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  Objetivo da equipe da CCIH foi divulgar quinta meta de segurança da OMS  
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ASSISTÊNCIA

A Comissão de Controle de Infecção Hospitalar 
do HC I (CCIH), em parceria com o Núcleo de 

Segurança do Paciente (NSP), promoveu uma mobilização 
para a retirada de adornos das mãos e punhos dos pro-
fissionais da assistência. O objetivo dessa ação é garantir 
a adequada higienização das mãos, que é a quinta meta 
internacional estabelecida pela Organização Mundial da 
Saúde para a segurança do paciente.

Vânia Gonçalves, enfermeira da CCIH, disse que o tema 
surgiu a partir da necessidade de tornar essa diretriz 
de saúde um costume entre quem lida com o paciente. 
“Conseguimos alcançar grande parte dos profissionais de 
saúde. Utilizamos 50 cartazes, produzidos pela Divisão de 

O atleta olímpico Marcus Vinícius D´Almeida, conhe-
cido como “Neymar do Tiro com Arco”, levou os 

símbolos do Registro Nacional de Doadores de Medula 
Óssea (Redome) e do Dia Mundial do Doador de Medula 
Óssea (WMDD, na sigla em inglês) durante a condução da 
tocha olímpica, no dia 24 de julho, em São Paulo. Marcos 
usou a munhequeira com a imagem que representa o 

HC I mobiliza para 
retirada de adornos 
das mãos e punhos

Atleta apoia Redome 
durante condução da 
tocha olímpica

Comunicação Social em parceria com a equipe da Assis-
tência, que foram afixados nas entradas dos principais 
setores da unidade e tivemos um impacto muito positivo, 
inclusive a adesão de muitos acompanhantes e familiares 
de pacientes”, contou.

A CCIH e o NSP realizaram, durante três meses, um 
treinamento sobre a forma correta de higienização das 
mãos, e ressaltou a importância do tema em mesas-re-
dondas de todas as clínicas e reuniões de serviços, que 
acontecem semanalmente no HC I. “Começamos essas 
ações em maio, mês em que se comemora o Dia Mundial 
de Higienização das Mãos, e só terminamos em julho”, 
concluiu Vânia.

  Marcos Vinícius D´Almeida (à dir.) em visita ao INCA

WMDD, comemorado em 17 de setembro. “Carregar 
a tocha olímpica é um momento único. Se eu tive essa 
oportunidade, era meu dever associar a uma causa 
nobre”, contou o atleta, que chegou às oitavas de final 
nos Jogos Olímpicos do Rio na modalidade Tiro com 
Arco Recurvo.

Com o mote Atualize seu cadastro, você pode salvar uma 
vida em qualquer lugar do mundo, a campanha, criada pelo 
Redome para o WMDD, visa à conscientização do doador 
brasileiro e internacional sobre a atualização do cadastro. 
No período dos Jogos Olímpicos e Paralímpicos, o Redome 
realizou ações para atualizar o maior número possível de 
cadastros. O esportista posou para fotos em apoio à cam-
panha, quando visitou o INCA em junho. Ele conheceu o 
Centro de Transplante de Medula Óssea (CEMO) e a Seção 
de Oncologia Pediátrica e interagiu com os pacientes infan-
to-juvenis. O INCAvoluntário, que promoveu a visita, rece-
beu uma camisa de Marcus para venda, cuja renda será 
revertida para projetos em favor dos pacientes e de seus 
acompanhantes . “Sempre ouvi falar do trabalho do INCA e 
sei que exerce um papel importantepara a sociedade. Fico 
feliz em poder usar a minha imagem como atleta para aju-
dar a salvar vidas e alegrar as crianças”, disse.

Lucas da Silva Rodrigues, de 15 anos, paciente do HC I, 
falou sobre a iniciativa. “Acho esse tipo de ação muito legal 
da parte dele. Já fiquei internado mais de um mês e sei da 
importância de sair um pouco da rotina hospitalar”, elogiou.
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