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O trabalho Atenção Farmacêutica a pacientes com 
câncer ginecológico em uso de Rivaroxabana, que 

contou com a participação de profissionais de Farmácia 
do INCA, ganhou o primeiro lugar do Prêmio do Mérito 
Científico Professor Fernando Gomes Ferreira, no tema 
Atuação Clínica do Farmacêutico. Promovido anualmente 
pelo Conselho Regional de Farmácia do Rio de Janeiro 
(CRF-RJ), o prêmio visa estimular, reconhecer e difundir 
ações no âmbito profissional farmacêutico.  

“Esse trabalho foi desenvolvido em pacientes com câncer 
ginecológico no ambulatório do HC II, que passaram a utili-
zar um novo anticoagulante oral para tratamento da trom-
bose venosa profunda [TVP]”, explicou a responsável pela 
Farmácia da unidade, Priscila Helena Marietto Figueira. 

O estudo mostrou que a atenção farmacêutica contribuiu 
para a segurança e eficácia do tratamento da TVP, muito 

comum em pacientes com câncer do colo do útero. “As 
pacientes tiveram boa adesão ao novo anticoagulante, pois 
estavam bem informadas sobre a doença e tinham preocu-
pações quanto às possíveis complicações”, revelou. 

A premiação ocorreu em 11 de novembro, com a pre-
sença das autoras Elaine Cristina Xavier Ferreira de Abreu 
(ex-residente do INCA), Sabrina Calil Elias (professora da 
Universidade Federal Fluminense), Carla Patrícia de Morais 
e Coura (farmacêutica do HC I), Renata Rosa Veloso Cataldo 
(farmacêutica do HC II) e Priscila Helena Marietto Figueira 
(responsável pela Farmácia do HC II).

Autoras na noite da premiação  

O estudo apontou que os cui-
dados espirituais desejados pelos 
familiares são momentos de 
silêncio, sorriso, humor e escuta 
profunda. Além de empatia, auten-
ticidade, sensibilidade e respeito.

Também são autoras da pes-
quisa as professoras doutoras da 
Universidade Federal Fluminense 
Eliane Ramos Pereira e Rose Mary 
Costa Rosa Andrade Silva. O tra-
balho foi premiado no XVII Con-
gresso Brasileiro de Enfermagem 
Oncológica e X Jornada de Enfer-
magem Oncológica do INCA.

PRODUÇÃO DE CONHECIMENTO

A Enfermagem do HC IV analisou o cuidado espi- 
ritual prestado por enfermeiros na unidade. A 

pesquisa A Espiritualidade no Contexto do Cuidado de 
Enfermagem aos Familiares de Pessoas com Câncer reve-
lou que abordar a espiritualidade é essencial aos fami-
liares, porém torna-se necessário conhecer a dimensão 
espiritual de cada um para que seja feita a consolidação e 
integração à prática assistencial da enfermagem. 

Renata Carla Nencetti Pereira e Luciana Aparecida de 
Oliveira, enfermeiras do HC IV e autoras do estudo, explica-
ram que a dimensão espiritual tem sido reconhecida como 
importante fonte de recurso interno, ajudando familiares 
de pacientes sob cuidados paliativos a enfrentar adver-
sidades e eventos estressantes relacionados ao processo 
da doença. “Promovemos assim, um cuidado integral e de 
qualidade”, destacou Renata. 

Farmácia recebe 
primeiro lugar em 
prêmio do Conselho

HC IV estuda cuidado espiritual  
dos familiares de pacientes com câncer
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Renata e Luciana são autoras  
da pesquisa sobre espiritualidade  


