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Criada em 2002, a Area de
Fisioterapia do HC 1V é especializada
em cuidados paliativos e conta com dois
fisioterapeutas, chefiados por Waleska
Alves Cerqueira.

Os profissionais, que realizam, ao
todo, 200 atendimentos mensais nas
Areas de Ambulatério e de Visita
Domiciliar e nas enfermarias, priorizam
a estabilizacdo de fraturas e o controle
da dor, sendo o Ultimo sintoma a
principal queixa dos pacientes. A
equipe fornece ainda o material para o
tratamento e da orientagGes tanto para
a pessoa assistida quanto para o familiar
ou acompanhante. De acordo com
Waleska, o trabalho em equipe é de
grande importancia para amenizar
0s sinais e sintomas apresentados
pelos pacientes.

Canceres do colo do Utero e de
mama sao temas de Oficina

Em 27 de janeiro, 0 Ministério da Satide promoveu a
primeira oficina de trabalho para discutir a reformulacéo de
uma politica nacional de prevengéo e controle do cancer do
colo do Utero e de mama, a ser langada no dia 28 de maio —
Dia Internacional da Saude da Mulher.

Essa politica se traduzira em um plano de acéo, focado
na prevencao e detecgdo precoce desses tipos de cancer.
Para o chefe da Divisdo de Atencdo Oncoldgica da
CONPREYV, Marco Porto, essa deciséo é de grande
importancia estratégica. “Essa reestruturacdo busca
enfatizar as acOes para o controle dessas doencas e reduzir
a mortalidade das brasileiras”.

No evento, realizado em Brasilia, participaram os
representantes da Area Técnica da Satde da Mulher e
das Secretarias de Assisténcia & Saude e de Gestédo do
Trabalho e da Educacdo na Saude do Ministério da
Salde, e da Secretaria Especial de Politicas para as
Mulheres. Do INCA estiveram o diretor geral, José
Gomes Tempordo, o coordenador de A¢des Estratégicas,
Luiz Antdnio Santini, a coordenadora de Prevencéo e
Vigilancia, Gulnar Azevedo e os chefes das Divisdes de
Atencdo Oncoldgica e de Controle do Tabagismo e
Outros Fatores de Risco de Cancer da CONPREYV,
Marco Porto e Tania Cavalcante, respectivamente. =

Waleska Alves Cerqueira, chefe da Area, e Rodrigo
Pena totalizam 200 atendimentos por més.

equipe realiza visitas domiciliares trés
vezes na semana, em periodo integral, de
acordo com o grau de emergéncia do
paciente. S&o atendidos 0s pacientes que
moram em um raio de até 70 km de
distancia do Hospital e feito um
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“Nosso objetivo é melhorar a qualidade de vida do paciente”
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acompanhamento periédico do quadro
evolutivo da doenca. Durante as visitas
sdo sugeridas adaptacfes no domicilio,
sempre levando em conta a melhor
relacdo custo-beneficio para o paciente.
“Nosso objetivo é melhorar a qualidade
de vida do paciente, possibilitando
conforto e seguranca”, assegura a chefe
da Area de Fisioterapia.

Além de palestras e congressos
nacionais e internacionais, a equipe
participa ativamente de reunifes
multidisciplinares do HC 1V e de
pesquisas para 0 tratamento fisioterapico
em cuidados paliativos. A Area também
organiza anualmente a Jornada de
Fisioterapia do INCA, em parceria com
as demais unidades do Instituto, e
ministra aulas sobre cuidados paliativos
aos especializandos. m
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Secretario de Ciéncla e

Tecnologia do Rio aprova
projetos do INCA

Em visita ao INCA, em 26 de janeiro, Wanderley de
Souza, secretario de Estado de Ciéncia, Tecnologia e Inovagao
do Rio de Janeiro, ficou satisfeito ao tomar conhecimento
dos projetos da direcdo geral nas areas de pesquisa e ensino e
se prontificou em estabelecer futuras parcerias.

No encontro, que reuniu a coordenadora de Pesquisa
do INCA, Marisa Breitenbach, o superintendente de
Desenvolvimento Cientifico e Ensino Superior daquela
Secretaria, Eloi de Souza Garcia, e o diretor-presidente
da FAPERJ, Pedricto Rocha Filho; o diretor geral do
Instituto, José Gomes Tempordo, anunciou o0s projetos
previstos para 2005. Entre eles estdo a criacdo de um
centro de educacdo continuada em atencéo oncoldgica e
0 convénio para pesquisa com farmacos e vacinas na area
de cancer, que esta sendo firmado entre INCA, Fiocruz e
0 governo cubano.

O Secretario demonstrou interesse em firmar
parcerias com o Instituto. “O INCA é uma referéncia e
exerce lideranca na area de satide no estado do Rio.
Vamos apoia-lo em tudo o que for possivel”, afirmou
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