Ex-diretor geral do INCA
assume Divisao Cirtrgica
do HC I

Desde novembro de 2004, a Divisao
Cirtirgica do HC I ¢ chefiada pelo
médico Walter Roriz. Antes de assumir
o cargo, Roriz, doutor e livre docente
em Cirurgia Tordcica pela UFR], foi
diretor geral do INCA entre 1986 e
1990, chefe de gabinete da gestao
passada e responsdvel pela programacio
cientifica da Segao de Térax.
Atualmente, além de chefe da Divisao
Cirtrgica, ele é coordenador dos
programas de ensino médico no HC,
inclusive da Residéncia Médica.

Abdomen divulga casos
clinicos no site

Desde fevereiro, casos clinicos
selecionados da Se¢ao de Cirurgia
Abdo6mino-Pélvica do HC I estao
disponiveis no size do INCA no acesso
Profissional de Saiide. O objetivo principal
¢ oferecer uma educagio continuada aos
ex-residentes do Instituto, para que estes
mantenham o contato com a Instituicao.
Para Jurandir Dias, chefe da Secao,
profissionais sem vinculo com o INCA
também terdo acesso ao contetido. “A
cada més discutiremos um caso da rotina
do setor e que seja incomum na literatura
médica’, explica. Futuramente este canal
servird para a discussao de casos clinicos
de outras instituigdes.

HC Il conta com Nucleo de ‘
Acreditacao

Desde 10 de janeiro, funciona no
HC 1T o Ntcleo de Acreditagao e
Humanizagao, sob a responsabilidade
de Mdrio Ferreira e subordinado a
Assessoria de Gestao da Qualidade do
INCA. As atividades desenvolvidas sio
a revisao das normas técnicas e
administrativas, a reavaliagao dos
indicadores existentes para verificar os
mais relevantes, o mapeamento dos
processos do Hospital e o apoio ao
projeto de Humanizagao do INCA na
unidade. Coordenar, em conjunto
com o Grupo Facilitador, o
desenvolvimento do plano de agao
decorrente do diagndstico da
Acreditagio realizado no final de 2004
também faz parte da rotina do setor.

m DESTAQUES

Natacao: paixao de infancia

Natagio. Este ¢ o esporte favorito da
economista Mircia Pinto, da Divisao de
Avaliagao em Satide da CONPREV. A
paixdo se materializou na travessia
aqudtica do Forte de Copacabana ao
Leme, no Rio de Janeiro, em novembro
de 2004. A prova, cujo percurso foi de 3,8
quilémetros, contou com 4.300 inscritos,
entre mulheres, homens e deficientes
fisicos. O evento marcou a abertura para o
calenddrio do XV Jogos Pan-americanos,
que serdo realizados em 2007 na cidade.

Segundo a atleta amadora, que
participa de competicoes de natagio desde
crianga, a maior dificuldade na travessia
nao foi a distincia do trajeto,
mas sim a temperatura da
dgua, em torno dos 14 graus.

Mircia condiciona a sua
rotina de treinamento ao
calenddrio de provas estipulado
anualmente pela Federagao
Aqudtica do Estado do Rio de
Janeiro (FAR]). Para se preparar
para as competigoes, a
economista gasta o hordrio de
almogo dando bragadas na
piscina. Ela também nao
descuida da alimentacio. “As

minhas refeices costumam ser

ricas em protefnas e carboidratos e sem
gordura. S6 ndo consigo abrir mao do
chocolate”, diverte-se.

Mircia revelou também que, segundo
o Comité Olimpico Brasileiro, hd
possibilidade de que a travessia de
Copacabana seja incluida na programagio
do préximo Pan-americano, gragas ao
gosto popular pela modalidade e ao
sucesso da ultima edicdo.

Além de toda essa maratona didria entre
o trabalho no INCA e as competigoes, a
economista ainda cursa doutorado em

Satide Publica, na FIOCRUYZ, na drea de

economia da satide. m

Maércia com a medalha de participacdo da travessia

aquatica do Forte de Copacabana ao Leme.

Além disso, no dia 3 de fevereiro, foi realizada uma festa para as criangas
internadas e as ambulatoriais na sala de recreagao do 11° andar do prédio da Praca
Cruz Vermelha. Durante a comemoragio, os pacientes brincaram com serpentinas
e ainda cantaram e dangaram marchinhas de Carnaval. “Os pacientes infantis e
seus acompanhantes vivenciam uma realidade to dificil, que ¢ importante
proporcionarmos a eles momentos de descontragio como esse”, diz William

KDuarte, voluntdrio responsdvel pela atividade de recreagdo infantil no HC L. /

O Carnaval mobilizou os\
pacientes pedidtricos do
INCA. Eles participaram entre
31 de janeiro e 4 de fevereiro
de uma oficina para a
produgio de instrumentos
musicais com materiais
inusitados. A criatividade
resultou em pandeiros de
tampinhas de refrigerante e
chocalhos de arroz e sementes
de milho. A garotada ainda
criou mdscaras de papeldo e de
acetato e fez trabalhos de
colagem com serpentina e
desenhos referentes ao

Carnaval.
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