
CAPACITAÇÃO

As medidas de controle da Covid-19, especial- 
mente a vacinação, permitiram, no final do 

primeiro semestre, a retomada das aulas presenciais 
para docentes ministradas pela Coordenação de Ensino 
(COENS). Os cursos oferecidos foram Fundamentação 

Didático-Pedagógica para Docência, com carga horária 
de 14 horas, e Metodologias Ativas e Ferramentas Digitais 
para Docência, com 38 horas de programação.

A analista em ciência e tecnologia da Divisão de Ensino 
Lato Sensu e Técnico da COENS, Ângela Freitas, comemora 
esse retorno, que permite integração. “As pessoas intera-
gem mais entre elas, trocam ideias antes das aulas e nos 
intervalos. Os trabalhos em grupo se tornam melhores”.

O curso Fundamentação Didático-Pedagógica propor-
ciona conhecimentos sobre educação de adultos, didá-
tica, teorias de aprendizagem e tendências pedagógicas. 
Já a capacitação Metodologias Ativas e Ferramentas 
Digitais para Docência possibilita aprimorar competên-
cias relacionadas ao uso de metodologias ativas e fer-
ramentas digitais no ensino na saúde. “Os cursos têm 
como objetivo preencher lacunas de competências rela-
cionadas a aspectos didático-pedagógicos geralmente 
apresentadas pelos profissionais de saúde que exercem 
função de docente”.

Os próximos cursos serão promovidos em setembro, 
dos dias 6 a 12 (Fundamentação) e de 19 a 20 (Metodo-
logia). As informações de inscrição serão divulgadas nos 
meios de comunicação internos do INCA, como a intra-
net, e diretamente aos coordenadores das residências, 
que indicarão docentes para as turmas. É necessário 
autorização da chefia por implicar liberação de carga 
horária de trabalho. Além de Ângela Freitas, a equipe 
organizadora da iniciativa é composta por Marcella 
Martins de Vasconcelos, médica do HC II, e Audrei Telles, 
enfermeira do HC IV.

Para ampliar as ações de controle do tabagismo no 
País, o INCA está promovendo cursos on-line. O pri-

meiro, que abordou a promoção da saúde e a prevenção 
do tabagismo, foi realizado em maio e o segundo será em 
agosto, com temas voltados ao tratamento do fumante. 

Esta foi a terceira vez que o curso Prevenção à Iniciação 
ao Tabagismo foi oferecido. Participaram 2.017 pessoas, 
com 11.487 visualizações em menos de 24 horas e 5 mil 
mensagens no chat. “A vantagem do curso virtual é reunir 
pessoas de todo o Brasil. Os alunos não precisam se deslo-
car e têm acesso on-line aos materiais”, afirmou a analista 
pedagógica Maria José Giongo, da Divisão de Controle de 

Tabagismo e Outros Fatores de Risco (DITAB), área que 
organizou as duas capacitações. 

A primeira edição foi realizada em 2021, durante o dis-
tanciamento social imposto pela pandemia da Covid-19. 
“Agora, a expectativa é que os participantes desenvolvam 
atividades nas unidades de saúde e nas escolas, especial-
mente a implementação do Programa Saber Saúde, além 
da ação Prevenção ao uso de álcool, tabaco, crack e outras 
drogas, do Programa Saúde na Escola, que é desenvolvido 
de forma intersetorial pelos Ministérios da Saúde e da Edu-
cação”, disse Maria José. 

Destinadas aos profissionais do SUS, as inscrições para 
o segundo curso, que será oferecido este ano, começarão 
em julho. Os participantes serão indicados pelas unidades 
de saúde. “A expectativa é reunir 4.300 alunos. O curso será 
realizado pelo canal do INCA no YouTube durante dois 
dias”, adiantou a chefe substituta da DITAB, Vera Borges, 
responsável pela atividade. “O aluno terá que desenvolver 
o tratamento do tabagismo na sua unidade de saúde, com 
o objetivo de aumentar a rede de apoio àqueles que fumam 
para que se sintam estimulados a tratar a dependência da 
nicotina e consigam parar de fumar”.
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