
Serenidade no ambiente de trabalho
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Quem entra na sala da assistente
social do HC III, Lúcia Brigagão, se
surpreende. Uma decoração toda
peculiar, com arranjos florais, além de
música relaxante e aroma agradável,
compõem a ambientação serena do local
e faz as pessoas esquecerem que estão
num hospital.

Por passar grande parte do seu dia
no local de trabalho, ela procurou
torná-lo agradável tanto para si,
quanto para os pacientes que são
recebidos na sala.

Lúcia, que chefia a Seção de Serviço
Social da unidade, busca
constantemente a humanização e a

Em comemoração ao Dia
Nacional da Mulher, a médica
Sima Ferman, chefe do Serviço de
Oncologia Pediátrica do INCA,
foi homenageada, no dia 12 de
maio, pelo Conselho Nacional de
Mulheres do Brasil como uma
das Dez Mulheres do ano 2004,

qualidade em seus atendimentos,
consciente de que os pacientes ao serem
atendidos mostram-se fragilizados e
ansiosos frente ao diagnóstico de câncer.
“Toda essa serenidade do local faz com
que os mesmos sintam-se mais
confiantes no tratamento”, afirma. 

DESTAQUES

Semanas de Enfermagem do HC II e HC IV
A Área de Enfermagem promoveu,

em comemoração à II Semana de
Enfermagem do HC IV, o evento
Transformando Desafios em Realidade, no
dia 12 de maio, no auditório Gama Filho.
No encontro foram discutidos temas
como Cuidando de quem cuida e
enfermagem em cuidados paliativos:
perspectivas de pesquisa, além do simpósio
Abordagem multidisciplinar da
comunicação em cuidados paliativos.

A palestrante convidada, enfermeira
Maria Aparecida de Luca Nascimento,
da Universidade do Rio de Janeiro,
UNIRIO, abriu o evento com a
conferência Cuidando de quem cuida.

A exposição Enfermagem em cuidados
paliativos: perspectivas de pesquisa,
apresentada pela enfermeira Teresa
Guedes , do Ambulatório de Cirurgia de
Cabeça e Pescoço do HC I, mostrou aos
convidados que as linhas de pesquisa
para a área são amplas. “Há uma vastidão

de temas a serem desenvolvidos pela
Enfermagem em cuidados paliativos”,
disse Teresa Guedes.

No final do encontro, foi feita a
apresentação Retrospectiva da atuação da
enfermagem no HC IV, pela enfermeira
Fátima Vinhas, chefe da Área de
Enfermagem da unidade. “Considero o
evento um sucesso. As palestras
apresentadas pelos convidados enfatizaram
a importância da comunicação em
cuidados paliativos”, comentou Fátima.

HC II
As comemorações da Semana da

Enfermagem no HC II aconteceram no
dia 18 de maio, no auditório. O chefe da
Divisão de Enfermagem da unidade,
Carlos Alberto Camilo, abriu o evento
com uma homenagem especial aos
colegas de trabalho: houve exibição de
fotos antigas e recentes de funcionários e
da equipe em atividade. 

Com o objetivo de criar um manual
sobre o tratamento do câncer do aparelho
digestivo, mais de 60 profissionais
elaboraram o livro Tratamento Cirúrgico
do Câncer Gastrointestinal, lançado no
final de abril. A maioria de seus autores –
incluindo seus dois editores, os cirurgiões
Leonaldson dos Santos Castro e José
Humberto Simões Corrêa - atua na
Seção de Cirugia Abdômino-Pélvica do
HC I. A publicação, que tem formato de
bolso, conta com 26 capítulos com
informações atuais do tratamento desses
tumores, além das rotinas e resultados da
seção. O livro vem acompanhado de um
CD-ROM com imagens de cirurgias
realizadas pelos autores.

Profissionais do INCA lançam
livro sobre câncer
gastrointestinal

Sessão científica do HC I

Conselho Nacional de Mulheres homenageia médica do INCA
em cerimônia realizada na Academia Brasileira de Letras.
O destaque foi concedido às profissionais que muito trabalharam
pela integração da mulher no processo de desenvolvimento
sócio-político-econômico do país. A médica Sima compartilhou
essa homenagem com “os dedicados profissionais do INCA que
muito contribuíram para o desenvolvimento da Oncologia
Pediátrica nas áreas de Assistência, Ensino e Pesquisa, assim como
os voluntários do Instituto e da casa Ronald Mc Donald, que são
fundamentais para o acolhimento e a melhoria do atendimento às
crianças e seus familiares”. 

Ambiente sereno na sala de Lúcia Brigagão.

Sima Ferman na homenagem na ABL.

A Sessão Científica do HC I foi
reativada em 13 de maio. O tema do
próximo encontro, a ser realizado em
10 de junho, será hipercalcemia –
elevação do nível de cálcio no sangue,
que pode ocorrer em função de doenças
malignas ou benignas. A discussão será
apresentada pelo médico da Clínica
Médica do HC I Arnaldo Rubinstein.

A primeira sessão discutiu o tema
Estrongiloidiase Disseminada. O debate
teve como objetivo chamar a atenção
sobre a importância de uma profilaxia
contra esse tipo de verminose em
pacientes oncológicos.

As reuniões, abertas a todos os
funcionários, acontecem sempre na
segunda sexta-feira de cada mês, no
auditório Moacyr Santos Silva. O
evento, sob a coordenação da Divisão
Clínica, é organizado pelo intensivista
Marcio Soares, do Centro de
Tratamento Intensivo do HC I.


