
Os programas de Residência Multiprofissional em 
Oncologia e Residência em Física Médica ofe-

recem o módulo Educação em Saúde, que se propõe a 
relacionar os temas e gerar reflexão sobre as ações que 
podem ser desenvolvidas em contribuição à prevenção e 
ao controle do câncer, além de possibilitar que o residente 
se identifique no papel de educador e se instrumentalize 
para as práticas.

Com base no aporte teórico oferecido, os residentes 
compartilham experiências com agentes comunitários de 
saúde e conhecem um pouco mais sobre a realidade dos 
territórios onde eles atuam. “A proposta exige trabalho 
em equipe, é desafiadora e envolve um esforço grande de 
planejamento, tanto dos alunos quanto de todo o grupo 
envolvido na condução do módulo. No final, os resultados 

costumam superar as expectativas”, afirmou a assistente 
social Fabiana Félix Ribeiro, que coordena o módulo.

Fabiana conta com a colaboração da docente Ângela 
Freitas, e das bolsistas institucionais Tainá Meinicke e 
Ana Cláudia Marques na organização das atividades, rea-
lizadas em parceria com a Secretaria Municipal de Saúde 
do Rio de Janeiro.

Educação na prática
Os alunos da Residência Multiprofissional do INCA e 

a Atenção Básica do Rio promoveram, no final de junho, 
ações educacionais voltadas aos agentes comunitários de 
saúde. Os encontros foram realizados em conjunto com 
áreas programáticas da Prefeitura para gerenciamento 
dos serviços de saúde do município do Rio.
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Residência ensina a 
planejar ação educacional 
sobre câncer Residentes compartilham conhecimento   

com agentes comunitários de saúde  

Cuidar do meio ambiente durante a jornada de tra-
balho é possível. Para destacar a importância de 

ações de preservação, a Comissão de Logística Sustentável 
do INCA, com o apoio do Serviço de Comunicação Social, 
divulgou, em agosto, mais uma peça publicitária de cons-
cientização, dessa vez com foco em atitudes que podem ser 
tomadas no expediente.

O material reúne dez dicas, entre elas a economia de água, 
evitando desperdício, apagar a luz ao sair do recinto e desli-
gar o computador ao terminar de usá-lo. Além disso, quando 
for necessário o registro impresso de algum documento, é 
recomendável imprimir frente e verso sempre que possível.

A quinta sugestão é evitar os copos descartáveis e 
usar a própria caneca. A peça também indica, como ação 

sustentável, reutilizar, ou seja, usar produtos mais de 
uma vez, independentemente de ser na mesma função ou 
não. Quando não for possível reutilizar, a recomendação é 
separar materiais limpos e secos para serem destinados à 
reciclagem.

De forma geral, os profissionais do INCA são convida-
dos a repensar sobre o consumo e os hábitos. Diante da 
necessidade de adquirir itens novos, é importante recusar 
produtos que gerem impactos socioambientais negativos. 
A Comissão incentiva todos a compartilharem as dicas e 
serem agentes de transformação.

Trabalho também é 
lugar de preservar 
o meio ambiente

MOBILIZAÇÃO

informe INCA | AGOSTO 20224


