Os funcionérios de nivel médio da
Area de Farmécia do HC 11 recebem
treinamento semanal desde janeiro. O
curso, organizado pela chefe da Area,
Ana Helena Aranda, pretende dar
nogdes basicas de farmacologia,
rotinas de farmdcia, controle de
estoque e outras habilidades que lhes
proporcionem desenvolvimento
profissional. O aumento do interesse
dos funcionarios pelo trabalho diario
ja pode ser comprovado nas
informag@es transmitidas aos
pacientes, mais seguras e completas.

Para marcar a despedida da
primeira turma de residentes de
Mastologia do INCA, foi realizada pela
equipe médica do HC 11l uma
homenagem durante a Sessao
Multidisciplinar do dia 27 de fevereiro.
Fabio Machado Landim, Giulliana
Martinez Morales e Manuela Jacobsen
Junqueira, que estdo no HC 111 hd um
ano, ficaram surpresos com a
demonstracdo de carinho, pois néo
imaginavam o que iria acontecer
durante a Sessdo. O responsavel pela
Residéncia Médica no HC Ill, Sérgio
Melo, abriu o evento ressaltando
algumas mudancas ocorridas no
Hospital, como o0 aumento da
producdo cientifica. Durante o evento,
foram entregues placas de homenagem
para 0s trés residentes. O Diretor do
HC I11, Pedro Aurélio Ormonde do
Carmo, revelou que a equipe médica
aprendeu muito durante o ano de 2001.

As assistentes sociais do Centro de
Suporte Terapéutico Oncoldgico
(CSTO) Rosilene Pires e Inés
Azevedo concluem, em abril, a Pds-
Graduacéo em Terapia de Familia,
ministrada pela Universidade Candido
Mendes. A dificuldade em lidar com
algumas familias foi o principal
motivo que levou as profissionais a
buscarem a especializagdo na éarea. O
objetivo do curso é aprofundar
conhecimentos sobre a dindmica das
relacbes familiares.

Flavio (a frente)
com dois amigos
na trilha para a
Pedra da Gavea.

Flavio Paiva Ribeiro, formado em
Biologia, trabalha ha quatro anos no Sitec.
Em seu tempo livre, vai em busca da beleza
natural do Rio de Janeiro e do Brasil. Aos
poucos, ele amplia sua rota e visita regides
desconhecidas por muitos.

E pelas trilhas — caminhos por entre
vegetacdo quase fechada - que o citotécnico
livra-se do estresse do dia-a-dia. Ele ja
registra em seu “diario de bordo” varios
lugares que desbravou, dentre eles, 0s pontos
turisticos Pdo de Acucar e Corcovado.
Segundo Flavio, a maior parte dos visitantes
perde o melhor destes lugares. “A trilha pelo
meio do mato, entre os bichos, é mais
gratificante. Podemos admirar de perto
animais como bichos-preguica, macacos-
prego e papagaios.”, conta Flavio. O espirito
de aventura também faz parte desta
atividade. “Certa vez, fui para a Pedra Bonita,
aqui no Rio de Janeiro, e vi uma jararaca. Foi
assustador, mas nada grave.”, revela.

Sempre que pode, Flavio opta por
conhecer lugares que oferecam caminhadas
como forma de diversdo. Ja foi para Bonito

(MS), Sdo Tomé das Letras (MG),
g, no Rio de Janeiro, subiu o Pico
da Tijuca, Pico dos Papagaios e
Cachoeira do Camorim (Reserva
da Pedra Branca - em Vargem
Grande). No ano passado, sua
Gltima conquista foi fora do
estado, numa localidade chamada
Itacaré (BA).

As trilhas entraram na vida de
Flavio por curiosidade e até hoje
ele e um grupo de amigos
procuram conhecer lugares
exéticos do Brasil. “Fazer
caminhada é duro, mas, no final,
0 sacrificio vale a pena”, finaliza.

Os 250 novos treinandos do INCA foram muito bem recebidos no dltimo
dia 4 de margo. No Auditério Moacyr Santos Silva, eles tiveram a oportunidade
de assistir a uma aula inaugural com o Secretario de Assisténcia a Saude do
Ministério da Saude, Renilson Rehem de Souza.

O evento, organizado pela Coordenacdo de Ensino e Divulgagdo Cientifica
(CEDC), teve inicio as 8n30 com a apresentacdo da CEDC por seus
supervisores e pela coordenadora Maria Alice Sigaud. Em seguida, 0s novos
alunos puderam conhecer diretores e coordenadores das unidades do INCA em
uma palestra com cerca de uma hora de duracéo.

Renilson falou sobre a
assisténcia a satide no SUS.

Depois desse primeiro contato, o Diretor Geral
do INCA, Jacob Kligerman, deu as boas vindas aos
novos alunos e elogiou o trabalho realizado por
Rehem. O secretario, entdo, comecou sua aula
inaugural com uma palestra sobre a assisténcia a
satide no Sistema Unico de Saude (SUS).

“A palestra de Rehem foi de grande valia para 0s
alunos, pois revelou como funciona o SUS e como
ele é importante para a populacdo brasileira, visto
gue 80% da salde no pais sdo mantidos com verbas

do Governo Federal”, afirmou
Euclydes Arreguy, gerente de
ensino da CEDC.



