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RESUMO:

Paciente feminino T.T.P. 26 anos, estudante, solteira com histéria de diarreia ha trés meses,
aproximadamente 20 evacuacles diarias com sangue, associada a dor abdominal e eventuais
picos febris. Perda ponderal de 10 kg no periodo. Realizou tratamento para parasitoses e
antibioticoterapia com ciprofloxacino por trés vezes, sem melhora do quadro clinico.
Antecedente patoldgico de llpus eritematoso sistémico hd 11 anos em uso de corticoide com
doses que variaram de 20mg a 60mg ao longo do tempo de tratamento. Apresentou episodio de
nefrite lipica ha oito anos, sendo introduzido a medicacdo micofenolato de mofetil. Durante a
pesquisa do quadro clinico realizou-se exame de colonoscopia que evidenciou colite ulcerada
sugestiva de doenca inflamatoria intestinal; a avaliagdo anatomopatoldgica revelou apenas colite
ulcerada inespecifica. Nova colonoscopia realizada um més apds a primeira, observou-se
grandes lesdes ulceradas, geogréaficas, algumas coalescentes, fridveis ao toque, recobertas por
fibrina. Foram feitas bidpsias de ileo e cdlon que mostram ileite crénica ulcerada, com
apagamento total das vilosidades e colite cronica ulcerada. N&o evidenciados agentes
infecciosos &s coloragdes especiais ou altera¢des citopaticas virais; imunohistoquimica negativa
para citomegalovirus. Baseado na historia clinica de imunossupressdo e exclusdo de agentes
infecciosos causadores de colite aventamos a hipotese diagndstica de colite induzida por
farmacos, que foi confirmada com a melhora clinica da paciente ap6s a suspensdo do
micofenolato de mofetil. O micofenolato de mofetil é geralmente um farmaco bem tolerado em
comparagdo a outros imunossupressores, mas pode ser associado a com efeitos colaterais
gastrointestinais, entre eles a diarreia. O mecanismo exato dessa a¢do ainda ndo foi completamente
esclarecido. Em pacientes em uso de imunossupressores apresentando diarréia, varios diagnésticos
diferenciais devem ser considerados; na exclusdo de agentes infecciosos a etiologia medicamentosa

deve ser considerada.
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ID: T.TP, Feminino, 26 anos, estudante, solteira.

QPD: Diarreia ha 3 meses

Diarreia com média de 20 evacuagdes didrias com
sangue e muco, associada a dor abdominal e eventuais
picos febris ndo documentados. Perda ponderal de
10kg no periodo
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HPP: Ldpus eritematoso sistémico ha 1lanos
Nefrite ldpica ha 8anos

Medicagdes em uso: Corticdide 20mg a 60 mg
Micofenolato de Mofetil hd 8 anos
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Exames laboratoriais:

EPF: Negativo
Coprocultura: Negativo

Tratamento parasitose (3 vezes)
Antibioticoterapia : ciprofloxacino (2 vezes)
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Colonoscopia prévia:

Colite ulcerada sugerindo DIT
Bidpsias inconclusivas
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Nova Colonoscopia no INCA:

Video
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Bidpsia de ileo e cdlon:

|

Lleite cronica ulcerada, com apagamento total das
vilosidades. Ndo observados agentes infecciosos ds
coloragdes especiais ou alteragdes citopdticas
virais.

Colite crénica ulcerada. Ndo observados agentes
infecciosos ds coloragdes especiais ou alteragdes
citopaticas virais.

IHQ: CMV negativo (i
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Endoscopic and histological features of mycophenolate mofetil
colitis in patients after solid organ transplantation
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CASE REPORT

Unusually late-onset mycophenolate
mofetil-related colitis

BRYAN F. CURTIN, VIKRANT P. RACHAKONDA, AND ERIK C. VON ROSENVINGE

Case Report

A Unique Case of Mycophenolate Induced
Colitis after 10 Years of Use

Abhinav Goyal, Moiz Salahuddin, and Yogesh Govil
Einstein Medical Center, Philadelphia, PA, USA
Correspondence should be addressed to Abhinav Goyal; goyalabh@einstein.edu
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Mycophenolate Mofetil-Induced
mental Colitis Mimicking
Isc emic Colitis

Kevin Johal* Shiva K. Ratuapli® Dora M. Lam-Himlin®
Suryakanth R. Gurudu®
*Department of Medicine, Royal College of Surgeons in Ireland, Dublin, Ireland;

Divisions of "Gastroenterology and Hepatology and “Pathology, Mayo Clinic Arizona,
Scottsdale, Ariz., USA
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Pacientes em uso de imunossupressores apresentando
diarréia, vdrios diagndsticos diferenciais devem ser
considerados; na exclusdo de agentes infecciosos a

etiologia medicamentosa deve ser considerada.
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Paciente lemining T.T.P. 26 anos, estudante, solteira com histdria de diarmesia hd 3 meses, aprodimadarnerte 20
evacuages didrias com sangue, ssodada a dor abdomingl e eveniuais picos lebris. Perda ponderal de 10kg no
periodo, Realizou tratamento para parasiioses e anfibloticolerapia com ciprofloxacing por 3 vezes, sem medhora
do quadro clinico. Anbecedente patoldgico de lapus edlematoso sitimico hd 11 anos em uso de cortieoide aorm
dowss que vafiaram de 20mg & 60Fng a0 longo do tempo de tatamento. Apresentou epistdio de nefrite lpica
b B anos, sendo introduzido & medicacBo Micolenolato de Moletil. Durante & pesquisa do quadro clinico fol
realizade exsme de colonoscopia que evidenciou colite ulcerada sugestiva de doenca inflamaténa intestinal &
saliacho anatomopatoldgica revelol apenas colite ulcerada inespecifica. MNova colonoscopia realizada 1 mis
apds a prifeira, obiefou-de ofandes keades ulceradas, geogrificas, algumas coalescentes, Indver a0 togue,
recobertas por fbrina, Foram feitas bidpsias de leo & cdlon que mostram Beite crdnica ulcerada, com apagaments
total das vilosidades e colite cronica ukoerads, M3o evidenclados agentes infecciosos 8 coloragles espedals
o alterasgies citopdticas virale imunohistoquirics negativa pars dlomegaloviris. Baseado na histdra dinica
de imuncssupreado ¢ enduso de agentes infecdows causadones de colite sventamo: & hipttess disgnbstica
de colite induzida por fimacos. Que foi confirmada com a melhora clinica da paciente apds a suspenslo do
Micolenolato de Mofetil, O Micolenolato de Moletil & geralmente um fdrmace bem tolerado em comparacio
& outros imunossupressonss, mas pode e seociado & com eleitos colatersis gastrointestinaly, entre eles &
diarreia. O mecanisms axalo desss aclo ainda ndo foi completamente esclarecido. Em pacentes em uso de
iFflnodsUpresones apresentando diamméla, wirios disgndsticos diferendan devemn def considerados, na exclusdo
de agentes infeccioses & etiokgis medicamentoss deve ser considerads,
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