
Gostou? Compartilhe

Atenção ao próprio corpo! 
A tarefa de hoje é:
prestar atenção ao próprio corpo! 

Todos nós podemos �car atentos a algo 
diferente que surja em nosso corpo como 
caroços, manchas na pele que mudam de cor 
ou tamanho, feridas na boca que não 
cicatrizam, mudança no ritmo intestinal ou 
urinário, dentre outras alterações persistentes.
  
Se você sentir ou perceber algo suspeito, 
procure um serviço de saúde. Quando um 
câncer é detectado logo no início e a pessoa 
recebe um tratamento adequado, aumentam 
as chances de cura ou controle da doença

www.inca.gov.br

#21diasParaSuaSaúdeINCA   #DiaMundialdoCâncerINCA
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