
A implementação no HC I do programa 
de anuscopia de alta resolução para 

detecção de lesões precursoras do câncer anal 
em pacientes de alto risco está na fase de capa-
citação da equipe e de obtenção de certificação 
internacional, visando o credenciamento para 
participação em protocolos de pesquisa multi-
cêntricos. A iniciativa é coordenada pelo ambu-
latório do Setor de Cirurgia Abdômino Pélvica, 
em parceria com a Divisão de Pesquisa Clínica 
e Desenvolvimento Tecnológico e o Laboratório 
de Virologia, com recursos do Aids Malignancy 
Consortium (AMC).

A anuscopia de alta resolução é um exame da 
região do ânus e canal anal em que se utiliza um 
aparelho de magnificação de imagem (o mesmo 
usado para colposcopia em pacientes com alte-
ração na citologia de colo uterino), que permite 
identificar alterações patológicas geralmente 
causadas por infecção provocada pelo HPV.

O cirurgião do Setor de Cirurgia Abdômino 
Pélvica e membro do Grupo de Tumores Color-
retais do HC I Rodrigo Otávio Araújo afirmou 
que, além da capacitação dos profissionais, 
outras etapas fundamentais para iniciar a prá-
tica desse procedimento no INCA foram a aqui-
sição dos equipamentos e a montagem da sala 
de exames. “Embora seja uma neoplasia rara, o 
câncer de ânus vem apresentando aumento de 
sua incidência nos últimos anos em populações 
de risco elevado, o que justifica os esforços para 
a detecção e o tratamento precoces”, disse.

Referência no diagnóstico
São considerados de alto risco para o desen-

volvimento desse tipo de tumor os portado-
res do vírus HIV em terapia antirretroviral, 
pacientes com diagnóstico prévio de alterações 

displásicas (crescimento anormal de células) 
relacionadas ao HPV na região anal e perianal e 
mulheres com histórico de neoplasia de vulva, 
dentre outros.

Segundo Rodrigo Otávio, o objetivo, ao buscar 
o credenciamento internacional, é consolidar o 
INCA como um polo de referência para diagnós-
tico, prevenção e tratamento de câncer anal. “O 
treinamento da equipe se iniciou em 2019 com 
curso teórico-prático na Universidade da Cali-
fórnia de San Francisco, e vem sendo realizada 
preceptoria externa pela enfermeira doutora 
especialista nesse tipo de câncer Naomi Jay, da 
mesma instituição, incluindo visitas presen-
ciais no Instituto, como a ocorrida de 15 a 19 de 
agosto deste ano”.
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