
DICA DE BEM-ESTAR GALERIA INCA
Envie suas fotos para o nosso e-mail: 
informeinca@inca.gov.br. Uma foto será selecio-
nada e pode ser a sua. Na próxima edição, o tema 
da Galeria será PAIXÃO.

A cada edição selecionamos dicas para tornar a vida 
dos nossos leitores mais leve e interessante. Quer 
contribuir? Envie sua dica para informeinca@inca.gov.br. 
Participe!

Promover ações e cuidados necessários para a saúde e 
a segurança no ambiente de trabalho, tanto nas uni-

dades assistenciais quanto em áreas administrativas, é a 
principal função do Setor Especializado em Engenharia de 
Segurança e Medicina do Trabalho (SESMT).

Entre as atribuições do SESMT estão promover ativida-
des de conscientização, educação e orientação do corpo 
funcional em relação à saúde e segurança, visando garantir 
a atenuação dos riscos presentes no dia a dia. O setor avalia 
a exposição a que os servidores estão sujeitos em relação a 
esses riscos, por meio de laudo técnico, que não tem prazo 
de validade. O documento é refeito sempre que há altera-
ção do ambiente, dos processos de trabalho ou da legisla-
ção vigente. A solicitação deve ser feita pela plataforma SEI.

“No momento, realizamos a emissão do Perfil Profis-
siográfico Previdenciário (PPP) dos servidores efetivos e 
temporários da instituição, que solicitam esse documento, 
visto que cabe ao SESMT a informação dos riscos ocupa-
cionais aos quais os servidores potencialmente estiveram 
expostos, e também respondemos os processos judiciais, 
abertos contra o INCA, relacionados aos adicionais ocu-
pacionais, fornecendo subsídios técnicos para a AGU 
[Advocacia-Geral da União] e acompanhamento técnico e 
administrativo do processo”, explicou o chefe do setor, Mar-
cio Leocádio de Sant’Anna.

É possível entrar em contato com o SESMT pelos telefo-
nes 3207-5850, 3207-5857 e 3207-5860, ou pelo e-mail: 
sesmt.disat@inca.gov.br.
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TEMA: ALEGRIA |  Enfermeiras Marcia 
Gabrielli, Raquelaine Padilha, Janine Sena 
e Amanda Araújo e técnica de enfermagem 
Tânia Cristina, do HC II. Na pandemia, elas 
aprenderam a sorrir com os olhos.

Dica: participar do coral INCAntando
O coral INCAntando está de portas abertas para aposentados que 
queiram participar de suas atividades. Há sete meses, os encon-
tros presenciais, que são realizados uma vez por semana, foram 
retomados. Durante a pandemia de Covid-19, os ensaios foram 
feitos de maneira remota.
A aposentada Marise Dutra Souto, de 61 anos, moradora da 
Ilha do Governador, revelou a alegria de reencontrar os colegas. 
“Sempre fui uma participante muito atuante. Gosto muito do co-
ral e, mesmo com o distanciamento social, eu me mantive ativa, 
nos encontros virtuais. Não deixamos de ensaiar”. 
Para conhecer ou fazer parte do INCAntando, envie e-mail para 
comunicacao@inca.gov.br. A participação de toda a força de tra-
balho, incluindo aposentados e voluntários, é muito bem-vinda!

Setor especializado 
atua na segurança e 
prevenção de acidentes  
no ambiente de trabalho Equipe do SESMT orienta corpo funcional para atenuar riscos do dia a dia 
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