O INCA deu um salto na area de
exames diagnosticos. Desde margo, 0
Hospital do Cancer | possui um
equipamento de ressonancia magnética
com capacidade para fazer angiografia
(mapeamento de artérias) tridimensional
e colangioressonancia (ressonancia da
vesicula biliar). O novo aparelho possui
mais poténcia e uma resolucéo trés vezes
maior do que a do antigo. Isto significa
uma economia mensal de cerca de R$10
mil com a realizacdo dos dois exames,
antes feitos pela iniciativa privada e pagos
pela FAF. Outra vantagem € que, através
de um acessorio de alta precisdo do novo
equipamento, o0 exame endoretal, para
deteccdo de cancer de prdstata, do colo
do Utero e do reto, entre outros, também
ja é feito no INCA.

Entre 1 e 3 de maio, o INCA
participou do IV Congresso Brasileiro
sobre Tabagismo, no Senado Federal,
em Brasilia, que teve como objetivo
principal a atualizacdo dos profissionais
da salde. Estiveram representados,
entre outros, o0 Comité Coordenador
de Controle do Tabagismo no Brasil, a
Organizacdo Pan-americana da Saude
(OPAS), e 0 Conselho Federal de
Medicina. A Chefe da Divisdo de
Controle do Tabagismo e Outros
Fatores de Risco de Cancer/
Conprev, Tania Cavalcante, e 0
Chefe Substituto desta Divisdo,
Ricardo Meirelles, fizeram parte da
comissdo cientifica do Congresso. O
evento abordou diversos temas, como
tabagismo passivo, tratamento do
fumante, avancgos da legislacdo
brasileira e o papel da midia no
controle do tabagismo.

Ainda d& tempo de se inscrever na
Il Jornada de Ginecologia Oncoldgica
do INCA, que acontecera entre 0s
dias 27 e 29 de junho, no Prédio da
Praca Cruz Vermelha. Os
interessados devem ligar para 2276-
4845 ou enviar um e-mail para
cest_ho@inca.org.br. Residentes e
funcionérios do INCA estéo isentos
da taxa. Residentes e profissionais da
salide de outras instituicdes pagam
R$50 e R$100, respectivamente.

As Estimativas da
Incidéncia e Mortalidade por
Céncer no Brasil em 2002
indicam que este ano deverdo
ocorrer 337.535 novos casos
de cancer, sendo 165.895
entre homens e 171.640
entre mulheres. Em relagéo a
Obitos por cancer, sdo
esperados 122.600, sendo
66.060 entre homens e
56.540 entre mulheres. Estes
e outros resultados da
projecéo, elaborada pelo INCA,
foram apresentados a imprensa em
seu prédio-sede, na Praca Cruz
Vermelha, com a presenca do
Ministro da Saude, Barjas Negri, e do
Diretor Geral do Instituto, Jacob
Kligerman, no dia 17 de maio.

O aumento do cancer no pais esta
relacionado, entre outros fatores, ao
envelhecimento da populagdo, uma
conseqliéncia da diminuigdo de
mortes prematuras por doengas
infecciosas ou parasitarias. Também
a0 maior acesso aos servicos de salde
e a qualidade das informaces geradas
e fornecidas pelos Registros de
Cancer brasileiros.

O cancer é a terceira principal
causa de morte no pais (12,32% do
total de 6bitos), superado pelas
doencas cardiovasculares e causas

Desde o final de marco, atividades
de fisioterapia em cuidados paliativos,
que incluem palestras para
cuidadores, tém sido implantadas no
Centro de Suporte Terapéutico
Oncoldgico (CSTO). Por solicitagdo
do CSTO, a Dra. Maria de Fatima
Bussinger foi cedida pela Dire¢do do
HC 11 e ¢ a responsavel pelo projeto.
“Hoje sabemos que a fisioterapia traz
beneficios para pacientes com cancer
avancado”, explica a fisioterapeuta,
que se divide entre as duas unidades.

A fisioterapia em cuidados
paliativos é importante para aliviar as

O Ministro da Satide, Barjas
Negri (a esquerda), e o
Diretor Geral do INCA, Jacob
Kligerman, participaram do
lancamento oficial das
Estimativas. A apresentacao
foi feita pela chefe de
gabinete da Dire¢ao Geral,
Inez Gadelha.

externas — acidentes de transito
somados & violéncia urbana. Entre 0s
tipos de cancer, o de pulméo devera
causar mais mortes no pais: 15.955.
A previsdo é de que figure como o
primeiro em mortalidade entre 0s
homens e o segundo entre as
mulheres. No sexo feminino, o cancer
de mama devera apresentar as maiores
taxas de mortalidade. Ja o cancer de
pele ndo melanoma devera ser o de
maior incidéncia, em 2002. As
Estimativas também apresentam a
posicdo dos casos novos e Obitos por
cancer segundo a regido geografica.

O Ministro Barjas Negri reafirmou
durante o evento a importancia desta
publicacdo: “As Estimativas tém sido
fundamentais para nortear as politicas
de salde publica e,
conseqgiientemente, o atendimento a
populacéo”, disse.

dores e as seqlielas do tratamento
oncoldgico. Ela ajuda os pacientes a
terem uma melhor qualidade de vida
dentro de seus limites. O projeto
inclui exercicios globais para aqueles
gue podem andar ou sair de seus leitos
em cadeiras de rodas, fornecimento de
coletes para pescoco e coluna, cintas e
muletas, e atendimento nas
enfermarias para 0s mais debilitados.

O projeto também € voltado para
os parentes de pacientes. “E
fundamental que eles tenham nogdes
bésicas de como cuidar dos seus
doentes”, diz.



