
A Comissão de Desospitali-
zação do HC II promoveu a 
edição de 2022 do seminário 
Desospitalização e sua interface 
com a rede: desafios e perspectivas 
na garantia da assistência integral. 
Tendo palestras de profissionais 
do INCA e de outras instituições, o 
encontro debateu ações da assis-
tência integral. A mesa de abertura 
ressaltou a importância de ampliar 
o conhecimento dos trabalhadores 
da saúde como estratégia de política de educação permanente em servi-
ço. Também participaram o diretor do HC II, Daniel Fernandes, a chefe do 
Serviço Social da unidade, Ana Claudia Nogueira, e a nutricionista Ami-
ne Costa – ambas integrantes da comissão. A matéria completa pode ser 
conferida na área do Informe INCA na Intranet.

O repositório institucional Ninho (ninho.inca.gov.br) é um es-
paço virtual para reunir, armazenar, preservar, organizar e 
disseminar o conteúdo intelectual produzido pelo INCA e seus 
colaboradores. Para disponibilizar documentos no Ninho, basta enviar o 
arquivo em PDF para o e-mail repositorio@inca.gov.br. No caso de produ-
ções pessoais de servidores, docentes e discentes (como teses e disserta-
ções), é necessário também anexar formulário de autorização (disponí-
vel na intranet no caminho Ensino>Formulários) preenchido e assinado. 

Profissionais do HC IV foram convidadas pela prefeitura de 
Teresópolis, por meio da Secretaria de Saúde, para falar so-
bre cuidados paliativos oncológicos no 1º Encontro Regional de 
Cuidados Paliativos da Região Serrana II. O tema do evento, realizado 
em 1° de dezembro, foi Desospitalização, acesso a opioide e óbito em 
domicílio. A equipe multidisciplinar da unidade apresentou palestras 
sobre conceitos e abordagens dos cuidados paliativos, dispensação de 
opioides, cuidados aos pacientes em processo ativo de morte, suporte ao 
familiar e óbito em domicílio.
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O mês de dezembro foi repleto de 
eventos para comemorar as festas 
de final de ano no Instituto. O coral 
INCAntando se apresentou no auditório 
do prédio-sede, com músicas nacionais 
e internacionais, em evento transmitido 
pela TV INCA. Já o INCAvoluntário pro-
moveu o encontro da criançada com o 
Papai Noel, com direito a trono, árvore 
de Natal e enfeites. Houve muitas brin-
cadeiras, lanches, maquiagem e visita 
ao ambulatório pediátrico e enferma-
rias. Saiba mais nas reportagens das 
páginas 4 e 10, respectivamente.

No HC I, pacientes em tratamento 
oncológico iniciaram a prática de pila-
tes para auxiliar na recuperação de 
movimentos e da força muscular, na 
coordenação motora e flexibilidade. A 
iniciativa foi possível graças à doação 
de equipamentos por meio do Banco 
do Bem. Com isso, a unidade também 
passa a oferecer a modalidade, que 
já era disponibilizada pelo HC II. Leia 
mais na página 6. Ainda sobre o HC I, 
na página 7, você confere matéria a res-
peito dos carrinhos térmicos que levam 
aos pacientes internados refeições com 
temperaturas mais altas e estetica-
mente mais bonitas. A aceitação dos 
alimentos melhorou após a aquisição. 
Antes, a distribuição era feita por car-
ros sem essa funcionalidade. 

Em busca de mais melhorias para o 
paciente, uma pesquisa do INCA visa 
aprimorar o diagnóstico de leucemias 
agudas com alterações no gene KMT2A, 
tornando sua identificação mais aces-
sível e com menor custo, mesmo em 
laboratórios que não tenham infraes-
trutura para um diagnóstico molecu-
lar de alta complexidade. O trabalho 
resultante desse estudo, Novas opções 
terapêuticas e de diagnóstico para 
leucemias agudas com rearranjo no 
gene KMT2A, foi um dos vencedores do 
prêmio Marcos Moraes. Detalhes, você 
acompanha na página 3. 

Boa leitura!
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