
Experiências exitosas do Programa Nacio-
nal de Controle do Tabagismo (PNCT) 

foram apresentadas no Encontro Anual das 
Coordenações Estaduais do programa, de 29 
de novembro a 1º de dezembro, realizado de 
forma virtual. O balanço contou com a partici-
pação de representantes de estados das cinco 
regiões do País e do Distrito Federal, que expu-
seram iniciativas de prevenção à iniciação e de 
promoção da cessação do tabagismo, além de 
campanhas promovidas pelo PNCT em parceria 
com estados e municípios. 

“O encontro é um mecanismo de avaliação, 
atualização e planejamento, com o objetivo de 
melhorar a qualidade e a excelência do trabalho 
desenvolvido no Sistema Único de Saúde (SUS) 
há mais de 20 anos. A ação fortalece, ainda, o 
papel das coordenações estaduais de controle 
do tabaco, como forma de manutenção do pró-
prio programa”, afirmou Marcela Roiz, tecno-
logista da Divisão de Controle do Tabagismo e 
Outros Fatores de Risco (DITAB).

A DITAB estimulou o debate nos três dias 
de evento. A programação incluiu as palestras 
Avanços e cenário do PNCT em 2022 e Projeto 
Sustentabilidade das ações do PNCT, e a apre-
sentação dos estudos Impacto do uso de Heated 

Tobacco Products (HTPs) na qualidade do ar em 
ambientes fechados e Percepções de usuários de 
dispositivos eletrônicos para fumar: a experiência 
do Centro de Estudos Tratamento do Tabagismo 
no INCA. Também debates sobre as experiên-
cias das práticas integrativas e complementares 
(recursos terapêuticos baseados em conheci-
mentos tradicionais) e os desafios para o PNCT 
em 2023. Foi promovida, ainda, uma mesa com 
a participação de integrantes do Departamento 
de Assistência Farmacêutica do Ministério da 
Saúde (DAF/MS) para abordar especificamente 
o tratamento do tabagismo.

Fortalecimento do programa
A DITAB participou do evento de comemora-

ção dos 15 anos do programa Saúde na Escola, 
que ocorreu de 6 a 8 de dezembro, em Brasília. 
E, como ação de aprimoramento do PNCT, em 
novembro, foram promovidas atividades e visitas 
técnicas às Coordenações Estaduais de Controle 
do Tabagismo de Goiás e da Paraíba. Profissionais 
das Vigilâncias Sanitárias (Visas), de órgãos de 
Proteção e Defesa do Consumidor (Procons) esta-
duais, entidades médicas, Secretaria Estadual de 
Educação e Secretaria Municipal de Saúde fize-
ram apresentações.

Coordenações estaduais apresentam 
ações de controle do tabagismo
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