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INTRODUCAO

Em 2007, o Programa de Qualidade em Servigcos de Mamografia (PQSM) ini-
ciou suas atividades em ambito nacional através de um programa piloto (quatro pé-
los) coordenado pelo Instituto Nacional de Cancer (INCA) e que tem como parceiros
o Colégio Brasileiro de Radiologia (CBR), a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
(Anvisa), as Vigilancias Sanitarias Estaduais/Municipais (Visa) e o Instituto Avon. Esse
programa tem como objetivo estabelecer uma metodologia de avaliacdo que garanta
aqualidade dos exames mamogréficos no Sistema Unico de Satde (SUS).

Neste ano, o Programa de Qualidade em Radioterapia (PQRT) promoveu, a
pedido dos fisicos médicos atuantes no Nordeste, 0 "1 ° Curso de Atualizagdo em
Dosimetria em Radioterapia”, um curso presencial terico-pratico. Esse curso foi
ministrado em outubro na cidade de Natal/RN, com o objetivo de atender,
prioritariamente, aos fisicos do Norte e Nordeste. Ainda em relagao aos treinamen-
tos oferecidos pelo PQRT, foi concluida mais uma turma do curso a distancia "O
Elétron na Radioterapia".

O PQRT participou das duas principais reunides da Fisica Médica e da
Radioterapia no Brasil: o XIl Congresso Brasileiro de Fisica Médica e o IX Encontro
da Sociedade Brasileira de Radioterapia. Teve destaque também sua atuagiao no
2nd International Cancer Control Congress realizado pelo INCA no Rio de Janeiro.

Ainda neste ano, novas instituicbes estrangeiras passaram a fazer parte do
Sistema de Avaliagbes Postais em Condi¢bes de Referéncia e de Nao-Referéncia,
desenvolvido pelo PQRT. Além de Chile, Cuba, Argentina, Uruguai, Venezuela,
Paraguai, Equador e Guatemala, Honduras e Franga passaram a integrar o rol de
paises participantes.

No ambito nacional, instituigbes das cidades de Piracicaba, Presidente Pru-
dente, Marilia, Bauru, Franca, Sao Carlos, Rio Branco, Cuiab3, Caruaru, Blumenau,
que anteriormente ndo integravam o Programa, passaram a participar dele.

Os dois projetos (pesquisa e cooperacao técnica), em parceria com a Agéncia
Internacional de Energia Atémica (AIEA), estdo em fase de concluséo.

Embora a equipe do PQRT tenha sofrido uma baixa no meio do ano de 2007
devido a ida do fisico Luiz Carlos Albuquerque da Silva para Belém/Para e sua
substituicdo sé tenha ocorrido em meados de novembro com a entrada do fisico
Victor Gabriel Leandro Alves (ex-especializando do INCA), a compreensao, o es-
forco e a colaboragio de todos os membros do PQRT permitiram-nos honrar
todos os compromissos assumidos.

©o
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LOCAIS DE ATUACAO E CLIENTELA

O PQRT vem, desde a sua criagdo, ampliando suas avaliages locais e postais.
Hoje, dentre sua clientela, estdo todos os Servicos de Radioterapia do pais que
assistem ao SUS.

O mapa abaixo mostra todos os locais onde essas avaliagbes sdo realizadas.

LOCAIS DE ATUAGCAO DO PQRT

NAO HA SERVICO DE RADIOTERAPIA

Figura | - Locais de atuacdao do PQRT e locais onde niao ha Servico de Radioterapia

|_ Relatério / Resumo 2007 — Programa de Qualidade em Radioterapia (PQRT)



LOCAIS DE ATUACAO NA AMERICA LATINA

Este ano, o Servico de Radioterapia de Honduras passou a integrar o quadro
de paises que utilizam o Sistema Postal para Condicoes de Nao-Referéncia do PQRT,
juntamente com Chile, Cuba, Argentina, Uruguai, Venezuela, Paraguai, Equador e
Guatemala, que ja vinham trabalhando junto ao PQRT.

Figura 2 - Paises da América Latina que utilizam o Sistema Postal para Condicoes
de Nio-Referéncia do PQRT

N
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OBJETIVO

Considerando que o Instituto Nacional de Cancer é o 6rgao nacional de refe-
réncia do Ministério da Salde para todos os assuntos relacionados ao céncer, o
Servico de Qualidade das Radiagbes lonizantes tem como objetivo atuar junto a
todas as instituicoes, preferencialmente as que atendem ao SUS, implementando
acoes e realizando medidas de controle de qualidade, para que cada uma, de acor-
do com seu estagio tecnoldgico, proporcione a seus pacientes as melhores condi-
¢bes diagnosticas e terapéuticas possiveis, minimizando os riscos decorrentes das
exposicoes as radiagdes ionizantes.

ESTRATEGIAS DE ACAO

*Implementar e controlar padrées de desempenho das tecnologias de satide
que utilizam as radiacdes ionizantes para diagnéstico e tratamento do cancer.

* Desenvolver e implementar programas postais (devido as dimensdes conti-
nentais do pais) que avaliem e monitorem os parametros basicos das tecnologias
empregadas.

*Implementar o treinamento dos profissionais da area através de
videoconferéncias, cursos presenciais e a distancia.

* Propor, sempre que necessario, a revisao e atualizacao da legislacao vigente
(ex.: normas, guias, recomendagées, manuais).

* Assessorar os gestores do SUS e das Visa no controle da qualidade dos
servigos prestados a populagao.

w
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RESULTADOS

AVALIACAO LOCAL

No ano de 2007, foram visitadas 25 instituicdes, em 20 cidades, distribuidas em
|| estados das cinco regides do pais. Foram analisados 40 feixes de radiacdo
em teleterapia, sendo 34 de fétons (22 aceleradores lineares e 12 unidades de
Co-60) e 6 de elétrons, além de 7 irradiadores de Ir- 192 para Braquiterapia de

Alta Taxa de Dose.

Quadro | - Instituicbes e equipamentos avaliados em 2007 no Brasil
AVALIACOES LOCAIS DAS INSTITUICOES PARTICIPANTES DO PQRT
~ UNIDADE DE DATA DA | _.
o
N[ UF | CIDADE | INSTITUICAO TRATAMENTO FEIXE VISITA FISICO
Bel Santa Casa de | Theratron 780 C | Co-60 Lui
0I[MG|,, >5° | Misericérdiade | Clinac2100C | F/E [23a25/03/07| ~F
Horizonte . Carlos
Belo Horizonte HDR r-192
i Hc?spitall d? St | F/E RObEI.‘tO
089| SP | Sao Paulo | Servigo Piblico 18 a 20/04/07| e Luiz
Estadual - IAMsPE[ ~ Aleyon el Carlos
Associacao
Feminina de )
Educacéo e Phoenix Co-60 Luiz
006| ES | Vitéria Combate ao Clinac 6/100 6MV |7 a 10/05/07 | Carlos e
Cancer - Hospital HDR Ir-192 Alfredo
Santa Rita de
Cassia
Fundacso Centro [ Theratron 780 C | Co-60
002|AM| Manaus | de Controle de Phoenix Co-60 |8a I1/05/07 | Roberto
Oncologia HDR Ir-192
Sociedade Clinac 2100 C F/E
Piauiense de : Roberto
Clinac 600 C 6MV
017| PI | Teresina Combate ao nac 22 a25/05/07| e Luiz
Céncer - Hospital Theratron 780C | Co-60 Carlos
Sao Marcos HDR Nucletron | Ir-192
Foz do | Hospital Ministro Primus F/E BT
054| PR . . 6a 12/06/07 | e Luiz
Iguagu | Costa Cavalcanti | HDR VariSource | Ir-192 fe
arlos
o Hospital dos Clinac 6 - Varian 6 MV Roberto
085 | SP | Piracicaba | Fornecedores de 21/06/07 e Luiz
Cana HDR Ir-192 Carlos

ul
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AVALIACOES LOCAIS DAS INSTITUICOES PARTICIPANTES DO PQRT

UNIDADE DE

DATA DA

0 _ p
N2 | UF | CIDADE | INSTITUICAO TRATAMENTO FEIXE VISITA FISICO
Santa Casa de Roberto
086| SP | Piracicaba | Misericérdia de Orion 6 MV 22/06/07 e Luiz
Piracicaba Carlos
Hospital Santa
Rosa - Instituto Luiz
I30|MT| Cuiabs | Cuiabanode [SL75-5-Philips [ 6MV [ 9/07/07 .
) ; Carlos
Radioterapia S/C
Ltda
Associacao
Matogrossense de Roberto
Pri F/E
164 | g || oD rimus L FE o e 110707 e Luiz
Cancer - Hospital | GammaMed 12i | Ir-192
N Carlos
do Cancer de
Cuiaba
Santa Casa de
Misericérdia de Roberto
055|MT| Cuiaba | Cuiab4 - Centro | Mevatron 6700 6 MV [l e 12/07/07] e Luiz
de Oncologia e Carlos
Radioterapia Ltda
Centro de Robert
Duque de | Radioterapia Rio o e' °
107| R Caxias de Janeiro Elekta SL75/5 6 MV |17 e 18/07/07| e Luiz
. Carlos
Duque de Caxias
Santa Casa de
169 SP |Sao Carlos| Misericérdia de Clinac 600 CD 6 MV 9/08/2007 | Roberto
Sao Carlos
Instituto de
087| sp Presidente RadloFerapla Theratron 780 C | Co-60 I5 e 16/08/07| Roberto
Prudente Presidente Therac 6 - AECL | 6 MV
Prudente
Fundacao
13| 5P| Mariia | Municipal de Aleyon |l Co-60 | 17/08/07 |Roberto
Ensino Superior
de Marilia
Fundhacre - f
Teradi 800 Co-60
162| AC |Rio Branco Fundagio eradt ° 18 2 21/09/07| Roberto
. HDR Ir-192
Hospitalar do Acre
Hospital Manuel
de Abreu - Centro
119 SP Bauru Regional de Theratron 80 Co-60 |4 e 05/10/07 | Roberto
Oncologia de
Bauru




AVALIACOES LOCAIS DAS INSTITUICOES PARTICIPANTES DO PQRT

UNIDADE DE

DATA DA

0 _ a
N2 | UF | CIDADE | INSTITUICAO TRATAMENTO FEIXE VISITA FISICO
Centro de Roberto
166 | PE [ Caruaru Oncologia de Clinac 600 C 6 MV 22/11/07 .
e Victor
Caruaru
Fundacao Civil

Clinac 600 C 6 MV
171 sp| Franca | C32de nac 6 e 07/12/07 | Roberto
Misericérdia de GammaMed Ir-192 e Victor

Franca
172 | M| Ribeirdo |Hospital Maconico| oo 780 ¢ | Co-60 | 13/12/07 | Roberto
das Neves | Sao Joao Batista e Victor
173|mg|  Belo | Hospital Alberto | e ionm2 6 MVE|13 e 14712707 RoPerto
Horizonte Cavalcante e Victor
Nova Instituto de Roberto
120 | RJ Oncologia de Mevatron 6700 6 MV 18/12/07 .
Iguacu e Victor
Nova Iguacu

i ital Sa Clinac 600 CD 6 MV
121| Ry | Riede | Hospital Sao nac 27/12/07 | Roberto

Janeiro | Vicente de Paulo Nucletron Ir-192

~
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O:s testes realizados nos equipamentos de radioterapia seguem as recomen-
dagbes do protocolo TECDOC-1 151 da Agéncia Internacional de Energia Atdmica
(AIEA).

Foram realizados testes de seguranca, mecanicos, elétricos e dosimétricos,
cujos resultados sao apresentados nos graficos que se seguem:

Conformidpde @

=EHEEEEAERRE

Figura 3 - Resultados dos testes de seguranca dos feixes avaliados em 2007

Conformidade %

esEEHEsSESH

Figura 4 - Resultados dos testes mecdnicos e elétricos dos feixes avaliados em 2007
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Figura 5 - Resultados dos testes dosimétricos dos feixes avaliados em 2007
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AVALIACAO POSTAL EM CONDICOES DE REFERENCIA
E NAO-REFERENCIA

As avaliagoes postais sdo realizadas com o
sistema desenvolvido pelo préprio PQRT (figura
6) que utiliza dosimetros termoluminescentes
(TLD) em pé e avalia:

* Dose de referéncia no eixo central.

* Dose no eixo central em campo retangular.
* Dose no eixo central em profundidade.
*indice de qualidade do feixe.

* Fator de transmissao de filtro em cunha.
* Fator de transmissao de filtro dindmico.
* Fator de transmissao de bandeja.

* Simetria e planura do feixe.

e

Figura 6 - Sistema Postal desenvolvido
pelo PQRT

O sistema deve ser irradiado em um objeto simulador (fantoma) de aguae em
distancia fonte-superficie especificada, conforme protocolo préprio de irradiacéo.
A dose de referéncia aplicada aos TLD é de 2Gy.

Nafigura 7, sao mostrados os resultados dos 55 equipamentos avaliados, equi-
valentes a 64 feixes de fétons (I | unidades de Co-60 e 53 aceleradores lineares).

O:s principais problemas encontrados nas unidades de Co-60 est3o relaciona-
dos adose de referéncia (9%), a dose no campo retangular (9%), a dose em profun-
didade (9%) e a simetria e planura (9%). Nos aceleradores lineares, eles dizem
respeito a razao D20/D 10 (69), a dose no campo retangular (6%), e a dose em
profundidade (4%).

E importante ressaltar que muitas das imprecisdes encontradas nos resulta-
dos das avaliagdes, tanto de aceleradores lineares como de unidades de Co-60,
foram conseqiiéncia da nao utilizagio correta do sistema, situagao que foi corrigida
em cada reavaliacdo.



AVALTACAD POSTAL INE DOSE OOM TLD EM CONDECLHES THE, NAD
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Figura 7 - Resultados das Avaliagdes Postais de feixes de fétons com TLD em Condicoes de Nao-
Referéncia realizadas no Brasil até 31/12/07

UTILIZACAO DO SISTEMA POSTAL NA AMERICA LATINA

Durante o ano de 2007, o sistema foi aplicado em oito instituicbes de sete
paises da América Latina. Foram avaliados | | equipamentos (5 aceleradores linea-
res e 6 unidades de Co-60), com um total de |7 feixes (figura 8).

O principal problema encontrado nesses locais foi relativo ao fator bandeja
lisa: (7%) nos aparelhos de Co-60. Esse problema foi conferido com camara de
ionizagdo nas diferentes instituicdes envolvidas. Comprovados os resultados, reali-
zaram-se as devidas corregbes.

Ja nos aceleradores lineares, nao foi encontrado nenhum problema. Para
todos os pardametros avaliados, houve uma concordéanciade 100%.

Ainda neste ano, nos foi solicitado o servico de avaliacdo postal em um hospi-
tal da Franca, cujos resultados encontram-se no mesmo grafico de resultados da
América Latina.

N
|_ Relatério / Resumo 2007 — Programa de Qualidade em Radioterapia (PQRT)



T TEAN D LILRN

12E Tesies - 4T

Figura 8 - Resultados das Avaliacdes Postais de feixes de fétons com TLD em Condi¢des de
Nao-Referéncia realizadas em paises da América Latina e Franga até 31/12/07

Para os aceleradores lineares produzidos pela Varian Medical Systems, esse
sistema postal avalia também o fator filtro dinamico.

Os gréficos a seguir demonstram o tempo consumido em cada etapa desse
processo, o qual, este ano, teve uma significativa reducdo em cada uma de suas
etapas (figura 9).

g B Ll e ok L L L e WP ™ T e S o el

Figura 9 - Tempo gasto em cada etapa do processo de avaliacio postal

Afigura 10 mostra a relacdo entre o nimero de kits postais enviados e rece-
bidos, dentro do prazo estabelecido e a figura | |, o nimero total de instituicbes de
outros paises avaliadas pelo nosso Sistema Postal.

N
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AVALIAGOES POSTAIS NO BRASIL EM 2007

80+

70+

60

50+

40

QUANTIDADE

30+

20+

KITS KITS
ENVIADOS RECEBIDOS

Figura 10 - Ndmero de kits enviados e recebidos dentro do prazo estabelecido

AVALIAGOES POSTAIS NO EXTERIOR EM 2007

Quantidade

2

@O EQUADOR O HONDURAS 0O GUATEMALA 0O CHILE
O FRANCA O PANAMA Bl PARAGUAY

Figura 11 - Avaliagoes realizadas em instituicdes no exterior em 2007

N
w
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Quadro 2 - Instituigdes e feixes avaliados em 2007 no Brasil

, FEIXES
UF CIDADE INSTITUICAO
CA AVALIADOS
. SANTA CASA DE MISERICORDIA DE
AL MACEIO e X X X
LIGA BAHIANA CONTRA O CANCER -
BA SALVADOR HOSPITAL ARISTIDES MALTEZ XXX
) ASSOCIAGCAO FEMININA DE
ES VITORIA EDUCACAO E COMBATE AO CANCER X
- HOSPITAL SANTA RITA DE CASSIA
) ASSOCIAGAO DO COMBATE AO
GO GOIANIA CANCER DE GOIAS - HOSPITAL X XX X
ARAUJO JORGE
. . FUNDACAO ANTONIO JORGE DINO -
D SR HOSPITAL ALDENORA BELLO 28T
ASSOCIAGAO FEMININA DE
MG JUIZ DE FORA PREVENCAO E COMBATE AO CANCER XX
DE JUIZ DE FORA - ASCOMCER -
HOSPITAL MARIA JOSE BAETA REIS
INSTITUTO DO CANCER DE
PR LONDRINA LONDRINA - HOSPITAL PROF. Xy
ANTONIO PRUDENTE
LIGA PARANAENSE DE COMBATE AO
PR CURITIBA CANCER - HOSPITAL ERASTO X X X Xy
GAERTNER
HOSPITAL SAO JOSE DO AVAI -
R ITAPERUNA CONFERENCIA SAO JOSE DO AVAI XX
RS PORTO ALEGRE HOSPITAL SAO LUCAS DA PUC Xy
IRMANDADE SANTA CASA DE
RS PORTO ALEGRE MISERICORDIA DE PORTO ALEGRE - XX XX X
HOSPITAL SANTA RITA
. IRMANDADE SENHOR JESUS DOS
¢ FLORIANOPOLIS PASSOS - HOSPITAL DE CARIDADE v
. FUNDACAO ANTONIO PRUDENTE -
9 SAQIFALLE HOSPITAL A.C. CAMARGO PRI
sp JAU FUNDACAO DR. AMARAL CARVALHO - X
HOSPITAL DR. AMARAL CARVALHO v
FUNDACAO PIO XII - HOSPITAL SAO
SP BARRETOS JUDAS TADEU X X X
) UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAO
SP SAO PAULO PAULO - ESCOLA PAULISTA DE Xy
MEDICINA




FEIXES

UF CIDADE INSTITUICAO
AVALIADOS
FUNDAGCAO PIO XII - HOSPITAL SAO
SP BARRETOS JUDAS TADEU X X X
i UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAO
SP SAO PAULO PAULO - ESCOLA PAULISTA DE Xy
MEDICINA
i INSTITUTO BRASILEIRO DE CONTROLE
SP SAO PAULO DO CANCER - IBCC - HOSPITAL JOAO XXy
SAMPAIO GOES
SP - INSTITUTO DO CANCER ARNALDO
SAQ PAULO VIEIRA DE CARVALHO Xy
. HOSPITAL DAS CLINICAS DA
I3 EASlaELe FACULDADE DE MEDICINA DA USP a2
CENTRO RADIOTERAPICO GAVEA -
R RIO DE JANEIRO CLINICA SAO VICENTE KX
CENTRO UNIVERSITARIO DE
CONTROLE DO CANCER - HOSPITAL
R APIEANERE UNIVERSITARIO PEDRO ERNESTO - 2SS
UER]
. OCIP BRASIL - HOSPITAL DE
TO ARAGUAINA REFERENCIA DE ARAGUAIANA X
CLINICA DE RADIOTERAPIA
RJ RIO DE JANEIRO OSOLANDO J. MACHADO X
CASA DE SAUDE SAO SEBASTIAO
SP SAO PAULO HOSPITAL ISRAELITA ALBERT EINSTEIN X X X X X
R CAMPOS DOS INSTITUTO DE MEDICINA NUCLEAR E
GOYTACAZES ENDOCRINOLOGIA ¥
UNIDADE ONCOLOGICA DE ANAPOLIS
. DR. MAUA CAVALCANTE SAVIO -
GO |  ANAPOLS ASSOCIAGAO DE COMBATE AO X
CANCER DE GOIAS
CENTRO DE ONCOLOGIA DE
PR CASCAVEL L X X
RADIOCLIN - CLINICA DE MEDICINA
R| | VOLTAREDONDA NUCLEAR E ONCOLOGIA SUL X
FLUMINENSE
: HOSPITAL UNIVERSITARIO PROF.
A FEEIES ALBERTO ANTUNES S

O quadro nao inclui as instituicdes reavaliadas
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Quadro 3 - Instituicdes e feixes avaliados em 2007 na América Latina

; _ FEIXES
PAIS CIDADE INSTITUICAO AVALIADOS
PARAGUAI ASSUNCAO INSTITUTO CODAS THOMPSON v
; INSTITUTO NACIONAL DEL
PARAGUAI CAPIATA CANCER v
7 CIDADE DO :
PANAMA AT CENTRO MEDICO PAITILLA X X
HOSPITAL ONCOLOGICO
EQUADOR QUITO "SOLON ESPINOSA AYAL A" KXXX
HONDURAS | TEGUCIGALPA | HOSPITAL GENERAL SAN FELIPE Yy
CIDADE DA INSTITUTO DE CANCEROLOGIA
GUATEMALA | CUATEMALA "DR. BERNARDO DEL VALLE" vy
CHILE SANEQTIE_(E) e CLINICA LAS CONDES X X
CHERBOURG - | CENTRE HOSPITALIER PUBLIC DU
FRANGA OCTEVILLE COTENTIN XXX
Legenda:

vy = Feixe de Co-60
X = Feixe de Acelerador Linear




CURSOS

CURSO A DISTANCIA "O ELETRON NA RADIOTERAPIA"

Apds pouco mais de um ano de encerra-
da a Gltima turma da primeira fase do curso a
distancia "O Elétron na Radioterapia", foi aber-
ta uma nova turma em setembro de 2007. Este R e LR
foi o primeiro curso a distancia na América {0 Elétron nu
Latina na area de Fisica Médica. O projeto foi - ladinterapia
desenvolvido em parceria com a Escola
Nacional de Saide Publica (ENSP) da Fiocruz
e teve inicio em abril de 2005.

A turma de 2007 contou com a partici-
pacdo de dez alunos.

Figura 12 - Cartaz do curso

CURSO DE ATUALIZACAO EM "DOSIMETRIA EM
RADIOTERAPIA"

1 Curso de Alualizagdo em Entre os dias 25 e 27 de outubro, foi rea-
Dosimetria em Radioterapia lizado o"1° Curso de Atualizacdo em Dosimetria
em Radioterapia" do PQRT, na cidade de Natal/
RN. O pedido para a realizacao do curso partiu
do fisico Aristides Marques, como porta-voz dos
fisicos médicos atuantes no Nordeste. O curso,
de caréater tedrico-pratico, foi realizado na Liga
Norte Riograndense Contra o Cancer, que mais
uma vez colaborou muito gentilmente com o
PQRT, cedendo suas instalagbes e providenciando
toda a logistica basica.

O curso, como todos os demais ministra-
dos pelo PQRT, foi gratuito e obteve o apoio do
INCA, da Medintec e da Scanditronix-Wellhéffer.

Figura 13 - Cartaz do curso

Por tratar-se de um curso com forte enfoque pratico, sé foi possivel oferecer
20 vagas, as quais foram rapidamente preenchidas. Entretanto, por motivos pessoais
de Ultima hora, somente 17 alunos freqiientaram e concluiram o curso.
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TRABALHOS APRESENTADOS EM CONGRESSOS

No ano de 2007, o PQRT marcou sua presenca com trabalhos nos seguintes
eventos:

Evento: XIl Congresso Brasileiro de Fisica Médica - ABFM
Local: Foz do Iguagu, PR
Data: 6 a 10/06/2007

Titulo do trabalho apresentado na forma de poster:
Impacto do Sistema Postal de Avaliagio de Feixes de Fétons com o Uso de
Dosimetros Termoluminescentes em Condigées de Nao-Referéncia

Titulo do trabalho apresentado na forma oral:
Controle de Qualidade em Radioterapia pelo PQRT/INCA

Evento: 2nd International Cancer Control Congress
Local: Rio de Janeiro, R
Data: 25 a 28/11/2007

Titulo do trabalho apresentado na forma de poster:
Optimization of Image Quality and Doses Delivered to Patients in Mammography in
Public Health Services (SUS) in Brazil

Titulo do trabalho apresentado na forma oral:
The PQRT Influence in the Latin American Radiotherapy Services



PALESTRAS MINISTRADAS EM EVENTOS

Este ano, o PQRT participou, através de seus colaboradores, como palestrante
em trés eventos relacionados as areas de Fisica Médica e Cancerologia.

A ceriménia de abertura do XIl Congresso Brasileiro de Fisica Médica, reali-
zado entre os dias 6 e 9 de junho de 2007, na cidade de Foz do Iguagu, foi conduzida
pela supervisora do PQRT, Anna Maria Campos de Araujo, que aproveitou a opor-
tunidade para prestar uma homenagem ao fisico Homero Cavalcante Melo, do
Recife/PE, falecido neste ano. Ainda nesse congresso, o PQRT participou do simpdsio
intitulado Auditorias em Dosimetria, no qual os fisicos Roberto Salomon e Alfredo
Viamonte apresentaram suas experiéncias em auditorias locais e postais, respecti-
vamente.

Durante as comemorag¢des do 25° aniversario do Centro de Engenharia
Biomédica (CEB) da Unicamp, no dia 4 de outubro de 2007, a supervisora, Anna
Maria Campos de Araujo, foi convidada a participar da mesa redonda A Fisica
Médica no Brasil - Situagdo Atual e Perspectivas, ministrando palestra sobre o tema, do
ponto de vista de sua experiéncia no PQRT.

No 2nd International Cancer Control Congress realizado pelo INCA, no Rio de
Janeiro, de 25 a 28 de novembro de 2007, o fisico Alfredo Viamonte apresentou a
palestra The PQRT Influence in the Latin American Radiotherapy Services e os colabo-
radores do Programa Piloto de Qualidade em Mamografia, Jodo Emilio Peixoto e
Ronaldo Corréa, apresentaram o trabalho Image Quality and Doses to Patients in
Mammography.

N
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ATUACAO INTERNACIONAL

VISITA COMO PERITO

Entre osdias 2 e | | de fevereiro de 2007, os fisicos médicos Roberto Salomon
e Luiz Carlos Albuquerque da Silva trabalharam como peritos no Hospital General
San Felipe, em Tegucigalpa, capital de Honduras, realizando o comissionamento da
unidade de cobaltoterapia Theratron Elite 100, a pedido da Organizacdo Pan-
Americana de Satide (OPAS). Na oportunidade, também foram feitos os testes de
controle de qualidade de uma segunda unidade de Co-60 ja em funcionamento ha
varios anos, bem como o cadastramento da instituicdo no Sistema de Avaliagao
Postal do PQRT, aumentando assim a abrangéncia do Programa na América Latina.

REPRESENTACAO

A supervisora do PQRT, Anna Maria Campos de Araujo, participou e repre-
sentou o Brasil no Regional Training Course for Distance Assisted Training (DAT)
Programme Coordinators, que aconteceu entre os dias 3 e 7 de margo de 2007, em
Montevidéu. O curso, sobre ensino a distancia, foi organizado pela Agéncia Interna-
cional de Energia Atdmica (AIEA) em cooperacdo com o Governo do Uruguai.

PARTICIPACAO EM NOVO PROTOCOLO INTERNACIONAL

Um novo protocolo internacional da AIEA tem a participacdo do INCA atra-
vés do PQRT. Ele é fruto de um projeto de pesquisa coordenado pela AIEA que conta
com a participagdo de fisicos do Brasil, Canada, China, Croéacia, Polénia e Reino
Unido.

O fisico Claudio Viegas, responsavel técnico desta colaboragio brasileira,
esteve em reuniao com todo esse grupo de 15 a 19/10/2007, na sede da AIEA em
Viena, Austria, para discussio dos resultados finais e edicio do texto de um proto-
colo que sera publicado pela AIEA.

O documento tem como objetivo orientar a criagao e aimplementacao de
procedimento de controle de qualidade em radioterapia, denominado Dosimetria In
Vivo, para o monitoramento da dose de radiacdo ministrada aos pacientes durante
seus tratamentos.



VISITA TECNICA

I) No dia 4 de julho de 2007, o PQRT recebeu a visita da fisica e pesquisado-
ra, Maria Cristina Plazas, Diretora do Departamento de Fisica da Universidade
Nacional da Colémbia, em Bogota.

O principal objetivo de sua visita foi conhecer o Laboratério de Dosimetria
Termoluminescente do PQRT, bem como todos os testes e procedimentos técnicos
utilizados para medidas de dose in vivo, utilizando dosimetros termoluminescentes.
Ela aproveitou a oportunidade para intercomparar seus resultados com os do PQRT
e esclarecer situacdes bastante particulares de irradiagao, que auxiliarao o seu pais
no desenvolvimento de projetos com a Agéncia Internacional de Energia Atdmica
nesta area.

2) Em 26 de novembro, recebemos a visita do Dr. Massoud Samiei, da Agén-
cia Internacional de Energia Atdmica, responsavel pelo PACT-Programme of Action for
Cancer Therapy. Ele veio conhecer pessoalmente as atividades e expertises do PQRT
que foram disponibilizadas aos diferentes paises que integram esse programa.
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PROJETOS DE COOPERACAO TECNICO-CIENTIFICA COM A AIEA

)

2)

3)

Em 2005, comegou a ser implantado o projeto de cooperagio técnico-cientifica
Patient Dose Assessment for Quality Control in Radiotherapy in Brazil, desenvolvido
em parceria com a AlEA, visando a assegurar que as doses administradas aos
pacientes da radioterapia estejam dentro dos padrées internacionais, bem como
implantar Programas de Controle de Qualidade, principalmente para a nova
tecnologia, radioterapia com intensidade modulada (IMRT), que estava em
implementacao no INCA e em outros Centros de Radioterapia do pais. Ja foram
realizados todos os testes de caracterizacao e calibracao dos diferentes tipos
de dosimetros que serao utilizados, assim como todas as medidas em simulado-
res do corpo humano. Devido a complexidade e a importancia desse projeto, e
ao grande nimero de medidas a serem realizadas, seu prazo foi prorrogado.

Também em 2005, comegou a ser implementado o projeto intitulado
Development of Procedures for in vivo Dosimetry in Radiotherapy, cujo objetivo é
promover um estudo comparativo e atualizado de diferentes tipos de dosimetros
passiveis de utilizagdo na dosimetria in vivo. O INCA/PQRT esta usando como
referéncia, nesse estudo, sua experiéncia com dosimetros termoluminescentes,
intercomparando-os com dosimetros por estimulacdo éptica (OSL), objetivando
pesquisar a aplicacdo desses dosimetros em radioterapia.

Para garantia anual de seus resultados em dosimetria termoluminescente, o PQRT
se submeteu a avaliagao postal do Radiological Physics Center do MD Anderson
Cancer Center [USA, conseguindo dois excelentes resultados (exatidao de 0% e
+ 0.01%).



PROGRAMA DE QUALIDADE EM SERVICOS DE MAMOGRAFIA
(POSM)

O Hospital do Cancer lIl/INCA realizou, em 2003, um estudo sobre a qualida-
de das mamografias realizadas em servicos do SUS e apresentadas pelas pacientes
parala encaminhadas. Este estudo mostrou que cerca de 70% dessas mamografias
foram rejeitadas por ma qualidade e tiveram que ser repetidas, acarretando novos
gastos e nova exposi¢ao das pacientes as radiagdes ionizantes.

Cabe aos gestores em salde garantir a populagao usuaria dos servicos de
mamografia do SUS exames com qualidade, sem gastos desnecessarios com repeti-
¢6es. Com o objetivo de cooperar nessa area assistencial, estabelecendo mecanis-
mos de garantia da qualidade dos exames mamograficos do SUS, o INCA esta
desenvolvendo um Projeto Piloto de Garantia de Qualidade em Mamografia, que
visa a estabelecer uma metodologia de avaliagdo que garanta qualidade da imagem,
da dose e da interpretacdo da imagem. Também esta prevista a implantagao de
critérios para o credenciamento e monitoramento destes servicos, por meio de
legislacao especifica.

Este Piloto teve inicio em 2007, coordenado e co-financiado pelo INCA, com
a participacdo do Colégio Brasileiro de Radiologia (apoio técnico-cientifico), da
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (apoio técnico-cientifico), das Vigilancias
Sanitarias Estaduais/Municipais (apoio técnico e logistico) e do Instituto Avon (co-
financiador). Ele esta sendo implementado em 53 servicos de quatro pélos: Estado
da Paraiba (1 | servigos) e Municipios de Belo Horizonte (18 servigos), Goiania (13
servicos) e Porto Alegre (I | servicos).

Os objetivos especificos desse piloto sdo:

* Estabelecer metodologia para a garantia da qualidade da imagem.

* Estabelecer metodologia para a garantia da qualidade do laudo/diagnéstico.

* Estabelecer metodologia para a avaliacdo da dose de radiagdo empregada
(controle de risco).

* Apoiar a implementagdo de um sistema automatizado de coleta,
processamento e gerenciamento de informagées (SISMAMA).

* Qualificar recursos humanos para garantir a qualidade dos servicos de
mamografia.

*Propor, ao Ministério da Saide (MS), portaria para credenciamento e
monitoramento continuos dos servicos de mamografia do SUS.

w
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EQUIPE OPERACIONAL - 2007

Figura 14 - Equipe operacional - 2007

Da esquerda para a direita:

Alfredo Viamonte Marin - Fisico

Simon Bustamante da Costa - Estagiario APAR

Paul Clivland de Oliveira - Técnico de Laboratério
Anna Maria Campos de Araujo - Fisica/ Supervisora
Victor Gabriel Leandro Alves - Fisico

Claudio Castelo Branco Viegas - Fisico

Regina Celia Felipe da Silva Marinho - Secretaria
Roberto Salomon de Souza - Fisico



COMO PARTICIPAR?

Ainstituicdo que se enquadrar no perfil - atenda ao SUS e possua Servico de
Radioterapia - deve enviar e-mail para pqrt@inca.gov.br e sera contatada a seguir.
A participacdo no Programa nao gera nenhum 6nus financeiro para a instituicdo.
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