
O INCAvoluntário realizou, de 6 a 10 de fevereiro, a tradicional 
distribuição de material escolar para pacientes infantojuvenis, com 
idades de 3 a 18 anos. A área disponibilizou cadernos, canetas, lápis de 
cor, pastas, agendas, massas de modelar, gizes de cera, tesouras, colas, 
estojos e réguas, entre outros itens. No total, foram entregues 340 kits.

Graças à parceria Faperj-INCA, por meio do projeto de moder-
nização dos acervos do Núcleo de Sistema Integrado de Bi-
bliotecas, desde janeiro servidores do Instituto têm acesso a 
mais de 50 mil títulos disponíveis na plataforma da Springer. Para ter 
acesso às publicações, basta entrar na plataforma https://link.springer.
com/ e selecionar books. Lá estarão tanto os eBooks adquiridos quanto 
os eBooks via Portal Periódicos Capes (Springer Book Archives, publica-
ções de 1840 até 2004). 

A Assembleia Legislativa do Rio (Alerj) solicitou vídeos do INCA 
para serem transmitidos na TV Alerj, que exibe sua programação 
via TV a cabo e pelo YouTube. O Serviço de Comunicação Social encami-
nhou materiais com temas diversos relacionados à prevenção do câncer, 
como alimentação saudável, cuidados com a exposição ao sol e controle 
do tabagismo. Também foi enviado conteúdo ressaltando a importância 
da doação de sangue para os pacientes da instituição.
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O artigo As metas de desenvolvimento 
sustentável para o câncer podem ser 
cumpridas no Brasil?, publicado na 
revista científica Frontiers in Onco-
logy, traz uma boa notícia e um alerta. 
A probabilidade de morte prematura 
por câncer de pulmão no país caiu 28% 
entre homens de 30 a 69 anos, para o 
período de 2026 a 2030. Já no caso 
do câncer de intestino, a estimativa é 
que o número de casos deve aumentar 
em todas as regiões brasileiras, para 
ambos os sexos. A chance de óbito pre-
maturo pela doença, entre pessoas de 
30 a 69 anos, pode crescer até 10%. 
Esses e outros dados foram divulgados 
por ocasião do Dia Mundial do Câncer. O 
estudo faz a projeção de outros tipos de 
tumores, como pâncreas, colo do útero 
e mama. Você confere mais informações 
do levantamento nas páginas 6 e 7. 

Na página 5, veja como foi a super-
microcirurgia, inédita no INCA, reali-
zada para reconstrução nasal de uma 
paciente no HC I. A técnica de cirurgia 
plástica inovadora consiste em usar 
tecidos de diferentes partes do corpo 
para reconstruir regiões afetadas, 
conectando vasos sanguíneos com cali-
bre menor que um milímetro. O procedi-
mento, executado pelo Setor de Cirurgia 
de Cabeça e Pescoço, é indicado para 
aplicação em partes sensíveis, como 
nariz, área dos olhos, boca, mãos e pés. 

Outra ação pioneira, essa em todo 
o Sistema Único de Saúde (SUS), foi a 
aquisição de equipamento para ras-
trear pólipos no cólon e no reto utili-
zando inteligência artificial. O novo 
aparelho também servirá para treinar 
residentes e subsidiar relatórios sobre 
custo-efetividade que são encaminha-
dos ao Ministério da Saúde. A diretora-
-geral substituta, Liz Almeida, lembrou 
que o câncer nessa região do corpo foi 
o tema do ano da instituição em 2022. 
Saiba mais na página 8. 

Boa leitura!
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