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O Serviço Social do HC I retomou, no dia 28 de mar-
ço, os encontros semanais com os pacientes e familiares. 
O objetivo das reuniões é informar os direitos sociais dos 
pacientes. “Divulgar as políticas sociais é uma forma de 
contribuir com o tratamento e na construção da cidada-
nia”, explica a chefe do serviço, Márcia Froes Skaba.

Segundo Márcia, alguns pacientes têm sérios proble-
mas financeiros e, por vezes, desconhecem seus direitos. 
“Muitos deles não sabem que podem, por exemplo, reti-
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A responsável pelo Serviço de Fisioterapia do HC III, Anke Bergman, apre-
sentou um trabalho no I Simpósio Internacional de Reabilitação realizado em 
Buenos Aires, na Argentina, nos dias 3 e 4 de abril. A palestra, cujo tema foi 
Prevenção e complicações no tratamento de câncer de mama, abordou a fi-
sioterapia como recurso preventivo em mastologia oncológica. 

A apresentação foi baseada em um estudo realizado pelo Serviço de Fisio-
terapia do HC III, no qual foram analisados a incidência e os fatores de risco 
de complicações no tratamento do câncer de mama. “Os resultados do estudo, 
como a avaliação do paciente pela fisioterapia antes da quimioterapia neo-ad-
juvante, são hoje os procedimentos padrões adotados no setor para a preven-
ção de complicações”, diz Anke. 

O convite para participar do Simpósio partiu do médico e cirurgião plástico, 
Ruy Gonzalo Martinez Allende da Associação Médica da Argentina, que conhe-
ceu o trabalho da fisioterapia da unidade no Congresso Mundial de Linfologia. 
Ruy Gonzalo participou posteriormente de um workshop oferecido pelo Servi-
ço de Mastologia do HC III, onde pôde saber mais sobre a rotina da atividade.

HC III: trabalho e excelência reconhecidos

Anke falou sobre o serviço de fisiotera-
pia em simpósio na Argentina

rar integralmente o saldo do PIS e do FGTS”, explica. 
A cada semana, serão dois assistentes sociais diferen-

tes da equipe que vão conduzir o encontro. O evento é re-
alizado toda terça-feira, no auditório do oitavo andar do 
prédio da praça Cruz Vermelha, às 13h. De acordo com a 
chefe do serviço, o horário foi escolhido estrategicamente 
para coincidir com a visita do familiar ao paciente, atin-
gindo um maior número de pessoas e facilitando a parti-
cipação dos familiares.

Até o dia 26 de abril, você pode enviar fotos para o concurso do Dia das Mães. Leia o 
regulamento completo na intranet ou informe-se pelos quadros de avisos e participe!


