CARTA AO LEITOR

O novo diretor-geral do INCA, Roberto Gil,
tomou posse no dia 3 de marco e, em seu dis-
curso, defendeu o fortalecimento do Ensino e
da Pesquisa, e a atuagdo em parceria com o
Ministério da Satde. Ele afirmou que a for¢a de
trabalho do Instituto é essencial para o Brasil.
O diretor-geral ressaltou que os desafios sdo
grandes, jd que o cdncer estd se tornando a
principal causa de mortes no mundo. A minis-
tra da Satide, Nisia Trindade, participou da
ceriménia. Saiba mais nas pdginas 6 e 7.

Um dos desafios no controle do cdncer é
conservar estoques de sangue abastecidos.
Para ajudar a enfrentd-lo, uma mobiliza-
¢do promovida pelo INCA e parceiros para
incentivar a doagdo de sangue e plaquetas no
periodo do carnaval é realizada hd 18 anos.
Em 2023, o Bloco da Solidariedade foi até o
Cristo Redentor, com a presenga dos padri-
nhos da campanha Carlinhos de Jesus e Ana
Botafogo. O Banco de Sangue da instituicdo
precisa de 70 doadores por dia para manter
um nivel de coleta confortdvel. Quer ser um
deles? Veja como na pdgina 5.

Outro tipo de doagdo fundamental para
o tratamento do cdncer é a de medula éssea.
Na pdgina 9, vocé confere a reestruturagdo de
gestdo das atividades do Registro Brasileiro
de Doadores Voluntdrios de Medula Ossea
(REDOME). Elas fazem parte da iniciativa
“Fortalecimento da Governanga do REDOME”,
contida no Plano Estratégico do INCA 2020-

2023. A proposta foi dividida em trés macroe-
tapas, que incluiram andlises documentais e
entrevistas com as principais partes envolvi-
das na operagdo do cadastro.

Doagées realizadas por profissionais do
INCA colaboram para aumentar o niimero de
doadores de sangue e medula dssea. Esse com-
portamento civico da forca de trabalho tam-
bém é importante no momento em que o INCA
estrutura sua brigada voluntdria de incéndio,
que estd com inscrigées abertas até o final de
maio. Na pdgina 4, vocé encontra as informa-
¢bes para quem deseja atuar no grupo que tra-
balha na prevengdo e no combate de principio
de incéndio ou outras emergéncias, além de
prestar auxilio em primeiros socorros, organi-
zar e coordenar a evacuagdo das edificagoes, e
sinalizar as saidas de emergéncia. As brigadas
de todos os prédios serdo renovadas.

Boa leitura!
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Pacientes infantojuvenis e familiares aproveitaram o bailinho
de carnaval promovido pelo INCAvoluntario no Setor de On-
cologia Pediatrica, no dia 16 de fevereiro. A comemoragio contou
com as parceiras Animasom, que levou personagens infantis, recreado-
res e bexigas estilizadas, e Juq, que disponibilizou sucos naturais para
refrescar o dia quente. Além disso, foram distribuidos picolés, recebidos
por meio de doagdo. As criangas também puderam escolher uma fantasia
para entrar na brincadeira.

A Area de Ensino Multiprofissional realizou, dia 16 de feverei-
ro, a Xll Mostra de Trabalhos Académicos da Residéncia Mul-
tiprofissional em Oncologia e em Fisica Médica. Este ano foram
produzidos Trabalhos de Conclusdo da Residéncia sobre: técnica para
protecdo da drea cardiaca durante radioterapia contra o cancer de mama;
diferencas nutricionais da dieta oral e enteral nos cuidados paliativos; co-
nhecimento da enfermagem sobre a emergéncia oncolégica sindrome da
lise tumoral; e importancia da educa¢do permanente para profissionais
da oncologia. A mostra foi no formato on-line.

O INCA participou, no dia 16 de fevereiro, do webinar Neopla-
sias evitaveis: a promoc¢ao da saide no combate e prevencao
ao cancer, promovido pelo Instituto de Estudos de Satide Suplementar
(Iess). O bate-papo entre especialistas, mediado pelo superintendente
executivo do less, José Cechin, teve a participagdo do diretor-geral do
INCA, Roberto Gil, e da chefe da Divisao de Controle
do Tabagismo e Outros Fatores de Risco do Instituto,
Andréa Reis. Mais na internet: https://www.youtu-
be.com/watch?v=EiA9SAxfFP4&list=PLaTBtGwqgbt-
TbeZTd1okKMmn-1Gz9KXIHDQ&index=1.
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