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Dia Nacional de Combate ao Cancer :
ao Leitor

A informagao pode salvar vidas

A mortalidade relacionada
ao cancer representou 13,7%
de todos os obitos registrados
no pais em 2004, segundo a
publicacdo inédita Situacdo do

Céncer: A informacdo pode sal-
var vidas. Este foi o tema do Dia Na-
cional de Combate ao Cancer, come-
morado no dia 27 de novembro. Para

celebrar a data este ano, foi langada Cancer no Brasil, lancada no Dia
a nova publicacdo do Instituto, Si- Nacional de Combate ao Cancer
tuacdo do Cancer no Brasil, uma deste ano. Este ¢ um dado que
analise comentada da doenca no merece atencdo, ja que o cancer
pais, e promovido um evento para representa a segunda causa de

*, A comemoragdo contou com um evento para a popula¢do na Central do Brasil. morte no Brasil, atrds apenas das
doencas do aparelho circulatorio,

a populagdo na Central do Brasil...
0 diretor-geral do INCA, Luiz com 27,9%. A publicacao € impor-

Antonio Santini, apresentou a publicacdo durante solenidade realizada no auditério do tante para a instituicdo, pois traca
um panorama geral da doenga no

8° andar no prédio da Praca Cruz Vermelha. De acordo com o diretor, o livro contém in- } S :
. . . . . pais e aborda os principais desafios
formacdes que contribuirdo para o enfrentamento do cancer no Brasil, que € a sequnda A
_ o . _ para o controle do céancer.
doenca que mais mata no pais. "0 trabalho passara a ser intercalado anualmente com
as Estimativas de Cancer, também editada pelo INCA, que traz informagdes sobre o

Nesta edicao do Informe INCA
vocé podera ler sobre os eventos

numero de novos casos da doenga”, explicou. "0 desafio principal ¢ passar a informa- . ) ;

. : promovidos pelo Instituto, no dia
céo adeqyada para que as pessoas possam' se prevenir ou detectar a doeNnga o.quanto 27 de novembro, para comemorar
antes. Existem fatores de risco, como o virus HPV, por exemplo, que sdo facilmente O e e
detectados e tratados, evitando o surgimento do cancer”, disse. cer. Além do lancamento da publi-

cacdo, fizemos uma mobilizacdo na
Central do Brasil, que contou com
mais de 5 mil participantes.

0 secretario de Atencédo a Saude,
José Gomes Temporido, que também
participou da cerimdnia, parabenizou
a iniciativa do INCA e afirmou que a
publicagdo cumpre uma missao mui-
to importante: "E um documento di-
datico que auxiliara no dia-a-dia dos

Ainda nesta quinzena, vocé se in-
forma sobre o inicio da coleta de tu-
mores dos pacientes do HC Ill para o
Banco Nacional de Tumores e sobre o
Manual de Diretrizes de Consenso em

gestores, estudantes e profissionais B T (e Atengio\ﬁ Qngologia Clinica gla Socjedade Bra-
L e ORI

expostos claramente”. Tempordo aler- , i s
, e . . berto Luiz da Silva Amorim.
tou que as entidades do poder publico tém uma funcdo importante em relagéo a

comunicacao adequada de informacdes sobre o cancer. Aproveito para convidar todos os

funcionarios para participarem da fes-
ta de Fim de Ano do INCA, que aconte-
cerd no dia 22 de dezembro, no prédio
sede. Boas festas!

Na Central do Brasil, o INCA promoveu uma exposicdo de banners com dez
dicas para se proteger do cancer. No local, ainda foram expostas a boneca Alti-
na, que demonstra os efeitos nocivos do cigarro, e a piramide alimentar, com a
qual técnicos orientam a populacdo sobre habitos alimentares saudaveis. Tam- ] . -

] R } K Luiz Antonio Santini
bém foram distribuidos folhetos sobre a prevencdo do cancer e sobre como

) A . . . , Diretor-Geral
acontece o atendimento, em relacdo a doenca, no Sistema Unico de Saude.

il
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Oncologista do INCA coordena elaboraciao de manual

0 meédico oncologista do HC Il Gilberto Luiz
da Silva Amorim sera o coordenador nacional do
Manual de Diretrizes de Consenso em Oncolo-
gia Clinica da Sociedade Brasileira de Oncologia
Clinica (SBOC). Com langamento previsto para o
proximo congresso da Sociedade, em novembro
de 2007, o manual servira como ferramenta de
educacdo continuada para os quase mil membros
em todo o pais.

Segundo Gilberto, outros médicos do INCA parti-
cipardo do desenvolvimento do manual, pois os pro-
fissionais do Instituto estao entre os lideres de opinido
nacional nos diferentes assuntos relativos as suas
areas de atuacdo. Antes da publicacdo do manual, os
textos serdo divulgados na Revista da SBOC.

s

Gilberto Amorim trabalha no INCA
ha 12 anos e chefiou por duas

vezes a Oncologia Clinica do HC Ill

D— |

Formado em medicina pela UFRJ, Gilberto
Amorim fez residéncia em clinica médica no
Hospital Universitario Clementino Fraga Filho, da
UFRJ, e residéncia em oncologia clinica no INCA.
0 oncologista comegou sua carreira no Instituto
como residente em 1994 e desde entdo chefiou a
Oncologia Clinica do HC Il por duas vezes.

Gilberto Amorim ¢ especialista em Cance-
rologia Clinica e Oncologia Clinica pela SBOC e
em 2000 se tornou membro titular da American
Society of Clinical Oncology. A participacao do
profissional para coordenar a elaboracdo nacio-
nal do Manual de Diretrizes em Oncologia Clinica
foi a convite do presidente da SBOC. J

o,

Profissionais do PQRT participam de eventos internacionais

A supervisora do Programa de Qualidade em Radioterapia
(PQRT) do INCA, Anna Maria Campos de Araujo, e o fisico Clau-
dio Castelo Branco Viegas participaram da International Confe-
rence on Quality Assurance and New Techniques in Radiation
Medicine, realizada de 13 a 15 de novembro, em Viena, Austria.
Na ocasido, foram apresentados trés trabalhos, sendo um do
projeto Development of Procedures for in vivo Dosimetry
in Radiotherapy, desenvolvido em parceria com a Agéncia In-
ternacional de Energia Atomica (IAEA).

Ainda em Viena, Anna Maria marcou presenca na terceira
reunido do projeto Development of TLD-Based Quality Audits for

Radiotherapy Dosimetry in Non-Reference Conditions, entre 16 ‘
e 18 de novembro, para desenvolver um sistema para auditorias
postais de feixes de radioterapia. Durante o encontro, foram
apresentados e discutidos os resultados deste projeto, desen-
volvido pela IAEA com outros paises, e comparados seus re-
sultados com os do sistema similar, criado e em uso pelo PQRT
desde 2003.

De acordo com Anna Maria, a colaboragdo do INCA nesta reu-
nido confirmou o reconhecimento da Agéncia Internacional de
Energia Atdmica pela qualidade do trabalho que vem sendo reali-
zado pelo Programa de Qualidade em Radioterapia do Instituto.

Palestra com coordenador do HumanizaSUS

Foi realizada dia 24 de novembro a palestra de encerramento do Curso de Atualizacio
sobre a Politica Nacional de Humanizacgdo (PNH). O coordenador nacional da PNH, Adail
Rollo, falou sobre o Contexto atual da Politica: seus avancos e desafios. Ele relatou
exemplos de experiéncias no Brasil sobre O SUS que dd certo. Ao final, apresentou cinco
temas para debate com o publico sobre a implementacdo dos dispositivos da PNH no
INCA: acolhimento; gestdo compartilhada da producdo de saude; co-gestdo (mesa de
negociacao entre gestores e trabalhadores, contratos de gestdo e geréncia de portas
abertas); valorizagdo e cuidado com os trabalhadores, e situagdo dos grupos de trabalho

de humanizacgdo (GTHs).

O curso foi promovido pelo Grupo de Trabalho de Humanizagdo do INCA e pela Co-
ordenacdo de Recursos Humanos, em parceria com a coordenacdo da PNH no Rio de Ja-
neiro, e aconteceu entre agosto e novembro deste ano. O objetivo foi fortalecer os GTHs
e disseminar e aprofundar o conhecimento da PNH e seus dispositivos para a sua imple-
mentacdo nas praticas de trabalho. A metodologia incluiu apresentacdes e discussoes
em grupo, quando foram levantadas estratégias e propostas que serdo apresentadas aos
gestores e equipes de trabalho dos servicos que participaram do curso.




Area de Enfermagem da Unidade de Internagdo Nonhega o INCA

em Oncologia Clinica do HC I

——

Atendimento aos pacientes internados em Oncologia Clinica

Formada por oito enfermeiros, 25 técnicos de enfermagem,
uma secretaria e um funcionario operacional, a Area de Enfer-
magem da Unidade de Internacdo em Oncologia Clinica do HC Il
€ responsavel pelo atendimento e funcionamento das enferma-
rias do 4° andar do hospital. A equipe
também participa das deliberagdes
do tratamento dos pacientes junto a
chefia da clinica e das decisoes sobre
mudancas nos processos para me-
lhoria dos cuidados e da assisténcia.

Ha dois anos, a drea promove
uma consulta de enfermagem (am-
bulatorial), para orientar os pacientes
que realizam quimioterapia infusio-
nal pela primeira vez e que, por causa
do procedimento, ficam internados.
Durante o atendimento, sdo apresen-
tados a enfermaria e a equipe de enfermagem, por meio de re-
curso visual, esclarecidos os procedimentos médicos e avaliado
0 quadro clinico do paciente.

Mensalmente, o setor também realiza a reunido da Enfer-
magem da Oncologia Clinica com familiares mais proximos de
\pacientes internados. No encontro, € discutido o que é cancer e

Oferecer atendimento humanizado é prioridade
da Area, que possui 35 profissionais

como enfrenta-lo e a finitude humana. Além disso, estes profis-
sionais falam sobre a unidade de cuidados paliativos do INCA.

Segundo Lidia Mangili, chefe da Area, a humanizacao ¢ priori-
dade no trabalho de sua equipe. "Além
do cuidado com o paciente, trabalha-
mos ainda o cuidado com o profissio-
nal de saude, buscando integrar, moti-
var e a qualificar a equipe”, afirma.

Outras atividades da area ¢ a pro-
mocao anual do curso A4ssisténcia de
Enfermagem em Oncologia Clinica,
direcionado aos técnicos de enferma-
gem do INCA e de outras instituicdes,
e do Cineminha, encontro semanal
dos funcionarios do setor para discutir
temas da drea e o cotidiano do profis-
sional de saude em uma instituicdo de cancer.

A equipe de enfermagem do setor distribui mensalmente duas
cestas basicas a pacientes, previamente, sorteados. Estas cestas
sao compostas de alimentos nédo pereciveis e produtos de higiene
pessoal, doados por funcionarios da Oncologia Clinica, como, en-
fermeiros, técnicos de enfermagem, nutricionista e assistente social.

Torax participa do Congresso Franco Brasileiro de Oncologia

0 médico Paulo de Biasi, chefe da Secdo de Térax do HC |,
participou do Congresso Franco Brasileiro de Oncologia com a
presidéncia e a moderacdo de mesas e simpdsios sobre cirurgia e
tratamento do cancer de pulmdo. O evento aconteceu no Rio de
Janeiro, de 2 a 5 de novembro.

A mesa de discussédo Cirurgia Hiper-Radical no Cdncer de Pul-
mdo foi presidida pelo médico e abordou o tema da cirurgia no

tratamento do cancer de pulmao avancado. Com a nova técnica
€ possivel remover dreas anteriormente consideradas nao remo-
viveis. Philippe Dartevelle, chefe da cirurgia toracica e transplante
da Universidade de Paris Sul, Franca, também fez parte da discus-
sao. Outra mesa que contou com a participagdo de Paulo de Biasi
foi sobre Quimioterapia neoadjuvante e adjuvante no tratamento
do cdncer de pulmdo.

HC IV discute portaria sobre cuidados paliativos

0 HC IV participa do grupo de trabalho técnico para a elaboragdo da portaria de Cuidados
Paliativos. O grupo € composto por representantes da Academia Nacional de Cuidados Palia-
tivos (ANCP), do Conselho Nacional de Secretarios Municipais de Satude (CONASEMS) e do

Ministério da Saude e do INCA.

“A criacdo de uma portaria para essa drea de atuacdo € um passo de extrema impor-
tancia para a melhoria da qualidade dos servigcos oferecidos em ambito nacional”, explica
a diretora do HC IV, Claudia Naylor, que representa o INCA no grupo. A Portaria tem como
objetivos organizar servigos e divulgar as diretrizes e principios dos Cuidados Paliativos.
Também ira determinar os modelos de tratamento e as instituicées com condicdes de

atuar nesta area.

Faca sua doagio ao INCA

Pela Fundacao Ary Frauzino
para Pesquisa e Controle do
Cancer (FAF) Banco do Brasil
Agéncia: 3118-6 Conta:
204.783 - 7 Telefone: 2157-
4600 Pelo INCAvoluntario
Banco do Brasil Agéncia:
3118-6 Conta: 16021-0
Telefone: 3970-7962
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INCA recebe pesquisadores de Instituto Europeu de Oncologia

Pesquisadores do INCA realizaram nos dias 30 de no- as duas instituicdes para a elaboragédo de projetos comuns
vembro e 1 de dezembro workshop com pesquisadores do e intercambio de alunos.
Instituto Europeu de Oncologia (IEQ), que também tem pro- Segundo McVie, o workshop deve ser continuo. “Nosso
jetos financiados pela Fundagédo Swiss Bridge. Gordon McVie, interesse € realizar um encontro como esse anualmente
avaliador cientifico da fundagéo e diretor cientifico do IEQ, para estarmos sempre em contato”. Durante o evento, foi
esteve presente e proferiu palestra. O encontro teve como realizada, ainda, a inauguracdo do novo laboratdrio de Bio-
objetivo discutir a possibilidade de interacdo cientifica entre informatica do INCA, localizado no prédio da Pesquisa.

Banco Nacional de Tumores inicia atividades no HC Il

0 Banco Nacional de Tumores e DNA (BNT) anunciou a inclusdo de pacientes do HC Il
para coleta de tumores de mama. A iniciativa de recolher doac6es de amostras dos tecidos
tumorais das pacientes tratadas no HC Il contou com o apoio do corpo clinico e da Pesquisa
Clinica da unidade.

Jose Claudio Casali, diretor médico do BNT, destaca que tecidos congelados e de qualidade
S80 necessarios para pesquisas na area de genética e biologia molecular. “Com a incluséo de
amostras de pacientes do HC Ill no BNT, cobriremos 900% dos pacientes em tratamento no INCA
e 0s tumores mais prevalentes na populacao brasileira". Para o diretor da unidade, César Lasmar,
a iniciativa ¢ fundamental, principalmente porque o cancer de mama representa o tumor mais
prevalente nas mulheres.

BNT na unidade contou com o apoio
do corpo dlinico e da Pesquisa Clinica

HC |l realiza atividades com estudantes

No dia 23 de novembro, o HC Il promoveu a Feira das Profissdes de Saude na Escola Municipal Benjamin Constant, localizada no entorno
da unidade, em Santo Cristo. Cerca de 650 alunos assistiram a palestras, participaram de atividades de musicoterapia e visitaram a exposi¢cao
das principais profissoes da area de saude.

Profissionais de diversas areas falaram sobre suas funcoes e realizaram atividades ludicas para esclarecer varios assuntos como, por exem-
plo, a maneira correta de lavar as maos e a importancia dos elementos naturais na fabricagdo de medicamentos, entre outros. O Servigo Social
explicou aos estudantes como funcionam os conselhos tutelares, os bancos de estagios, as escolas técnicas de nivel médio e as universidades
publicas.

Segundo Leticia Batista, chefe do Servico Social da unidade e idealizadora do projeto HC Il vai & Escola, do qual o evento faz parte, a feira
pode reforcar o papel social da instituicdo e fomentar a transversalidade das politicas publicas, ou seja, fazer com que politicas federais de
saude e municipais de educacdo caminhem juntas para um mesmo objetivo, conforme preconizado pela Politica Nacional de Humanizacéo.

Apos a realizacdo do evento, os professores e a equipe pedagdgica do colégio promoverdo trabalhos escolares que explorardo ainda mais
0s conceitos aprendidos durante a feira.




