
Grupo de Interesse em S;stemat;za~ao da Ass;stencia de
En(ermagem do Hell estuda novo modelo de ass;stencia
de en(ermagem

Conhe~a 0 INCA

Enfermeiras estudam novo modelo de assistencia de enfermagem

Criado por membros da Divisao de Enfermagem do HC II,
o Grupo de Interesse em Sistematiza~ao da Assistencia de
Enfermagem (GISAEJ, composto atualmente por oito enfer-
meiras, tem por objetivo a padroniza~ao da assistencia pra-
ticada na unidade, seguindo 0 modele
determinado pelo Conselho Federal de
Enfermagem (COFEN).

A equipe, que trabalha em parceria
com a Associa\ao Brasileira de Enfer-
magem (ABEN). reCine-se quinzenal-
mente para a troca de informa~oes e
experiencias. "Antes de implement.ar 0

projeto, precisamos conhecer.a SISt~-
matiza~ao e pensar na manelra, ~als
eficiente de adapta-Ia a nossa, pratlca as-
sistencial" ressalta a chefe da Area de Enfermagem do Ambu-
,.~ e c'oordenadora do grupo, Claudia Quinto. .

'ideia de se criar um grupo de estudos sobre 0 assunto,
visando a implanta~ao do modelo, surgiu de uma combina~ao

da necessidade de uma assistencia padronizada, que subsidie
dados para pesquisa e sirva de modele para 0 ensino, aliada a
exigencias do COFENe do processo de Acredita~ao Hospitalar
pelo qual 0 INCA vem passando. Segundo a coordenadora, a

ado~ao deste modele levara a unida-
de a um padrao de excelencia no que
se refere ao atendimento do paciente,
em sua chegada ao hospital e duran-
te todo 0 tratamento. 1550 significa
mais qualidade para atividades como
levantamento historico; diagnostico e
prescric;ao de enfermagem, e i~ple-
menta\ao e registro de evolu~ao do
cuidado.
"Teremos um trabalho dificil pela

frente, mas, uma vez implantado 0 model~, 0 HC II podera
se tornar referencia na rede de saude do RIo de Janeiro,. em
rela~ao a assistencia de enfermagem a pacientes onco-gJne-
cologicos", afirma Claudia.

He IV inaugura 0 Espa~oCuriosA~ao
o HC IV lan~ou no dia 30 de agosto 0 projeto Espa~o

CuriosA~ao, voltado para a melhoria da qualidade de vida.
Os pacientes da unidade realizarao atividades fisicas, recreativas,
informativas e psicol6gicas neste espa~o, garantindo uma melhor
socializa~ao com a equipe que os acompa-
nha, alem de oferecer ao cuidador um dia de
descanso. Todas as a~oes desenvolvidas no
local serao orientadas por uma equipe mul-
tidisciplinar, com 0 apoio de voluntarios. A
cerim6nia de lan\amento contou com a par-
I .-~ao do jornalista Cid Moreira, que reci-
Thrrum texto sobre a importancia do amor.

o publico-alvo do Espa~o CuriosA~ao
sera formado pelos pacientes da Inter-

na~ao Hospitalar, da Interna~ao Domiciliar (que possam se
beneficiar de um periodo dentro da unidadeJ, e da Area de
Ambulat6rio, especialmente os que residem fora do estado do
Rio de Janeiro e passam 0 dia na unidade aguardando 0 trans-

porte de volta para casa. A triagem sera
feita pelo Servi~o Social e a media de
pacientes atendidos sera de 15 pessoas
por vez.

A~6es como 0 Espa~o CuriosAc;ao re-
forc;am a posic;ao do HC IV como centro
de referencia nacional em cuidados pa-
liativos. A pratica, que ja e estabelecida
nos grandes centros internacionais nes-
sa especialidade, e pioneira no Brasil.

Novo estagio no INCA
o estagio em medicina intensiva no INCA teve inicio em agosto.

Foramabertas sete vagas para alunos do quinto e sexto ana de medi-
cina.Deacordo com LuisaToscano,chefe do CTIdo HCI,0 estagio nao
e um aprendizadosomente tecnico: 0 treinando tem a oportunidade
de entrar em contato com obrigac;6es,comportamento e compromis-
so com os doentes, inerentesa sua futura profissao. Paraela,a nova
praticagera maior conhecimento dasatividadesda institui~aoe melhor
forma~ao de estagiarios,que poderaoser os futuros residentes.

A iniciativa para a cria~ao do estagio partiu da chefia do CTI
e teve 0 apoio da Coordena~ao de Ensino e Divulga~ao Cientifica.
Os estagiarios serao avaliados e todas as atividades - como treina-
mento em servi~o, acompanhamento de pacientes, participa~ao

em reunioes e pesquisas, atividades
cientificas, e leituras de artigos

- sao supervisionadas. "Para
quem quer seguir qualquer
especialidade, 0 contato
com pacientes em esta-
do grave e importante.
Em enfermarias e emer-
gencias nao temos esta
oportunidade", afirma
Thiago Ferreira, estagia-
rio do CTI.


