
He IV: Visita domiciliar e
dividida em sub-regioes

As visitas domiciliares realizadas pela equipe do HC IV aos pacientes da unidade agora sao
feitas por sub-regioes. Ao todo, sao cinco: Centro I Zona Sui, Zona Norte, Zona Oeste, Niter6i
I Sao Gon~alo e Baixada. A mudan~a ocorreu no inicio de setembro e os atendimentos sao
realizados por uma equipe multiprofissional composta por medicos, enfermeiros, assistentes
sociais, fisioterapeutas e psic610gos.A ideia e aumentar a intera~ao entre os profissionais
para otimizar e qualificar a assistencia aos pacientes de uma determinada regiao.

Segundo 0 coordenador da equipe de Assistencia Domiciliar, Marcos Caetano, a mu-
dan~a tambem previne e corrige possiveis transtornos nos atendimentos em diferentes
localidades. Um exemplo e a diminui~ao do tempo de espera de um paciente para 0

ebimento da pr6xima visita da equipe. "Os indicadores mensais passaram a ser pro-
. uzidos separadamente por cada sub-regiao. Isto torna a assistencia mais agil e mais
organizada", explicou.

Outro foco do setor com a medida e humanizar 0 atendimento domiciliar e fortalecer
o vinculo entre 0 paciente e 0 profissional que 0 acompanha. "A reformula~ao das visitas
possibilitou que pacientes e familiares sejam assistidos pela mesma equipe, favorecen-
do a aderencia do paciente e da
familia aos cuidados paliativos",
avaliou Marcos.

Atualmente, a Baixada
engloba a maior parte dos
pacientes atendidos nas vi-
sitas, representando 32% do
total. A Zona Oeste aparece
logo depois com 26%. Zona
Norte, Niter6i I Sao Gon~alo e Centro I Zona Sui representam a minoria
com 18%, 16% e 8%, respectivamente. No mes de agosto, foram realizadas
1 "16 visitas, ao todo.

\..-- As visitas domiciliares sao realizadas quando os pacientes apresentam algum
comprometimento clinico que impede 0 tratamento ambulatorial. 0 atendimento
na casa do paciente efeito em ate 70km de distancia do HC IV.A inten~ao e forne-
cer suporte aos pacientes e familiares no controle dos sintomas da doen~a em es-
tagio avan~ado e diminuir a necessidade de interna~oes hospitalares freqi.jentes.

"A reformula~ao das visitas
possibilitou que pacientes
e familiares sejam assisti-
dos pela mesma equipe",
Marcos Caetano
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Oferecer atendimento de
qualidade e humanizado para os
usuarios do INCA. Esse e 0 nos-
so objetivo. E para alcan~armos a
excelencia dos servi~os oferecidos
pelo Instituto, as unidades buscam,
incessantemente, estrategias para
otimizar a assistencia. Mais um
exemplo desse comprometimento
e a mudan~a na atividade de Visita
Domiciliar realizada pelo HC IV, que

, e a nossa materia de capa desta edi-
~ao do Informe INCA. A realiza~ao
de atendimentos por sub-regioes
aos pacientes em domicilio permite
mais controle do tempo entre uma
visita e outra e, conseqi.jentemen-
te, um melhor acompanhamento da
saude do paciente.

Ainda neste boletim, voce podera
saber mais informa~oes do Simp6sio
sobr~ Abordagem Terapeutica e Pre-
ven~ao do Cancer do Colo do Utero e
da I Jornada de Enfermagem em Cirur-
gia de Cabe~ae Pesco~o - dois eve'ntos
cientificos promovidos pela institui~ao
no HC " e no HC I, respectivamente.

Alem de abordar assuntos de inte-
resse de profissionais da area da sau-
de, os eventos trouxeram novidades.
No primeiro, os participantes puderam
assistir, em tempo real, uma cirurgia
realizada no Centro Cirurgico do HC "
por um medico canadense. Jel na Jorna-
da, houve a valida~ao do protocolo de
Higiene Oral da Radioterapia. Este do-
cumento e 0 pontape inicial para elabo-
rarmos os protocolos de higiene oral de
toda a institui~ao, que pretendem u'l1ifor-
mizar as condutas dos profissionais com
os pacientes do Instituto.

Luiz Antonio Santini
Diretor-Geral
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Medicos do INCA lanc;am livro sobre cirurgia onco/ogica

Manual de Cirurgia Oncol6gica. Este e 0 nome do livro
de cirurgia em cancer no Brasil, que traz, pela primeira vez,
informa~6es de todas as especialidades reunidas em unico
volume. Lan~ada, em outubro, pelos cirurgi6es oncologicos
Carlos Eduardo Rodrigues Santos e Eduardo Linhares, da
Se~ao de Cirurgia Abdomino-pelvica do INCA, a publica~ao
conta com a participa~ao de 115 colaboradores de diversos
pafses. Quase 80% deles sao profissionais ligados a cirurgia
oncologica do Instituto.

Pequena, de rapido acesso, a obra tem como objetivo apri-
morar 0 conhecimento do cirurgiao. Mais que isso, 0 manual e
a concretiza~;jo de um sonho. "Quando era residente, tinha 0

sonho de escrever um manual que fosse completo e pudesse
o ra e auxiliar de maneira abran en-

te a qualquer hora", orgulha-se Carlos Eduardo, que entrou no
INCA como residente em 1997 e hoje e doutorando em Onco-
logia pelo Instituto e cirurgiao oncologico do HC I.

Concretiza~io de um sonho

Eduardo Linhares, co:-autor
com Carlos neste livro e em outra
publica~ao, tambem fez carreira
no INCA. Entrou para a institui~ao
em 1979, como residente de cirur-
gia abdomino-pelvica, e, apos tres
anos, foi contratado para 0 setor
de urologia. Retornou a Se~ao de
Cirurgia Abdomino-pelvica, onde
esta ate hoje.

Para Linhares, "0
manual vern preencher
uma lacuna na litera-
tura medica brasileira".

Carlos Eduardo Rodrigues Santos
Eduardo Linha ••• Riello de Mello

Manual de
Cirurgia
Oncologica

E, aposta, "sera muito
bem aceito pelos me-
dicos e residentes".

Profissionais do Instituto participam de congresso no Acre
Entre os dias 20 e 23 de setembro, aconteceram a III Jornada

Cientffica da Residencia Medica do Estado do Am' e a I Jornada
Cientffica de Enfermagem Oncologica, em Rio Branco, no Acre.
Sergio Melo, diretor substituto do HC III e chefe da Divisao Medi-
ca da unidade, participou como ('I)nferencista, debatedor e apre-
sentou uma aula.

Com 0 tema Novas Perspectivaspara 0 Cancerde Mama, Sergio
revelou, na conferencia, as novas abordagens em diagnostico e tra-

tamento da doen~ae falou sobre futuras perspectivasde tratamento
baseado na genetica tumoral. Para Sergio Melo, a participa~ao de
profissionais do INCA neste evento foi importante por ser uma opor-
tunidade de mostrar 0 trabalho desenvolvido no Instituto.

Carlos Jose Coelho de Andrade, chefe da Oncologia Clfnica do
INCA, Jurandir Dias, chefe do Servi~o de Cirurgia Abdomino-pel-
vica, e Paulo Antonio Faria,chefe da Divisao de Patologia tambem
participaram das Jornadas.

INCA faz parte da Rede Nacional de Pesquisa Clinica
A Divisao de Tecnologia da Informa~ao do INCA, em par-

ceria com 0 Hospital das Clfnicas de Porto Alegre, desen-
vo vera um por al para a Rea~ae Pesquisa Clmlca.
A ideia e facilitar a comunica~ao entre as 19 unidades que
comp6em a Rede.

A Rede Nacional e formada por institui~6es de ensino e
pesquisa no pafs e tem como objetivo estimular e promover
pesquisas cifnicas sobre diversos assuntos, alem de estudar
e analisar a inser~ao de inova~6es tecnologicas no Sistema
Unico de Saude (SUS). A primeira a~ao e avaliar a viabilidade

de custos no tratamento da hepatite. Do Rio de Janeir~ar-
ticipam da Rede 0 INCA, a UFRJ, a Fiocruz e a UFF.Em 2006,
a Itrdcdc:stirrDU-a-o-I·N-eA-R·$L~!)mi·lhfre5-p·aTa-mrras;-treina-- -
mento de pessoal e compra de materiais. A ideia e adequar
a Unidade de Pesquisa Clfnica da institui~ao aos pad roes de
funcionamento da Rede.

Um dos futuros projetos do INCA e implementar a tecno-
logia para cursos a distancia e fortalecer a Rede Nacional. Nos
dias 11 e 12 de setembro, foi realizada a penultima reuniao do
ana dos participantes da Rede, em Porto Alegre.

o projet-e 'H~ bl'a om a realiza~o da primeira ofi~ina para os alunos da Escola
Municipal Benjamin Constant, no bairro de Santo Cristo. A atividade foi promovida na sede do colegio para estudantes da 8a

serie, com idade entre 14 e 18 anos, que discutiram 0 tema Sexualidade na Adolescencia. 0 projeto, que faz parte do processo
de Acredita~ao Hospitalar, e iniciativa do HC II e busca intensificar 0 relaciQnamento com a comunidade. A apresenta<;ao foi
feita pelo oncologista Gustavo Advincula e pel a enfermeira Claudia Quinto, ambos da unidade.



Se~ao de Clinica Medica do HC III (\conhe~a0~
~

Setor viabiliza tratamento clfnico e cirurgico das pacientes
A Se~ao de Clinica Medica do HC III e composta pelos me-

dicos Mauricio Pimentel, Jose Roberto Souza, Elizabeth Coelho,
Eduardo Leitao, Antonio Celso e Lucia Chaves de Sousa, de dife-
rentes especialidades. Juntos, eles
sao responsaveis pela viabiliza~ao
do tratamento oncologico (cirur-
gico e clinico) e fornecem suporte
as doen~as relacionadas ao cancer
de mama, tais como diabetes, hi-
pertensao, insuficienci~ cardiaca e
infec~6es. Subordinada a Divisao
Medica do Hospital, a Se~ao realiza
cerca de 500 atendimentos ambu-
latoriais por mes, nas tres salas que
ocupa no 40 andar da unidade.

A Clinica Medica e impor-
tante para 0 funcionamento do
r ital pois sao os profissionais .
do setor que realizam uma avalia~ao do paclente ante: de. ele
ser operado,· para conhecer os possiveis riscos e compllca~oes.

De acordo com Mauricio Pimentel, chefe da Se~ao, a paciente
passa primeiramente pela Recep~ao Integrada da Mastologia e,
caso seja identificado 0 cancer de mama, e feita a abertura de

matricula. Em seguida, a paciente
e encaminhada para a delibera~ao
terapeutica, que define qual sera 0

tipo de tratamento a ser adotado.
Logo apos essa decisao, a paciente
inicia 0 tratamento oncologico -
atendimento feito por uma equipe
multidisciplinar.

o chefe da Se<;ao de Clinica
Medica diz que 0 processo de
envelhecimento da populac;ao
brasileira aumenta a necessida-
de de se avaliar a integridade da
saude dos pacientes, de forma a
viabilizar 0 tratamento oncologi-

co. "Este tipo de atendimento ambulatorial sera cada vez mais
importante", afirma Mauricio.

Novo sistema gerencial de faturamento e lan~ado
Para divulgar os dados unificados dos gastos e fatura-

mentos de todos os procedimentos ambulatoriais e hospita-
lares do INCA, foi lan~ado 0 Sistema de Informa~ao Gerencial
de Faturamento, no aia 25 de setembro. 0 programa, que
esta disponivel na area Assistencia, na Intranet, disponibiliza
as contas do INCA que foram aprovadas e pagas pelo Sistema
Unico de Saude (SUS).

Segundo Reynaldo Tavares, supervisor de Faturamento
do Instituto, cada unidade da institui~ao, alem do Labora-
torio de Imunogenetica e da Divisao de Patologia, fornecem
seus respectivos dados para que a gerencia consolide as
informa~6es: "Nosso objetivo e divulgar os gastos e fatura-
mentos de forma simplificada para facilitar a compreensao
dos usuarios", explicou.

~rvi~o de Ginecologia promove eventos cientificos
Em setembro, 0 Servi~o de Ginecologia do HC II organizou dois eventos cientificos. 0 primeiro foi 0 Congresso Internacional

de Cirurgia Minimamente Invasiva / 4° Congresso Brasileiro da Sociedade Brasileira de Endoscopia Ginecol6gica e Endometriose
(SOBENGE), realizado entre os dias 26 e 30, no Hotel Intercontinental. 0 objetivo foi apresentar inova~6es tecnol6gicas e avan~os
das tecnicas para 0 tratamento de doen~as ginecologicas.

o ginecologista do HC II Erico Lustosa, membro da comissao cientifica e organizadora do evento, promoveu ·0· curso On-
cologia Minimamente Invasiva durante 0 pre-congresso. Alem disso, 0 medico apresentou tres trabalhos
(Videolaparoscopia no Tumor Boderline, Anatomia Retroperitoneal; Visao Laparosc6pica e Armadi-
Ihas na Congela~ao do Cancer de Ovario) e dois videos. Um dos videos sobre Linfadenectomi_a
Paraa6rtica Extraperitoneal, de autoria de Erico Lustosa auxiliado pelo cirurgiao Gustavo Gut-
mann, tambem da unidade, recebeu 0 premio internacional Professor Francesco Viscomi de
destaque em Videoconferencia.

Concomitante ao Congresso, nos dias 28 e 29, foi realizado 0 Simposio sobre Abordagem
Terapeutica e Preven~ao do Cancer do Colo do Utero, no auditorio do HC II. Os participantes
puderam discutir sobre preven~ao, diagnostico, tratamento, interven<;6es cirurgicas e cui-
dados paliativos para pacientes com cancer do colo do utero. No Simposio, tambem houve
a exibi~ao, com transmissao em tempo real para 0 auditorio, de uma cirurgia realizada no
centro cirurgico da unidade por Michel Roy, chefe da Divisao de Ginecologia Oncol6gica e
professor titular da Universite Laval de Quebec, no Canada.



OSS3~dWI

Jq·l\oEi·eJU!"MMM :JEied JWOH
f1j - OJ!Juer JP O!!:! - OE L-OEZ·OZ

EZ e41JwJJA znJ:l e~d
Ja!)ug~ ap

leuopeN 0lnl!lSul
ftll tlO IlJ3-l00lIS-L6I>OOilOSO

lepads3
OSS8JdWI

.(J03J) JpeJpu\I e!JJ~V'-J;) JEie-, epueuJJj
:(\tJNlj\l) 041ellJeJ JJpuexJI\I :(OlUJWerJUeld JP 0!lS11\10)0YlellJeJ Jue!l\!A J sJPueuJJj

uelJAV'-J:(op~lUnlol\\tJNI) e4Jotl SJ6J08 JJIUIJO J 04uqnoJ elJeJ :(JpepllenD ep O~lSJO
JP epossJSS\f) OlOX!Jd e!pneo :(0V'-J3J) emoV'-J JU!IJnber J eJIJJoV'J eluJw!d elu~l

:(1\1JH) eJ!JI\IIO e!J!Jled :(111JH) euueJues OJ!JlU0V'J elpeN :(11JH) eJ!JJoV'-JzIJleJ8 J
luowJlleV'J JUIIJnber :(DdJ) eW!l eU!lsPJ esnJN J Jn6!J1 e!u~/qI\JJduoJ) XII~j sOJJeV'J

J JlleA eso!:! :(HtlJ) eJ!Jnbunr eU!I\I:(I JH) oJpJeJ ewpe)l J sodweJ epueuJJj :(O\lOJ)
I~SUJZJPe-, 0lJJql\l z!n1 J efieJ8 e!JJJV'J elJ6u\I :Iepos o\1~eJ!unwoJ JP odnJ!)

;)l!J1 sOtJeJ J sodweJ O!UOlu\I ~sor :eyeJEiol0:l
el\JPs3 :o\1sSJJdWI J Ol!IOlO:l

s~p-6 :o\1JeweJEie!o
s~p-6 :OJY!1J!) olJfoJd

SSOZ JJlleM J
e60J!Jnn JueJAlJ\ '9f!d:Jofippotj 'OJ+Se;)eu!fi;)tl 'e.J!J!ASOJJeV'J'o:l.JeV'-J!Oe!uJ)I 'eue!A dar 'QJofuJo

gnroer,+e4Jd08 JU!IJnroer 'so.JJe9 JIIJ!ueO 'IJfiuetl elJ!ueo 'sdwoo elpnelJ '(;)JJ4Jqns) eW!l
elpnm '(;)JJ4J) SOJIJpdV'-JdJPUexdl\t :(ZB Ls/ED LS-905Z :·I;}lj leJJOS o!peJ!unwOJ JP o!lS!"!O

AU~J!d essJueA J sJnbJeV'-J JUe1lel'IJUOJ1
eue!lnr 'JluOJOUJX o;meIO'OlJN O!S~UJO 'SJl\leJUOO JIJ!ueO :WJEielJodJ!:!

JJsseN eJ!I~fiu\I :o\1JepJ!:!
eUJtj epueuJJj :0!1J!P3

SJJ eld WJXJ OOS·S :WJEieJ!1
IfJNI/le!JOS 0ll!)eJ!UnwoJ ;)P OllS!"!O "I;)d

op!znpoJd 'J;)Ju!1J ;)P leuop"N olnl!lSul op I"u;)zu!nb OUJ;)lU! O"!l"WJoJul

Enfermagem do HC I lan~acampanha em Jornada
Nos dias 4 e 5 de outubro, aconteceu a I Jornada de Enfermagem em Cirurgia de Cabe~a e Pesco~o, no predio-sede do

INCA. 0 evento contou com cerca de 200 participantes.
Com 0 objetivo de aprimorar 0 cuidado ao paciente em todas as fases do tratamento, desde 0 ambulatorio ate 0 pos-

operatorio, as chefias de,enfermagem da Se~ao de Cabe~a e Pesco~o e do Servi~o de Centro Cirurgico do HC I organizaram
o evento com palestras sobre a import3ncia da higiene oral, les6es cutaneas, cuidado com pacientes laringectomizados e
controle e preven~ao de infec~6es hospitalares, entre outros assuntos.

Durante a Jornada, foi validado 0 protocolo de Higiene Oral da Radioterapia, realizado em parceria com a Se~ao de Es-
tomato Odontologia e Protese. Este protocolo e 0 primeiro passo do processo de elabora~ao dos protocolos de higiene oral
de toda a institui~ao, que pretendem uniformizar as condutas dos profissionais com os pacientes do INCA. "Os pacientes
de cabe~a e pesco~o, em sua maio ria, fazem radiotera-
pia. Dar a importancia da divulga~ao aos profissionais do
nosso setor", afirma 0 enfermeiro Vlamir Pinto de Souza,
dci Atividade de Enfermagem em Cabe~a e Pesco~o.

Tambem no evento, foi lan~ada a campanha Boca Sau-
davel - Seja 0 melhor amigo do seu paciente. A iniciativa
visa sensibilizar a equipe de enfermagem para orientar os
pacientes a realizarem uma correta higiene oral para evitar
infec~6es. A campanha cunta-cnnrdiveTsas a~6es como a
distribui~iio de kits de higiene, doados pelo INCAvolunta-
rio, em todos os setores do HC I, e palestras dos profissio-
nais da odontologia para a enfermagem, orientando como
devem ser feitas a escova~iio e a inspe~iio bucal.

Trabalho do INCA e publicado em jornal ingles
o artigo DNA Repair by fRCCI in Non-Small-Cell Lung Cancer and Cisplatin-Based Adjuvant Chemotherapy, elaborado pelo

Internationa(Adjuvant Lung Cancer Trial Biology (IALT-Bio) sob a coordena~iio da medica Maria Izabel Sathler Pinel, do Servi~o de
Radioterapia do INCA, foi publicado no The New England Journal of Medicine, em 7 de setembro.

o trabalho analisou a expressiio da proterna ERCCl em tumores de pacientes operados. Os resultados mostraram que pacientes
que apresentam tumores com expressiio negativa da proteina parecem se beneficiar da quimioterapia adjuvante, baseada em cis-
platina. Os pacientes com tumores com expressiio positiva de ERCCl niio se beneficiaram da quimioterapia.

o estudo sugere que a determina~iio da expressiio da proteina ERCCl em celulas de pacientes com cancer de pulmao, antes
da quimioterapia, pode melhorar sua sobrevida.


