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histérico da cobertura vacinal no Brasil nos
ultimos 13 anos (2010-2022) revela queda acentua-
da no alcance do publico-alvo entre 2016 e 2022. O
fendbmeno pode ser observado nas vacinas do ca-
lendario infantil, como a BCG (tuberculose), aplicada
em recém-nascidos, a contra a poliomielite e a tripli-
ce viral (sarampo, caxumba e rubéola). De acordo
com numeros divulgados pelo Ministério da Saude
para sete imunizantes em 2022, nenhum deles al-
cangou 90% do publico-alvo. Entre 2010 e 2015 a
cobertura da BCG ultrapassava os 100%, mas, em
2022, ficou em 89,88%. A da poliomielite chegou a
apenas 77,16% no ano passado, contra, pelo me-
nos, 96,55% até 2015.
A protegao contra o HPV (papilomavirus huma-
no), agente infeccioso que tem relacao direta com o
surgimento dos canceres do colo do Utero, anus, vul-
va, vagina, pénis e orofaringe, por sua vez, nao pode
ser comparada num recorte temporal. Diferentemente
das demais vacinas, essa cobertura nao é calculada
anualmente. “Visto que sao multidoses, nas quais a
segunda pode ser aplicada no ano seguinte ou em
outros anos, a cobertura é calculada pela soma das
doses aplicadas desde a introducao da vacina até o
ano vigente (2014-2022)”, diz a nota do Ministério da
Salde. Em abril, o Fundo das Nagdes Unidas para

a Infancia (Unicef) divulgou relatério revelando que o
Brasil ocupa a segunda pior colocacao da América
Latina quando o assunto é a taxa de vacinacao de
bebés abaixo de 1 ano, atrds apenas da Venezuela.

Com o objetivo de recuperar as altas cobertu-
ras vacinais que fizeram do Brasil um exemplo a ser
seguido, o MS lancou em fevereiro o Movimento Na-
cional pela Vacinagao — um esforco para resgatar a
confianga nas vacinas e na cultura de imunizacédo do
Pais. Especialistas destacam, no entanto, que com-
preender as razbes que levam a hesitacdo ou mes-
mo a critica de programas de protegao validados ha
décadas nao é uma tarefa facil. Trata-se de um longo
caminho, relacionado as fake news, informacoes fal-
sas distribuidas macicamente nas redes sociais como
reais e com intencao clara ndo de produzir verdades,
mas de gerar dados que possam legitimar a davida.

Para a médica infectologista e epidemiologis-
ta Luana Silva Rodrigues de Aradjo, professora da
Universidade Federal do Rio de Janeiro, com espe-
cializagcao na universidade Johns Hopkins (EUA), a
reducao na adesao as vacinas é resultado de muitas
décadas de desinvestimento na educacao: “A fragi-
lizacdo do conhecimento béasico leva a um compro-
metimento do senso critico da média das pessoas,
tornando-as vulneraveis a manipulagao emocional”.
A epidemiologista acredita que esse processo cria
oportunidades para a entrada de elementos como o
medo e a insegurancga, produzindo o ambiente per-
feito para a disseminacdo de noticias falsas, como
observado durante a pandemia de Covid-19.

De acordo com dados apresentados pelo
médico Renato Kfouri, vice-presidente da Socieda-
de Brasileira de Imunizagdes (Shim), extraidos do
Sistema de Informacdes do Programa Nacional de
Imunizagdes, nenhuma das vacinas definidas para
as campanhas nacionais atinge a meta de 95% de
cobertura. A BCG, responsavel pela prevencao das
formas graves da tuberculose nos recém-nascidos,
apresenta indice de 50% a 90% em 14 estados bra-
sileiros. Entre eles, alguns densamente povoados
como Bahia, Sao Paulo e Rio Grande do Sul. “Nos
ultimos anos, chegamos a um limiar que, ao ser ex-
posto a uma crise sanitaria global, nos colocou em
territério de desespero. Algo que custou a vida de
milhares de pessoas e sentenciou outros milhdes a
sofrimentos de diversas ordens”, observa Luana.
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0 DESAFIO DAS NOVAS MiDIAS

Um consenso observado por estudiosos no tema
sao os desafios gerados pelas midias sociais, espaco
de disseminacdo de “noticias” compartilhadas na In-
ternet como se fossem veridicas. “Esta é a nova reali-
dade da comunicagéao: a descentralizacao da fonte da
informacao e a democratizacdo da sua disseminagao.”
Para Luana Araujo, a ideia de que ainda mantemos o
controle sobre a origem dos dados — com a Internet, a
globalizagéo e o acesso cada vez mais rapido e barato
a rede — é uma ilusdo. Nemézio Amaral Filho, jornalis-
ta e pesquisador da transicao tecnoldgica que afeta a
pratica e a ética da profissao, acredita que as socieda-
des ocidentais ndo estavam preparadas para a popu-
larizacao da “midia para todos”.

“O encontro nas bolhas de WhatsApp nao é
recente. Os Ultimos quatro anos de profunda de-
sinformacao sé foram possiveis porque o ‘caldo’ de
cultura que os produziu vem sendo preparado ha
muito mais tempo por meio dos oligopdlios de co-
municagao. Ja as novas tecnologias que permitiram
o boom das redes sociais apenas ‘democratizaram’
as técnicas de manipulacdo”, ressalta Amaral Filho,
professor da Universidade Estadual do Rio de Janei-
ro e também editor da REDE CANCER.

CONSEQUENCIAS DRAMATICAS

Os resultados desse processo tém consequén-
cias dramaticas, como a observada na imunizacao
de meninos e meninas contra o HPV. Desde 2014, foi
registrado no Acre movimento que responsabilizava
0 imunizante por crises convulsivas e até casos de
esterilizacdo. Luana Araujo conta que a divulgacao
de fake news sobre possiveis efeitos colaterais des-
sa vacina levou a uma queda brutal a sua adesao no
estado, principalmente a segunda dose (cobertura
de 37,22% e 26,35%, para a primeira e a segunda,
respectivamente, frente aos indices nacionais de
75,91% e 57,44%). “Em vez de serem combatidos,
0s expoentes desse movimento criminoso foram al-
cados a consultores governamentais na Ultima ad-
ministracdo, espalhando essa desinformacado com
efeitos por todo o Programa Nacional de Imuniza-
¢bes e, também, na promogao de pseudoterapias
em saude”, lamenta.

O cancer do colo do utero, diretamente relacio-
nado ao HPV, é o quarto mais frequente em mulhe-

Divulgacao

Luana Araujo: queda na vacinagao
custou milhares de vidas

Leandro Pimentel

Para Nemézio Amaral, as novas tecnologias
democratizaram as técnicas de manipulacao
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res no mundo. As vacinas contra quatro (ou mais)
subtipos desse virus estao disponiveis em 35 paises
e territérios das Américas, mas as taxas de cobertura
com as duas doses ainda nao chegam a 80% das
meninas. Como destaca Isabella Ballalai, médica pe-
diatra e segunda-secretaria da Sbim, 70% dos casos
do tumor sao relacionados a dois tipos de HPV (16
e 18), ambos contemplados na vacina quadrivalente
distribuida na rede publica de saude brasileira a am-
bos os sexos entre 9 e 14 anos.

“O cancer do colo do utero pode se manifestar
em qualquer idade. Mas é mais comum entre os 30,
40 anos, ou até mais tarde. Entao, imunizar meninos
e meninas contra o HPV impacta a mortalidade pre-
coce. E fundamental que a gente consiga atingir pelo
menos 80% do publico-alvo com a vacina quadriva-
lente. Ela foi capaz de reduzir lesdes precursoras do
cancer em todos os paises nos quais a cobertura va-
cinal foi atingida, além de casos de verrugas genitais.
Se as pessoas nao se vacinarem, o resultado vai ser
catastréfico. Do ponto de vista da saude publica, é a
mais usada em todo mundo”, informa.

Apesar dos baixos indices de adesao observa-
dos nos Ultimos anos, Isabella Ballalai acredita em
uma retomada da confianga na vacina pela popu-
lacdo, mas ressalta a necessidade de um esforco
consciente que va além das campanhas de comu-
nicagdo. Para ela, é preciso conquistar as pesso-
as e entender a légica das mensagens feitas pelo
movimento antivacina. “O Ministério da Saude tem
hoje um foco importante na vacinagao. A gente ja vé
algumas iniciativas, incluindo de comunicagao, mas
estamos longe de retomar a cobertura. Campanhas
sdo importantes, como as ja lancadas. Mas é preciso
um dialogo efetivo e profissional para atrair a popu-
lagao, que é vitima dessa comunicagao criminosa e
estruturada que é o antivacinismo”, diz.

Opinido compartilhada por outros especialistas
da area. Para Luana Araujo, a comunicacao mudou,
as exigéncias educacionais sdo baixas e é necessario
um trabalho multidisciplinar para alcancgar resultados
positivos. “Qualquer mudancga que nao envolva uma
profunda transformagao da educagao no Pais estara
fadada ao fracasso.” Nemézio Amaral identifica ainda
desafios especificos relacionados ao tema. “Nao é su-
ficiente competir com as fake news nas redes sociais.
E necessario voltar a se conectar com o povo na pon-
ta, falando sobre salde de uma forma que entendam
e, a0 mesmo tempo, que também eduque.” Nessa di-
namica, destaca: “Ouvir o povo é estratégico”.
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“Vacinar contra o HPV impacta a mortalidade
precoce”, afirma Isabella Ballalai

CENARIO POLITICO LOCAL

No Brasil, o avan¢go do movimento antivacina
também é associado a postura negacionista do ex-
-presidente Jair Bolsonaro durante a pandemia de
Covid-19. Apesar da auséncia de dados que permi-
tam a estimativa de quantas pessoas morreram por
nao se vacinarem a tempo, Nemézio Amaral Filho
ressalta “que é possivel dizer que o Pais deu muitos
passos para tras”. Ele acredita que, por ora, os es-
forgcos devem se concentrar “no vale tudo das redes
sociais”. “Torcemos para que o Congresso Nacional
acorde responsavelmente para isso. E um trabalho
arduo, mas necessario”, analisa.

Em 2020, a bandeira por uma postura proativa
do Governo Federal com relacdo ao tema ganhou
espaco no Congresso Nacional com a criagao do PL
das Fake News, projeto de lei especifico para o esta-
belecimento de regras que evitem a disseminacao de
informacoes falsas nas redes sociais. Elaborado pelo
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ISABELLA BALLALAI, médica pediatra e segunda-
-secretéria da Sociedade Brasileira de Imunizacoes

senador Alessandro Vieira com relatoria do deputa-
do federal Orlando Silva, o documento aguarda vo-
tacdo na Camara dos Deputados. Entre os principais
pontos propostos esta a responsabilizacao solidaria
pela reparacao dos danos causados por conteudos
gerados por terceiros cuja distribuicao tenha sido re-
alizada mediante pagamento ao provedor e a crimina-
lizacdo da divulgacao de conteudos falsos por meio
de contas automatizadas, chamadas de contas-rob6.

Na Europa, especialistas da area da saude re-
solveram combater as fake news relacionadas ao mo-
vimento antivacinas na “mesma moeda”. Por meio de
um projeto chamado SocialTruth (“Verdade Social”,
em traduco literal), as fake news sao destacadas na
internet e midias sociais. O programa consegue verifi-
car a confiabilidade de uma informagéo, analisa o tex-
to, as imagens, a fonte e o autor; e, em dois minutos,
produz uma pontuacéo de credibilidade — uma classi-
ficagdo entre uma e cinco estrelas. Além de combater
a desinformagao, a acao é avaliada como uma inicia-
tiva de saude publica e politica, ja que, além de pro-
teger pessoas, proporciona a protecao da sociedade
democratica como um todo. I

PESQUISA:
“NOTICIAS” FALSAS
DISSEMINAM MEDO

Informagdes nao confidveis, divulgadas
principalmente por meio das redes sociais
(80,95%), aplicativos de mensagens, como o
WhatsApp (8,43%), e a internet como um todo
(13,60%) influenciam na hesitagao das fami-
lias na hora de decidir vacinar ou nao seus
filhos. Essa € uma das conclusdes do estudo
Hesitagéo vacinal: por que estamos recuando
em conquistas tao importantes?”, inédito no
Pais, realizado pela Sociedade Brasileira de
Pediatria (SBP) e pelo Instituto Questao de
Ciéncia (IQC). O poder de influéncia da TV foi
de apenas 3,34%.

A pesquisa colheu informacées com
cerca de mil pediatras brasileiros para com-
preender a visao dos especialistas a respeito
da vacinagao e também identificar as duvi-
das mais comuns sobre o tema, que foram
relatadas pelas familias durante atendimento
pediatrico de rotina.

De acordo com a presidente do 1QC,
Natalia Pasternak, a hesitacdo vacinal no
Brasil nao pode ser entendida como uma
tendéncia natural ou espontanea. Ela surge
a partir da coordenagao de movimentos an-
tivacinas e é fruto de interesses financeiros,
ideoldégicos ou politicos. “A desinformacao
nao é uma mentira ‘inocente’, mas pode ser
combatida por meio de estratégias baseadas
na ciéncia e no melhor conhecimento atual
sobre o assunto”, diz ela.
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