A Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa)
colocou em consulta publica, em margo, proposta
para regulamentagao de adverténcia sanitaria que
passara a ocupar 30% da face frontal das embalagens
de derivados do tabaco, em cumprimento a Lei
12.564/2011 e ao Decreto 8.262/2014.

Ap6s andlise das contribuicoes, a Anvisa publicara
o resultado da consulta publica em seu portal.

Depois de vacinar adolescentes de 11 a 13
anos contra o papilomavirus humano (HPV)
no ano passado, o SUS imunizara, em 2015,
meninas de 9 a 11 anos. A expectativa do
Ministério da Salude é alcancar 80% do
publico-alvo, ou 4,94 milhdes de meninas.
Outra novidade para este ano é a inclusao de
33,5 mil mulheres de 9 a 26 anos que vivem
com HIV. Mais suscetivel a complicacoes
decorrentes do HPV, esse publico tem
probabilidade cinco vezes maior de
desenvolver cancer no colo do Utero do que
o restante da populacgao. A inclusao do grupo
como prioritario segue recomendacao da
Organizagao Mundial da Saude (OMS).

A Anvisa aprovou o registro da vacina do
Instituto Butantan que protege contra quatro
subtipos do virus HPV (6, 11, 16 e 18).

A acao é parte da Parceria de Desenvolvimento
Produtivo (PDP) firmada entre o laboratério
brasileiro e o laboratério Merck Sharp &
Dohme (MSD). O Butantan podera iniciar a
fabricacédo nacional assim que a transferéncia
da tecnologia avancar.

E o primeiro laboratério nacional a obter um
registro para essa vacina. As indicagoes de
bula do produto nacional serao as mesmas
da vacina da MSD.

Lideres de todo o mundo discutiram a
necessidade de uma acao corajosa, em resposta
ao crescente impacto humano e econémico

do céancer, durante o encontro anual do Férum
Econdmico Mundial, em Davos, na Suica.

O tema dominou duas sessdes: “O caminho
para a cura do cancer — Quais sd0 0s progressos
na prevencao e terapia de cancer?” e “A
globalizacdo de doencgas nao transmissiveis”.
Franco Cavalli, presidente do Férum Mundial

de Oncologia (FMO), conduziu os debates para
alcancar um acordo sobre agdes que poderiam
acelerar a descoberta de um tratamento ou o
controle, em longo prazo, do cancer e aumentar
significativamente o acesso global, ndo s6 a
prevengao, mas também a deteccéo precoce,
ao tratamento e a cura. O FMO ¢ o grupo dos
principais médicos, cientistas, pesquisadores,
politicos e representantes de diferentes
industrias do mundo.

Essa foi a primeira vez que o tema cancer foi
abordado no Férum Econémico Mundial.
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Acucar onde
menos se imagina...

Pesquisa da Organizagdo Mundial da Saude
(OMS) constatou que o brasileiro

consome 50% mais agucar do que deveria.
E para piorar, nem sempre sabe disso.

A recomendacédo da OMS é que o consumo
diario de agucar chegue no maximo

a 50 gramas, o que cabe em cerca de cinco
colheres de sobremesa.

O problema esta no acgucar oculto nos
produtos industrializados, até mesmo nos
salgados, como pao e molho de tomate, e nos
considerados saudaveis, como barrinhas de
cereais e sucos.

Uma forma de verificar se ha muito agucar
nos produtos é observar em que posicao ele
aparece na lista de ingredientes.

Se vier em primeiro ou segundo lugar,

¢ sinal de que esta presente em grande
quantidade. O consumo excessivo de agucar
pode levar a obesidade, que é um fator de
risco para o cancer.

Pesquisa clinica
mais veloz

As pesquisas clinicas, necessarias para o
desenvolvimento de medicamentos e produtos
para a saude, vao ganhar mais agilidade. As
Resolu¢des da Diretoria Colegiada (RDC)
numeros 09/2015 (Medicamentos) e 10/2015
(Produtos para Saude/Dispositivos médicos)
devem permitir maior insercao do Pais na area
de pesquisas clinicas.

Uma das novidades é a definicao de prazo

fixo para que a Anvisa avalie os Dossiés de
Desenvolvimento Clinico de Medicamento
(DDCM) contendo projetos de ensaios clinicos a
serem realizados no Brasil. Os estudos de

fase lll, com medicamentos sintéticos e
realizagdo em outros paises contidos em um
DDCM, terdo prazo maximo de 90 dias para
avaliacao. Cerca de 60% dos estudos analisados
hoje se enquadram nessa regra.

Ja os estudos de fase | e Il, com medicamentos
bioldgicos ou realizados apenas no Brasil, terdo
prazo de 180 dias para avaliacéo.

I

Culinaria saudavel previne o cancer

A Secretaria de Estado de Saude Publica do Para lancou, em parceria com
0 INCA, a cartilha Culindria saudavel na prevencdo do cancer. A publicagao
traz recomendacdes importantes e receitas com ingredientes regionais de
baixo custo que auxiliam na prevencao da doenca.

A iniciativa é fruto do trabalho que vem sendo executado desde 2012 — a
formacao de tutores. “Capacitamos profissionais de salide que atuam na
Atencao Basica para que se tornem multiplicadores, visando a promocao
da alimentagdo saudavel como forma de prevengao do cancer”, explica
Rahilda Tuma, coordenadora estadual de Nutricao.

Durante as oficinas de formacgao de tutores, foram discutidos varios
instrumentos para a divulgagao das recomendagoes. A oficina de culinaria
foi escolhida pelos participantes como estratégia mais eficaz para
conscientizar a populacao sobre a importancia de uma refeicao saudavel.
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REDE CANCER E EDUCACAO

Parabenizo-lhes pela publicagao da revista
REDE CANCER, por sua leitura tao elucidativa e
facilitada! Tenho me dedicado a uma pesquisa
sobre o cancer, conduzida na Pontificia
Universidade Catolica de Minas Gerais, a qual
ganhard, em muito, com as anélises em questéo.
Estudei a edicéo 23 (dezembro de 2013), mas
gostaria de conhecer as anteriores e posteriores,
se ainda se encontrarem a disposicdo. Ha
possibilidade de doacdao? O mencionado material
sera oferecido a biblioteca da PUC-Minas, apds
analise, para que outros desfrutem de suas
importantes informacdes.

Caso as edigoes antigas nao estejam mais a
disposicao, é possivel que o0 meu nome seja
incluido para o recebimento das novas?
Parabéns, mais uma vez!

Elton Carlos de Oliveira Borges -

Belo Horizonte, MG

Prezado Elton,

Ficamos felizes que nossa revista

tenha sido util na sua pesquisa.

Todas as edicbes encontram-se disponiveis
online no site do INCA, no link
www.inca.gov.br/revistaredecancer.

Seu nome ja foi incluido no mailing para que
vocé passe a receber as proximas edigoes.

Faca vocé também parte
desta Rede. Colabore
enviando duvidas,
sugestoes, criticas

e elogios para

a REDE CANCER.
comunicacao@inca.gov.br
ou (21) 3207-5963. =

FOEQ.:" DEMAIS

(OBESIDADE INFANTIL TRIPLICA EM 30 ANOS E EXPOE AINDA MAIS
FUTUROS ADULTOS A VARIOS TIPOS DE CANGER
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REVISTA PARA TODOS

Sou cancerologista cirdrgico e solicito o envio
desta grande revista para 0 meu endereco
residencial. Parabéns e muito obrigado!

Pedro Ricardo de O. Fernandes - Campinas, SP

0la, sou enfermeira na area de Oncologia
hospitalar e na docéncia. Gostaria de receber a
REDE CANCER para me atualizar e compartilhar
com meus alunos.

Juliana Ferreira Santos - Itabuna, BA

Sou enfermeiro supervisor de uma

Estratégia de Saude da Familia do municipio de
Miracema. Gostaria de receber a REDE CANCER.
Leandro Sabino - Miracema, RJ

Tive cancer de tireoide em 2013, com retirada total
da glandula. Gostaria de receber a revista.
Katia Regina de Sales Costa - Sao Gongcalo, RJ

Estou envolvida em uma ONG que ajuda pessoas
com cancer e gostaria de receber a revista.
Silvia Regina Dalcol - Pirai do Sul, PR

Sou cirurgiao-dentista com doutorado em
estomatologia e trabalho no setor de Oncologia
no Hospital de Aracaju, além de coordenar o
curso de Odontologia da Faculdade Ages.
Gostaria de receber a REDE CANCER no meu
endereco e também para a Biblioteca da Ages.
Allan Ulisses Carvalho de Melo - Aracaju, SE

Sou enfermeira e atuo também como instrutora
de um curso técnico. Gostaria de receber a
REDE CANCER para trabalhar os artigos e as
reportagens com meus alunos.

Jordana Alves de Aguiar — Goiandira, GO

Sou nutricionista e estou me especializando em
Oncologia. Leio a REDE CANCER no site do INCA
e a cada edicao vejo excelentes conteudos.
Gostaria de receber a revista impressa.

Angélica Berenice Martins — Curvelo, MG

Prezados leitores: enviem nome e enderego
completos para o e-mail comunicacao@inca.
gov.br para serem incluidos no mailing e
receberem as edigbes trimestralmente.



