caras

Facga vocé também parte dessa Rede. Contribua conosco enviando
duvidas, criticas, sugestoes e elogios para a Revista Rede Cancer.
Contato: comunicacao@inca.gov.br ou (21) 2506-61083.

ELOGIOS

Sou enfermeira e atualmente trabalho como
coordenadora da Rede Basica de Satude. Em meu
trabalho, tive a oportunidade de ler a Revista Rede
Cancer e fiquei encantada com as reportagens

€ com a maneira que os temas de salde sao
abordados. Parabéns pela matéria com o vice-
presidente da Republica, José Alencar.

Dominique Freitag, Muriaé, MG

Temos constatado que a Revista Rede Cancer,
editada por essa instituicao, é de grande interesse
para nossa biblioteca.

Vera Lucia Candido, Mogi das Cruzes, SP

Gostaria de parabenizar o trabalho de vocés. A
Revista Rede Cancer é muito rica em informacao.
Eu havia pegado essa revista com um colega e me
surpreendi com tantas dicas e sugestoes para a
prevencao do cancer.

Artur Cunha, Irai de Minas, MG

Bom dia! Congratulacées pela bela revista que editam.
Maristela Talamoni, Campinas, SP

Recebemos e agradecemos a cortesia da Revista
Rede Cancer, que despertou o interesse de nossos
alunos e professores da area de salde.

Mariana Padua, Salvador, BA

Parabéns pela revista, muito boa. Contetddo 6timo. Li
a edicao do més de julho de 2009 e adorei.
Viviane Matheus, Parque Imperial Barueri, SP

Agradecemos o envio de mensagens para a
Revista Rede Cancer.

SOLICITACOES

Gostaria de passar a receber a Revista Rede
Cancer. Faco pds-graduacao em oncologia e tenho
muito interesse nas informacdes da revista.
Grassielly Borel, Ibatiba, ES

Sou nutricionista e gostaria de receber a Revista
Rede Cancer para atualizagoes. Nao apenas em
funcao das matérias expostas, mas também pela

excelente qualidade delas. Aguardo ansiosa meu
primeiro exemplar.
Naquia Oliveira, Teresina, Pl

Gostaria de receber a versao impressa da Revista
Rede Cancer. Sou enfermeira do Programa de
Saude da Familia e o contetido da revista € de
grande relevancia para mim.

Patricia Rolim, Joao Pessoa, PB

Boa noite! Sou enfermeira e gostaria de receber a
Revista Rede Cancer.
Lidianne Pereira Sousa, Itirucu, BA

Gostaria de saber como proceder para me

tornar assinante da Revista Rede Cancer. Além
de psicéloga na rede publica, sou professora
universitaria e a revista vai me servir em ambos os
trabalhos.

Wanderléia Paiva, Barbacena, MG

Sou enfermeira com atuacao em assisténcia basica
de saude. Ha dois anos me submeti a um tratamento
oncolégico. Gostaria de saber se € possivel receber
a Revista Rede Cancer, pois tenho muito interesse
nas informagodes nela apresentadas.

Terezinha Carneiro, Brasilia, DF

As solicitacoes para recebimento da

revista devem ser enviadas para o e-mail
comunicacao@inca.gov.br ou serem feitas por
meio do telefone (21) 2506-6108.
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Kelly Carrigan

Casada e mae de duas filhas pequenas, a
americana Kelly Corrigan, de Piedmont, na
Califérnia, escreveu um relato emocionado de
superagao pessoal de um cdncer de mama e da
convivéncia com a doenga que também atingiu
seu pai. Best seller nos Estados Unidos, O Meio ;
do Caminho, livro de estréia de Kelly, ganhou

o prémio Books for a Better Life em 2008. Em

linguagem objetiva, porém tocante, o livro conta

a histéria de Kelly e a de seu pai, entremeando lagos de familia, capazes
de sustentar as pessoas nas horas mais dificeis da vida. A descoberta de
sua doenga e da volta do cadncer em seu pai leva a autora a refletir sobre

o0 seu lugar no mundo. A partir da experiéncia do livro, Kelly Corrigan criou
e mantém o site http://www.circusofcancer.org, que ajuda pessoas que
convivem com pacientes de cdncer a compreender e apoiar quem passa
por essa situacdo. A americana fez ainda um video chamado Transcending,
que ja foi visto por mais de quatro milhées de pessoas no YouTube.

O Meio do Caminho, de Kelly Corrigan, com traducao de Lourdes Sette.

256 paginas - Editora Nova Fronteira.

A Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
(Anvisa), preocupada com recentes
estudos que demonstram os efeitos
nocivos a saude provocados pelas
cémaras de bronzeamento artificial, abriu
consulta publica, que pode ter como resultado a proibigcao desse tipo de
bronzeamento em clinicas de estética. A Anvisa estabeleceu o periodo
de um més para que os profissionais de saude, a populacdo e 0s
fabricantes opinem a respeito do tema. Em julho, a Agéncia Internacional
para Pesquisa do Céncer, ligada a Organizagado Mundial de Saude (OMS),
incluiu as cdmaras de bronzeamento na lista de fatores causadores de
céncer. Segundo especialistas, a emissao de radiagao ultravioleta A,
utilizada nesses equipamentos, aumenta os riscos de cadncer de pele.
Desde 2002, a Anvisa definiu requlamento para o uso das camaras

de bronzeamento, proibindo, entre outros pontos, a sua utilizaggo por
menores de 18 anos. Ficam de fora da possivel proibigao as camaras

de emisséo de radiagéo ultravioleta destinadas a tratamento de doengas
de pele, como psoriase e vitiligo. De acordo com estimativas do Instituto
Nacional de Céancer (INCA), o céncer de pele é o mais frequente no Brasil,
correspondendo a 25% dos tumores malignos registrados no pais.

REDE CANCER

AMAPA CADASTRA
DOADORES DE
MEDULA OSSEA

Com o objetivo de aumentar a
participagao da Regiao Norte no
Registro Nacional de Doadores
de Medula Ossea (REDOME), o
Amapa iniciou, em setembro, a
captagédo de doadores. O REDOME
reune informagées cadastrais e
de compatibilidade dos doadores
voluntarios de todo o pais, mas

a captacao de doadores é tarefa
dos hemocentros de cada estado.
Hoje cerca de 1.000 pessoas
estao a procura de um doador
compativel no Brasil. O transplante
é indicado para portadores

de doengas do sangue, como
leucemias e linfomas. “Em razao
da grande miscigenacao no
Brasil, a possibilidade genética de
encontrar doador compativel para
0s pacientes amapaenses é bem
maior entre doadores da mesma
regigo”, afirma o governador do
estado, Antonio Waldez Goés da
Silva. A previsao do Hemocentro
do Amapa (Hemoap ) para
cadastramento de voluntarios a
doagao de medula éssea é de
1.200 por més. O Hemoap também
planeja realizar campanhas em
parceria com universidades,
empresas e associacoes de
bairros, entre outras entidades, e
coletas no interior do estado.




Realizado no dia 29 de agosto, o McDia Feliz 2009 obteve a maior arrecadagao de sua
histéria, angariando R$ 11,7 milhées, que serao revertidos para o tratamento do cancer
infanto-juvenil em 74 projetos de 57 instituicdes. No Rio, os recursos vao financiar a
segunda expanséo e manutencdo da Casa Ronald McDonald, a aquisicdo de um imével
para programas de apoio psicossocial, a compra de um micro-6nibus e ainda o custeio da
emergéncia pediatrica do Instituto Nacional de Céncer (INCA). Com a expanséo, a Casa Ronald do Rio ganhara novo
prédio de cinco andares e mais dois pavimentos no subsolo, que funcionarao como estacionamento. O antincio foi
feito em outubro pelo Instituto Ronald McDonald, que coordena a campanha, na abertura do 16° Congresso Nacional
de Voluntarios e Instituicées de Apoio a Crianca e ao Adolescente com Cancer (CONVOCC), em Natal. “Essa conquista
é fruto da contribuicao dos mais de 1 milhdo de clientes que compraram seus Big Macs naquele dia especial e do
trabalho de mais de 65 mil pessoas”, afirmou Francisco Neves, superintendente do Instituto Ronald McDonald. A Casa
Ronald McDonald recebera R$ 966.838,48 e a Fundagao do Cancer, que apoia o INCA, R$ 261.414,60.
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Como os cromossomos podem ser copiados durante as divisées
celulares e de que modo sédo protegidos contra a degradacao e a morte
celular? As respostas para essa questao renderam a trés cientistas o
Prémio Nobel de Medicina, concedido pelo Instituto Karolinska, em
Estocolmo, na Suécia. A americana Carol Greider, da Universidade Johns
Hopkins (EUA); o britdnico Jack Szostak, da Faculdade de Medicina

da Universidade de Harvard (EUA); e a australiana Elizabeth Blackburn,
da Universidade da Califérnia (EUA), descobriram como funcionam as estruturas de DNA nas extremidades dos
cromossomos, os telomeros, e seu revestimento, a enzima telomerase. Estudos dos cientistas revelaram que, a
medida que os telébmeros se encurtam, com o passar dos anos, as células envelhecem. Em contrapartida, se a
atividade da telomerase é alta, o comprimento do telémero nao sofre alteracao, retardando, assim, o envelhecimento
celular. Isso tem uma ampla implicagao médica para o cancer, para algumas doencas hereditarias e para o
envelhecimento, de acordo com nota do instituto. Os cientistas premiados dividem 10 milhées de coroas suecas, o
equivalente a US$ 1,42 milhao.
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