AMAMENTAR

e uma das formas de se proteger contra o cancer.

Protege a mae do
cancer de mama em
todas as fases da vida.

Reduz a exposicao da
mae a hormonios que
aumentam o risco de
cancer

Elimina céelulas :
mamarias com m
mutacoes.

Quanto maior o

')\ tempo de
E aleitamento materno,

maior o beneficio.

s 2 2N0S

reduz 0
0 0 risco de cancer de
mama ao longo da vida.

(WCREF, 2018)
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DISQUE
SAUDE




