
As celebrações do mês de conscientização sobre o
câncer de mama no Instituto incluíram as pacien-

tes que se tratam da doença no HC III e acompanhantes. No 
dia 19 de outubro, a unidade promoveu várias atividades 
comemorativas ao Outubro Rosa no hall do Serviço Social, 
em parceria com o INCAvoluntário. Teve cabeleireiro, 
manicure, trancista, spa dos pés, esmaltação e maquiagem, 
vídeo 360° (em que as pessoas podem interagir com as 
imagens), técnicas de amarração de lenço e sobrancelha de 
henna. A programação do evento trouxe, ainda, apresenta-
ções musicais, dança do ventre e no estilo charme, e des-
file de moda. Além disso, em toda a unidade, inclusive nas 
enfermarias, ocorreram ações voltadas às pacientes.

O diretor do HC III, Marcelo Bello, esteve na abertura e 
agradeceu a presença de todos. Em palestra sobre sexua-
lidade, a enfermeira do HC II Carmen Lucia de Paula con-
vidou a plateia a refletir a respeito do amor próprio, da 

superação e do autoconhecimento do corpo, fatores que 
contribuem para a felicidade. A assistência social do Ins-
tituto Nacional do Seguro Social (INSS) prestou atendi-
mento ao longo do dia, esclarecendo dúvidas e ajudando 
na solução de pendências. Outro presente para as parti-
cipantes ficou por conta da doação de perucas. Os con-
vidados também puderam desfrutar de bolo e docinhos 
servidos no local.

Paciente da unidade que descobriu o câncer no início 
do ano passado participou pela primeira vez do evento e 
deu seu depoimento. “Eu acho superimportante e bonito 
demais. É um encontro no qual a gente se sente abraçada. 
No hospital, temos uma rotina cansativa, com consultas, 
radioterapia e quimioterapia. Então, uma festa como essa 
é muito bem-vinda”, opinou.

Como parte das ações do Outubro Rosa, o HC III rea-
lizou, no dia 25, o I Simpósio Multidisciplinar de 

Câncer de Mama, para atualização científica dos profis-
sionais de saúde. O evento teve como tema O panorama 
do tratamento no Hospital do Câncer III, compilando o 
trabalho desenvolvido nos últimos anos pelas equipes e o 
aprimoramento dos mecanismos de gestão. 

Entre os assuntos abordados, estiveram a incorpo-
ração de novas tecnologias no Sistema Único de Saúde 

(SUS), dados de produtividade do HC III e o perfil social 
das pacientes. Além disso, discutiu-se a atuação da enfer-
magem; como a Fisioterapia prepara para o tratamento; a 
assistência farmacêutica em câncer de mama e pesquisa 
clínica. A palestra de abertura, Panorama do tratamento 
do câncer de mama no SUS, foi ministrada pela epide-
miologista da Coordenação de Prevenção e Vigilância 
Marianna Cancela.

“O brilhantismo dos palestrantes foi somado ao enga-
jamento do público, que interagiu com perguntas, favo-
recendo o debate. Foi a demonstração da importância do 
HC III como referência no tratamento do câncer de mama 
na rede pública”, afirmou Patrícia Jucá, diretora substituta 
da unidade e uma das organizadoras do evento.

Maria Fernanda Barbosa, chefe da Divisão Técnico-
-assistencial, destacou, como ponto alto do simpósio, as 
informações de caráter gerencial e a possibilidade de 
conhecer as atividades multidisciplinares das áreas de 
Mastologia, Oncologia Clínica, Farmácia, Fisioterapia, Ser-
viço Social, Pesquisa Clínica e Enfermagem. O médico do 
HC I Carlos José de Andrade encerrou o evento falando 
sobre felicidade e resiliência na perspectiva do trabalho 
em saúde. O encontro contou com a presença do diretor-
-geral substituto, João Viola, do coordenador de Assistên-
cia, Gelcio Mendes, e do diretor do HC III, Marcelo Bello.
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