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O Serviço de Psicologia do HC III,
com a colaboração do mesmo Serviço
do CSTO e da Coordenação de Ensino
e Divulgação Científica, organizou a IV
Jornada de Psicologia Oncológica,
realizada em 14 e 15 de agosto.
Profissionais e estudantes da área de
saúde lotaram o auditório do 8º andar
do prédio-sede do INCA. O objetivo
do evento foi mostrar a importância do
tratamento psicológico em pacientes
com câncer.

Profissionais do INCA e de outras
instituições fizeram palestras,
participaram de mesas redondas e
ainda apresentaram trabalhos em
formato de pôster. Entre os assuntos
abordados na Jornada estão os cuidados
paliativos, manejo compreensivo da
dor, abordagem da criança com câncer,
sexualidade e qualidade de vida dos
profissionais de saúde.

IV Jornada de Psicologia Oncológica

A primeira
mesa
redonda da
Jornada
discutiu a
abordagem
da criança
com câncer.

Um dos sintomas
comentados  no evento
foi a depressão, comum
em pacientes oncológicos
e que pode facilitar o
progresso do câncer. A
troca constante de
conhecimento ajuda os
profissionais da área a
estabelecerem as melhores
formas de tratamento.

Mas, no processo de cura, é fundamental a parceria multidisciplinar –
como a Jornada destacou – envolvendo médicos, enfermeiros, assistentes
sociais, psicólogos, nutricionistas e fisioterapeutas,
entre outros, no acompanhamento ao paciente.
Também foi enfatizada a importância do
envolvimento de familiares durante o tratamento.

A psicóloga Márcia Regina Lima Costa, do
HC III, destaca que a psicologia tem como
uma das funções primordiais “desatar os nós
que possam dificultar as possíveis recusas ao
tratamento.”

Mais uma turma do curso de especialização de nível médio em
Enfermagem Oncológica se formou em 20 de agosto, no auditório do 8º
andar do prédio-sede do INCA. A solenidade contou com a presença de
Luiz Augusto Maltoni, que representou a Direção Geral do Instituto. A
paraninfa escolhida pela turma foi a enfermeira Vânia Maria Teixeira.

Os formandos foram: Carlos Alberto Oliveira, Cleonice da
Penha, Dativa Conceição, Edna Lucia Custódio, Erenita da Silva,
Judith dos Santos, Luci da Silva Ramos, Maria Aparecida da
Vitória, Maria Helena da Silva, Marli Cardozo, Neyde Benevolo
da Silva, Patrícia Teixeira Marinho, Raquel Salles, Roberto Inácio
de Almeida, Solange Alves e Tânia Braz.


