CARTA AO LEITOR

A eliminagdo do cancer do colo do titero
foi tema de carta de compromisso assi-
nada pelo INCA, Organizagdo Pan-Ameri-
cana da Satide (Opas) e 17 organizagdes
ndo governamentais e sociedades cien-
tificas brasileiras em apoio ao plano de
erradicacdo da doenga. O encontro que
promoveu a unido desses esfor¢os ocorreu
em dezembro e abordou a prevengdo e os
obstdculos da imunizagdo contra o HPV,
o rastreamento, o diagndstico e o trata-
mento. A vacinagdo ainda é um dos gran-
des desafios no Brasil, que, em 2021, tinha
apenas 57,2% das meninas e 37,69% dos
meninos com as duas doses. Leia a repor-
tagem completa na pdgina 7.

Prevengdo também é o principal obje-
tivo do novo Laboratdrio de Toxicologia
Ocupacional, Ambiental e Vigildncia do
Cancer (LABTOX), inaugurado pela Coor-
denagdo de Prevengdo e Vigildncia. A meta
érealizar andlises mutagénicas e genoto-
xicas, ou seja, que avaliam alteragdes no
DNA para identificar os efeitos de agen-
tes quimicos carcinogénicos na satide da
populagdo, especialmente na dos traba-
lhadores. Os resultados serdo usados como
ferramentas para evitar doengas. Saiba
mais na pdgina 6.

Veja, na pdgina 8, os principios da
Comunicagdo Ndo Violenta (CNV), que
visa desenvolver habilidades de linguagem
e comunicacdo que fortalecam as relacoes
humanas, mesmo em condigdes adversas.
A psicéloga Noemi Baptista ministrou
palestra sobre o assunto no HC II. Entu-
siasta da psicologia positiva, ela defende o
didlogo como primeiro passo para a CNV
e destaca que o caminho para se alcan-
car essa capacidade passa pela honesti-
dade, integridade, competéncia, lealdade
e consisténcia..

Dezembro foi ainda um més de celebra-
cdo no Instituto. O evento de final de ano
reuniu musica, com os corais INCAntando
e o do Clube de Regatas do Flamengo;
brindes e mensagens de superacdo, no
auditdrio do 8° andar do prédio-sede. O
diretor-geral, Roberto Gil, fez um balango
das realizagdes de 2023. E os pacientes
das unidades hospitalares receberam a
visita do Papai Noel, além de presentes.
Confira na pdgina 3.

Boa leitura!

CURTAS

A primeira roda de

conversa no HC IV
inspirada no formato

TED Circle foi realizada

no dia 15 de dezembro,
proporcionando uma

oportunidade para

reflexdo e livre pensa-
mento entre os servi-
dores da unidade. Os

insights de talks do TEDxRio, aliados as perspectivas das convidadas

externas Klena Sarges, pesquisadora da Fundagdo Oswaldo Cruz (Fiocruz),
e Marcia Rosa, advogada especialista em Comunicagdo Nao Violenta, contri-
buiram para enriquecer a experiéncia. O TED Circle é um movimento para

debater temas ja abordados em eventos no modelo TED.

Com apoio da Coordenacao-Geral de Residéncias em Saude, a
Coordenacao de Ensino incluiu os Programas de Residéncia
Médica no Programa Nacional de Apoio a Formacao de Médicos
Especialistas em Areas Estratégicas, o Pré-Residéncia. Agora
o Instituto esta totalmente integrado ao Sistema de Informagdes Geren-
ciais do Pro-Residéncia, o SIG-Residéncias, pois a Residéncia Multiprofis-
sional em Oncologia e a Residéncia em Fisica Médica ja estavam inseridas
no sistema. Para os residentes a inclusdo traz diversas vantagens, como
acompanhamento do pagamento de bolsas e requisicdo de comprovante
para imposto de renda.

O Comité Consultivo da SciELO Brasil deu parecer favoravel

ao ingresso da Revista Brasileira de Cancerologia (RBC) em

sua colec¢do. Com isso, a publicagio est4 oficialmente indexada na plata-
forma de revistas cientificas. A decisao reconhece o mérito e a qualidade

dos artigos, demonstrando que atendem a padroes elevados de revisao por
pares, ética e exceléncia académica. A indexagao também amplia a visibili-
dade da RBC, aumentando as chances de ser encontrada por pesquisadores,
reforgando sua posicdo de fonte confiavel de informagées e contribuindo

para sua internacionalizagao.
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