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0 modelo do Sistema Unico de
Satide (SUS) brasileiro tem

chamado a atencdo da comunidade
internacional. Uma das provas
disso foi a participacao do

préprio diretor geral da OMS,

Lee Jong-wook, na abertura da

XII Conferéncia Nacional de

Satde, realizada em

dezembro em Brasilia, para
repensar o contexto atual e
vislumbrar novas diretrizes

nessa area.

As raizes do SUS, um
projeto de
descentralizacdo da
salde, remonta a
1963, depois
interrompido pelo
regime militar. A
volta da democracia
ao pais marca o
retorno da luta pela
reforma sanitaria,
seguindo um

modelo universal,
descentralizado e
participativo na area.

Sao inegaveis os
avangos do SUS nos

dltimos 15 anos. Alguns
indicadores importantes

como a mortalidade

infantil obtiveram uma

reducdo significativa.

0 SUS ainda precisa enfrentar

diversos desafios,

principalmente em relacao ao
financiamento do Sistema.

Também deve-se fortalecer a

atencao basica, primaria, com
programas como o Salide da Familia,
por exemplo. Qutro desafio é o

Uma sinalizagao chamou a atenc¢ao dos 5 mil

participantes da XII Conferéncia Nacional de Sadde

| Conferéncia Sérgio Arouca, que aconteceu de 7 a
11 de dezembro, em Brasilia. Placas indicativas de
Ambiente Livre do Tabaco tomaram conta do local de
debates. “Foi um meio de dar visibilidade a uma das
agdes nacionais coordenadas pelo
INCA”, disse o Diretor Geral do
Instituto, José Gomes
Tempordo, que esteve presente
ao evento. Além de ter sido
representado no grupo de
trabalho Intersetorialidade das
agoes de saide, o INCA integrou
o estande do Ministério da
Sadde, distribuindo materiais
educativos sobre controle do
tabagismo.

A coordenadora de
Prevencio e Vigilancia do
INCA, Gulnar
Mendonga, informou
que o objetivo da placas e da mobilizagio
no estande foi estimular o publico a
apoiar a iniciativa de tornar os
ambientes sauddveis e livres do
tabagismo. Ela participou de um dos
100 grupos de trabalho da

aperfeicoamento do modelo de gestao.
Como incorporar a participacdo social nas
discussoes, integrando os trés poderes
legislativo, executivo e judiciario -, visando
ampliar a qualidade dos servigos.

Tive a satisfacao de participar da Conferéncia,
por representar tudo aquilo que estamos
buscando implementar no INCA. Nossa
reafirmacdo como Instituto com caréater nacional
estratégico passa pela abertura de nossas portas,
cada vez mais, as instituicdes similares e
interessadas em um Brasil melhor.

José Gomes Temporao
Diretor Geral do INCA

Conferéncia que discutiram dez
grandes temas (veja o box abaixo).

\

1 - Direito a saude;

2 - A seguridade social e a sadde;

3 - A intersetorialidade das acoes de

satde;

4 - As trés esferas de governo e a
construgao do SUS;

5 - A organizagdo da atengio a sadde;
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A XII Conferéncia Nacional de
Satde teve como tema central Sazde:
um direito de todos e dever do Estado —
a satide que temos, o0 SUS que
queremos. A prépria organizagao do
evento refletiu a proposta de dar voz

a uma camada ampla
da sociedade,
envolvendo conselhos
municipais, estaduais
e nacional de satde,
entre outros. Dos
participantes, 50%
eram representantes
dos usudrios, 25%
falaram pelos
profissionais de sadde
e outros 25%
representaram os
prestadores dos
servigos de saide. Um
dos temas mais
evidenciados durante o evento foi o
financiamento da drea da sadde.

O documento final serd
encaminhado ao ministro da Sadde,
Humberto Costa, que, numa postura
inédita, se comprometeu a incluir as
recomendagdes em politicas de saide
governamentais.

6 - Gestdo participativa e controle
social;

7 - O trabalho na satde;
8 - Ciéncia e tecnologia e a sadde;
9 - O financiamento do SUS;

10 - Informagio e comunicagao em
satude.

Parte da programacio foi transmitida para o INCA, por meio da internet.



A Revista Brasileira de
Cancerologia (RBC), publicada pelo
INCA, tem um novo editor-chefe: o
oncologista Eduardo Linhares, a frente
da Se¢do de Cirurgia Abdomino-
Pélvica do Instituto. Linhares tem em
mente a indexa¢io da RBC no INDEX
MEDICUS (banco de dados com
contetido disseminado mundialmente)
nos préximos trés anos. Para que o
objetivo se concretize, o editor-chefe
adianta que o conselho editorial da
revista serd ampliado. A maior
participagio de profissionais de
diversas especialidades do INCA na
autoria de textos cientificos e a
publicagio de mais artigos originais
também estio entre as metas do
médico. O epidemiologista Luiz
Claudio Thuler, da Conprev, é o novo
editor-executivo da RBC.

Experiéncias clinicas na drea de
anestesia realizadas no INCA foram
amplamente discutidas por meio de
trabalhos apresentados por alguns de
seus profissionais no 50° Congresso
Brasileiro de Anestesiologia. Organizado
pela Sociedade Brasileira da
Anestesiologia, o evento aconteceu em
Brasilia, entre 15 ¢ 19 de novembro.
Médicos ¢ residentes do HC 1
apresentaram 22 trabalhos. O HC II foi
representado em quatro apresentagoes.

*Veja na Intranet a lista completa dos
participantes do INCA.

O 11° Congresso Pan-americano de
Enfermagem e 55° Congresso Brasileiro
de Enfermagem aconteceu no
Riocentro, entre 10 e 15 de novembro.
O tema central desta edigao foi Vida
com justica social. Diversos enfermeiros
e técnicos de enfermagem do INCA
participaram da organizagdo evento e
apresentaram trabalhos. A enfermeira
Maria Amdlia Cury, do HC I, langou o
livio O ser portador de um cateter venoso
central: a percep¢io do cliente e a
contribui¢io da enfermagem, baseado em
sua tese de mestrado.

Veja a lista completa dos participantes
do INCA na Intranet.

Este ano o diretor do CSTO,
Maurilio Arthur Martins de Oliveira,
completou 25 anos de atuagio no

INCA. O anestesiologista garante que se
nio gostasse tanto da medicina, teria se

tornado jornalista, por influéncia do
pai, um empresdrio “fascinado por
assuntos politicos”. Ele explica: “Ser
jornalista é encorajar a cidadania por
meio da informagzo.”

Formado em 1978 pela Faculdade

de Ciéncias Médicas de Volta Redonda,
Maurilio Martins fez residéncia no Setor
de Anestesiologia do INCA e, em 1980,

foi contratado. Logo depois fez o curso
de especializagao em Medicina Fisica e
Reabilitagao, na

foi um dos

fundadores da
na época

Planos do Diretor para
2004: cuidados

No dia 11 de novembro, o Servigo

de Oncologia Clinica do HC I

promoveu o I Workshop sobre Linfomas
Indolentes, tipo de cAncer com evolugio
ndo agressiva, na maioria das vezes, e que

geralmente ocorre em pessoas com mais
de 60 anos. O evento atraiu cerca de 70
pessoas. “Discutimos novas formas
terapéuticas que devem fazer parte da

rotina do INCA no futuro”, comentou a

oncologista Adriana Scheliga,
organizadora do workshop.

O evento contou com palestras de
Daniel Tabak e Ilana Zalcberg, do
CEMO, e Ricardo Bigni, da
Hematologia do HC I,
responsdveis pelos protocolos
sobre tratamento de linfoma
no Instituto, além de Sérgio
Romano, da Divisao de
Patologia do INCA. Também
participaram do workshop
Celso Massumoto, do
Hospital Sirio Libanés (Sao
Paulo), Maria Christina

Pontificia Universidade
Catélica (PUC) do Rio
de Janeiro. Em 1989

Clinica da Dor,

paliativos para cirurgias.

localizada no Hospital de Céncer 1.
Em 1991 tornou-se coordenador da
Clinica, 2 qual esteve vinculado até
assumir o novo cargo.

O diretor contabiliza ainda em sua
trajetéria profissional a especializagao
em acupuntura, pela Associagao
Brasileira de Acupuntura do Rio de
Janeiro. Para quem duvida da eficdcia
deste tratamento, o diretor esclarece: “A
acupuntura ¢ uma especialidade médica
e essencial para alguns sintomas
cronicos, como a dor decorrente do
cancer.” Com interesses multiplos na
drea médica, concluiu o curso de

Direito Médico, na UER], em 2003.

Maurilio Martins mostra-se
ansioso por realizar os planos que
tem para a unidade em 2004.
Pretende criar um sistema de
cuidados paliativos em casa com
capacidade para atender até 30
criangas. Ainda vai langar um livro,
em parceria com diversos
profissionais do CSTO, incrementar
a pesquisa clinica e o intercAmbio
com hospitais estrangeiros.

Maioli, da Universidade do Estado do
Rio de Janeiro (UER]) e Nelson
Spector, da Universidade Federal do Rio
de Janeiro (UFR]). “A principal
conclusdo do encontro foi que o
tratamento do linfoma indolente deve
ser multidisciplinar, envolvendo
profissionais de Radioterapia, Medicina
Nuclear e de outros servigos”, disse a
organizadora. Em 2002, 500 novos
casos de linfoma foram registrados no
INCA, sendo 150 do tipo indolente.

Adriana Scheliga fez uma palestra sobre
linfomas indolentes no HC I.




A Divisao de Suprimentos, responsdvel pelo

abastecimento de todas as unidades do INCA, passa por
diversas mudangas em seu planejamento. O administrador

de empresas Luiz Eduardo Werneck, a frente do setor

desde outubro, explica que o objetivo principal da Divisao
¢ manter os estoques do Instituto sempre abastecidos, aos
melhores pregos possiveis, com transparéncia nos processos

e qualidade nas compras. Para isso, tem visitado o

almoxarifado, com freqiiéncia, ¢ empenhado-se para uma

ainda maior agilidade nas
licitagbes de compra de
material. “Nossa meta para o
primeiro trimestre de 2004 ¢
reduzir o ciclo de compras de
120 para 90 dias, de acordo
com as condi¢bes mais
favordveis para a instituigzo.
O foco principal é o cliente,
tanto o interno como —
especialmente — o paciente
que nos procura’, afirma.

Desde julho, a equipe dos Servigos
Especializados em Engenharia de Seguranca em
Medicina do Trabalho (SESMET)/ CRH realiza o
projeto Qualidade de Vida e Seguranca no
Ambiente de Trabalho. Recém-finalizado, o
relatério de inspe¢ao nos Hospitais do Céncer II,
IIT e CSTO aponta para riscos como a existéncia
de mobilidrio em condi¢des de uso inadequadas.

3

A iniciativa, que atualmente ¢ realizada no
HC I, tem o objetivo de permitir as diregoes das
unidades do INCA a implanta¢io de a¢oes para
preservar a integridade fisica e a capacidade de
trabalho de seus funciondrios. Os técnicos do
SESMET tém observado aspectos como os riscos
ergondmicos (em mobilidrio, iluminagdo e
ruidos), fisicos, quimicos, biolégicos e do meio
ambiente.

O projeto divide-se em duas etapas. A primeira
mostra a situagao geral das unidades, quais os
riscos e que agbes devem ser tomadas. A segunda
etapa compreende o monitoramento das medidas
de controle pelas dire¢ées, com a implantagio do
Programa de Preven¢ao de Riscos Ambientais.

Além disso, a Divisio pretende incrementar a
especializagio de seus funciondrios, investindo em cursos
externos. A interagio com outros setores do INCA também
deve ser aumentada: os profissionais de Suprimentos
esclarecerdo, pessoalmente, como cada um pode colaborar
para a maior rapidez nos processos de compra, sempre com
o foco no cliente.

Subordinada 4 Coordena¢io de Administragio (COAD),
a Divisao de Suprimentos compreende 88 funciondrios,
entre farmacéuticos,
profissionais de Comércio
Exterior e administradores de
empresas. E composta por
Assessoria Técnica,
Almoxarifado Central,
Farmidcia Central e os Servicos
de Patrimoénio e de Compras.

O Servigo de Compras
cuida da pesquisa de pregos,
contato com fornecedores e
cadastro de materiais. Por
meio do Servigo de
Importagio, sio providenciados a compra, o licenciamento e
a liberagio na Alfindega de medicamentos ¢ de material
hospitalar importados. J4 o Almoxarifado e a Farmdcia
Central planejam, recebem e armazenam todo o material
padronizado e medicamentos usados nas unidades.

Luiz Eduardo quer reduzir o intervalo
de compras de 120 para 90 dias.

O Servigo de Patrimoénio recebe, registra, armazena,
controla e entrega ao setor requisitante o material permanente
do INCA. Por fim, a Assessoria Técnica ¢ a porta de entrada
de novos materiais no Instituto: encaminha-os para as
unidades e coordena os testes de qualidade.

A médica do HC II, Eurfdice Maria de Almeida
Figueiredo, langou, no dia 27 de novembro, o livro
Ginecologia Oncoldgica (editora Revinter), durante o
16° Congresso Brasileiro de Cancerologia e 13°
Congresso Brasileiro de Oncologia Clinica, realizados
simultaneamente em Sao Paulo.

A publicagdo trata do cincer ginecoldgico,
focalizando as dificuldades na elaboragao de seu
diagnéstico. E um livro prdtico, voltado tanto para
especialistas na drea quanto para médicos residentes. A
obra foi dedicada ao INCA e as brasileiras que sdo ou
foram vitimas da doenca.

A obra estd dividida em dois grupos de capitulos. O
primeiro se detém em temas tradicionais da ginecologia
oncolégica. J4 o segundo aborda assuntos mais recentes da
drea, como a biologia molecular e os cuidados paliativos.
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Representantes de organizagdes
nao governamentais, sociedades
cientificas e 6rgaos governamentais,
entre eles o INCA, participaram da
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agdo de detecgdo precoce, mas nio alto risco, ou seja, que tiveram caso
substitui o exame clinico feito por de cAncer de mama na familia
profissional treinado.

diagnosticado antes dos 50 anos. Para
elas, recomenda-se que a idade

Entre as propostas foram incluidas
as mulheres consideradas do grupo de

oficina de trabalho para elaborar
propostas para novas acoes
de controle do cincer de
mama no Brasil. Ao término
da oficina, que ocorreu no
Ministério da Satude, em
Brasilia, de 13 a 14 de
novembro, os participantes
chegaram a conclusdes como
a de que o auto-exame das
mamas pode ser usado como

A coordenadora de Prevencdo e Vigilancia do INCA,
Gulnar Mendonga (segunda, da esquerda para a
direita), foi uma das organizadoras da oficina.

minima para a realizagio de exames

clinicos associados a
mamografia anual deve ser
diminuida de 40 para 35
anos. Outras duas medidas
foram consensuadas no
encontro: a primeira, voltada
para mulheres com 40 anos
ou mais, ¢ a realizagio anual
de exame clinico das mamas.
A segunda é a mamografia
para todas as mulheres entre
50 e 69 anos, com intervalo
mdximo de dois anos.

Também estiveram presentes ao
encontro profissionais do
Ministério da Sadde, Universidade
de Sao Paulo, Sociedade Brasileira
de Mastologia e Fiocruz, entre
outras institui¢oes.

Este ano o ndmero de candidatos aos cursos de especializagdo e

residéncia do INCA foi recorde: 1.148 pessoas vindas de todo o Brasil
concorreram a 203 vagas divididas por 40 cursos. Pela primeira vez, Colabore
desde 1981, a prova foi realizada externamente ao INCA, na
Universidade Federal do Rio de Janeiro, na Urca. O curso mais e et e
procurado pelos candidatos que fizeram a prova no dia 15 de

novembro foi o de especializagio em Radiologia, com 165 candidatos Colabore através do Banco do Brasil
s . . _ . , S.A. - Agéncia Fatima n® 3118-6,
para cinco vagas. A coordenadora de Ensino e Divulgagao Cientifica, conta corrente n® 204.783-7,

Sheila Pereira, comemora o sucesso do concurso: “Este ano a
possibilidade de inscri¢ao on line, pelo site do INCA, foi um grande

facilitador.”

comoINCA

A Fundacao Ary

patrocinios para apoiar os programas
de assisténcia, ensino, pesquisa e
prevencao desenvolvidos pelo INCA.

ou pelo telefone
0-XX- 21 - 2221-6227.




