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A USP E INCORPORADA
DE PELE NAO MELANOMA
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ano o tratamento estara disponivel nas unidades de
saude. Até 100 mil pacientes por ano poderao ser be-
neficiados, uma vez que 70% dos casos de cancer de
pele ndo melanoma - o mais frequente no Brasil e no
mundo — sdo carcinomas basocelulares e, deste total,
85% correspondem as variantes superficial e nodular,

- as eleglvels para o tratamento.
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A TFD podera substituir as cirurgias para re-
mover carcinomas basocelulares nas suas varian-
tes superficial, de até 2 cm de extensao, e nodular,
de até 2 mm de infiltragcdo, com a vantagem de ser
uma técnica minimamente invasiva e nao deixar ci-
catrizes. O equipamento, produzido no Brasil pelo
Instituto de Fisica de Sao Carlos da Universidade
de Séao Paulo (IFSC/USP) em colaboragcdo com
empresa que recebeu recursos da Financiadora de
Estudos e Projetos (Finep), € inovador, pois, além
do tratamento, possibilita a avaliacao do resultado
do procedimento apds cada sessao e ainda auxilia
no diagnéstico da lesao.

A tecnologia faz parte do projeto Terapia Foto-
dinamica Brasil, que comegou em 2012, com finan-
ciamento do BNDES, na USP, de modo a torna-la
aplicavel em larga escala. Ea primeira demanda de
uma universidade para incorporacao de tecnologia
no SUS. “Desenvolvemos um equipamento com
conceito diferente ao criarmos um método de visu-
alizacdo que ajuda o médico a avaliar o tratamento
enquanto ele esta ocorrendo”, diz Cristina Kurachi,
professora do IFSC/USP e integrante da equipe.

‘Desenvolvemos um
equipamento com conceito
diferente ao criarmos um
meéetodo de visualizacao gue
ajuda 0 medico a avaliar o
tratamento enquanto ele

esta ocorrendo”
CRISTINA KURACHI, professora do IFSC/USP

A aplicacao da TFD é simples. A lesao recebe um
creme a base de metilaminolevulinato e é protegida
por um curativo. Ao longo de trés horas, o composto é
absorvido pela pele e da origem, no interior das célu-
las tumorais, a um agente fotossensibilizante. O creme,
entao, é removido, e a regido é irradiada durante 20 mi-
nutos com uma fonte de luz LED vermelha. Esse pro-
cesso desencadeia uma série de reacdes capazes de
eliminar as lesdes. Os tecidos sadios sao preservados.

A lesdo recebe um creme a
base de metilaminolevulinato,
farmaco derivado do acido
5-aminolevulinico (ALA)

Finalizado o processo,
0 equipamento gera

COMO
FUNCIONA A

TERAPIA
FOTODINAMICA

reativas de oxigénio,

Absorvido pela pele, o
composto da origem, dentro
das células tumorais, a um v
agente fotossensibilizante

ApOs trés horas, o creme
é removido, e a regido é

imagens de fluorescéncia que eliminam as iluminada por 20 minutos
para verificar a resposta lesdes, preservando com uma fonte de luz
ao tratamento os tecidos sadios 'LED vermelha...
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O procedimento é feito em duas sessoes, repetindo-se
0 mesmo processo, com intervalo de uma semana en-
tre elas (veja o passo a passo no infogréfico).

A TFD mostrou-se mais custo-efetiva ao lon-
go do tempo, mesmo com a aquisicao do equipa-
mento e a importacao do creme fotossensibilizador.
A comparacao foi realizada com cirurgia (“padrao
ouro”, o tratamento consagrado para o cancer de
pele), radioterapia e outros procedimento disponi-
veis na tabela do SUS.

TAXAS MINIMAS DE RECIDIVA

Os ensaios clinicos, feitos também em nove
paises da América Latina, indicaram taxas minimas
de recidiva [volta da doenga] apds o uso da tera-
pia, que foi capaz de eliminar completamente até
93% dos tumores durante os cinco anos de acom-
panhamento das pessoas tratadas. Essa taxa foi
alcangada com um segundo protocolo, que prevé
a realizacao das duas sessdes em um Unico dia. A
iniciativa de criar um protocolo alternativo foi toma-
da porque, ao longo do estudo, os pesquisadores
perceberam que muitos pacientes, por razées eco-
némicas e/ou geograficas, tinham dificuldade para
se deslocar até os centros de saude. Quando as
sessOes ocorreram com intervalo de uma semana,
a taxa de sucesso foi de 86%.

A cirurgia sempre deixa
uma cicatriz. Ja na terapia
fotodindmica nao ha

incisdo. Ela preserva
a pele, promovendo

sua reconstituicao”

DOLIVAL LOBAO, chefe do Setor
de Dermatologia do INCA

Em ambos protocolos nao foram observados
efeitos colaterais. A Unica reagdo foi uma leve ver-
melhidao no local da aplicagao, que desaparece
em até 24 horas. Esse novo protocolo ja consta do
relatério submetido a anélise da Comissao Nacio-
nal para Incorporacao de Tecnologias no SUS (Co-
nitec), mas ainda nao foi incorporado ao SUS.

No total, foram tratadas cerca de 1.600 lesdes.
No Hospital Amaral Carvalho de Jau, em Sao Paulo, foi




