Diretores de sete hospitais federais
— Instituto Nacional de Céncer,
Hospital dos Servidores do Estado,
Instituto de Traumato-Ortopedia,
Hospital Geral de Bonsucesso,
Instituto Fernandes Figueira,
Instituto de Pesquisa Evandro Chagas
e Instituto Nacional de Cardiologia de
Laranjeiras — se reuniram em 3 de
outubro, no INCA. Esse foi o
primeiro de uma série de encontros
que tém o objetivo de aumentar a
cooperagio mutua e o intercimbio de
informacées técnico-cientificas,
tecnolégicas e administrativas entre os
participantes. Em pauta, o
fortalecimento da 4rea da sadde no Rio
de Janeiro ¢ a elaboragio de propostas
para a melhoria do SUS a serem
apresentadas ao Ministério da Satde.

Leila de Britto Rodrigues Alves,
enfermeira do HC II, recebeu o
prémio de melhor trabalho do I
Encontro Norte-Rio-Grandense de
Enfermagem Oncolégica em
Radioterapia, realizado no més de
setembro em Natal. O Painel Relato
sobre experiéncia do uso de folheto de
orientagio a clientes portadores de cincer
ginecoldgico, com indicagio de
radioterapia é baseado na consulta de
enfermagem do ambulatdrio de
Ginecologia da unidade e foi realizado
em parceria com outras profissionais
do Hospital, as enfermeiras Maria
Luisa Bernardo Vidal, Ana Paula
Almeida Marques, Andréa Cristina
Fortuna de Oliveira e a nutricionista
Midrcia Ferreira Cordeiro.

No dia 18 de setembro, a Diretora-
interina do CSTO, Cldudia Naylor,
participou de uma reunido em Brasilia,
para discutir a implantagdo de
cuidados paliativos oncoldgicos no
Sistema Unico de Satde (SUS) do
Distrito Federal. O encontro, que terd
continuidade, contou com a presenca
do Secretdrio de Satide do Distrito
Federal, Arnaldo Bernardino Alves.
Cldudia Naylor falou sobre os
principios de cuidados paliativos, de
sua defini¢do na Organiza¢io Mundial
da Satide ¢ de sua aplicagio no CSTO.
“O trabalho de cuidados paliativos
oncoldgicos do INCA estd servindo de
modelo para todo o Pais”, explica a
Diretora-interina.

O farmacéutico do HC II Eraldo
Vidal, lotado na quimioterapia, ¢
colecionador de discos de vinil hd
quase meio século. Hoje, jd sio 3.500
catalogados e organizados em um dos
comddos de seu apartamento, na

Tijuca. Seu acervo vai da musica
barroca at¢ MPB.

A paixdo pela musica ¢ tanta, que
Eraldo tem sistemas de som em cada
cdmodo da casa. A mania de ouvir
discos o dia inteiro, em alto e bom
som, atrapalhou, muitas vezes, a
rotina da familia. “Mesmo assim,
meus filhos Ricardo e Fernanda
adquiriram um aprimorado gosto
musical”, orgulha-se o pai-coruja. J4
os vizinhos n3o sio um problema,
segundo o farmacéutico. “Muitas vezes
eles até pedem o repertdrio que
querem ouvir’, conta.

Por conta do gosto musical, ele se
aproximou da atividade de D]J. Todo
A 7 .
més, promove uma festa. Além disso,
sempre ¢é escalado para comandar o
som nas confraterniza¢oes do HC II.

As criangas
aprenderam a escovar
os dentes, com o
auxilio de Valquiria.

Seu hdbito

de colecionar ¢

famoso,

inclusive no _
Hospital. /,._s
“Colegas me n
procuram 2 4 '
em busca de discos e :;:::;Zf: e

musicas raras ou apenas por misica.

para me dar vinis”, diz.

Essa, alids, ¢ a forma mais freqiiente
com que ele os obtém. Mas nem tudo
sdo flores. Eraldo jd recebeu presentes
de grego, como discos quebrados,
capas vazias e até LPs trocados.

As peregrinagoes do farmacéutico
incluem sebos. Sua tltima aquisi¢ao
foi um vinil de Tom Jobim pelo qual
pagou 60 reais. “Foi o valor mais alto
que jd paguei por um vinil, mas nio
me arrependo. O disco é uma
raridade.” Certa vez, ele passou doze
horas dentro de um sebo na cidade de
Boston, nos Estados Unidos. “Saf de
l4 com mais de 80 vinis. O mais caro
me custou 4 ddlares”, comemora.

O escovirio de odontologia
pedidtrica, supervisionado pelas
Secoes de Estomato-Odontologia e
Prétese e Oncologia Pedidtrica do
INCA, foi inaugurado, no dia 3 de
outubro. Na ocasido, diversas
atividades educativo-pedagdgicas
foram realizadas no ambulatério do
11° andar do HC I. Depois do

descerramento da placa inaugurativa

do escovdrio, as criangas assistiram a um video que estimula novos
hdbitos didrios de satide bucal. Também foi apresentado um teatro

de fantoches, encenado por voluntdrios do INCA.

O evento teve como objetivo promover a higiene bucal nas criangas e orientar, de
forma descontraida, sobre a importincia de cuidados de higiene bucal e alimentagio
sauddvel. Cerca de 100 meninos e meninas realizaram escovagio supervisionada, com
aplicagio de fldor, com a colabora¢io de cirurgides-dentistas. Voluntdrios, professores
da Classe Hospitalar e a psicéloga da Brinquedoteca também apoiaram o evento.

A responsével pelo escovério, a odonto-pediatra Valquiria D’Aiuto, falou de dois
dos principais beneficios do novo setor: “Além do preparo da boca para o tratamento
radio-quimioterdpico, as criangas poderdo atuar como multiplicadoras nas escolas,
reforcando a agdo comunitdria do INCA”, disse na inauguragio, que teve a presenca do
Diretor Geral do INCA, José¢ Gomes Temporao, e dos chefes das Segdes de Oncologia
Pedidtrica, Sima Ferman, e de Estdmato-Odontologia e Prétese, Marcos Caminha.



