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Em setembro, o ambulatério de linfonodo sentinela comegou a funcionar no
HC III. Sob a supervisio do mastologista Carlos Frederico Lima, o espago atenderd
as pacientes que nao apresentam comprometimento clinico nos ganglios axilares.

O linfonodo sentinela ¢ o ginglio que recebe inicialmente a drenagem
linfdtica, sendo portanto o primeiro a ser atingido. A vantagem deste

procedimento ¢ que se pode selecionar quais pacientes devem ser poupadas do

esvaziamento completo, diminuindo assim as seqiielas do tratamento. Esta
tecnologia chegou ao HC III em 2002 ¢ encontra-se em fase de estudo.

A comunicagio ¢ um dos pilares
da prdtica de enfermagem oncoldgica.
Esta foi a constatagio dos
participantes do I Semindrio
Internacional de Enfermagem do
INCA, que teve a organizagio geral da
supervisora de Ensino de
Enfermagem do INCA, Maria
Bernadete Alves, e cujo tema central
foi Comunicacio em Saiide e a
Enféermagem Oncoldgica. A abertura
do evento reuniu mais de 500 pessoas
no auditério do 8° andar do prédio-
sede do INCA, em 2 de outubro.

O Semindrio contou com a presenga
do Diretor Geral do INCA, José Gomes
Temporio, e teve como convidada
especial Margareth Zanchetta,
professora da Escola de Enfermagem da
Universidade de Queen’s, no Canad4, e

ex-funciondria do INCA. Segundo
Margareth, ainda hd muito o que
avangar na drea: “Nio sabemos
ensinar 4 populagio. E comum o
paciente sair com duvidas do
consultério.”

Apés a conferéncia, uma mesa
redonda reuniu a Dra. em
Enfermagem pela UFR], Silvia
Teresa Carvalho, a Dra. em
Comunicagao pela UFR], Ligia
Costa, o Dr. em Sadde Publica pela
Fiocruz e médico do INCA, Paulo
Vasconcelos, sob a media¢io da
Mestre em Enfermagem pela UNI-
Rio, Célia Kestenberg. Entre os
temas, a importincia da
comunica¢io nio-verbal entre
profissionais e pacientes, a
comunicagao como via de mio
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Colabore INCA
om0 LINCA/T
A Fundagéo Ary
Frauzino recebe doagdes e
patrocinios para apoiar os programas
de assisténcia, ensino, pesquisa e
prevencao desenvolvidos pelo INCA.
Colabore através do Banco do Brasil
S.A. - Agéncia Fatima n® 3118-6,
conta corrente n® 204.783-7,
ou pelo telefone
0-XX-21-2221-6227.

Errata: Diferentemente do que foi
publicado no Informe INCA n° 155,
a psicéloga Mércia Regina Lima da
Costa, do Servico de Psicologia do
HCIII, declarou que uma das
principais fun¢oes da psicologia ¢
“desatar os nés que possam ocasionar
as possivels recusas ao tratamento.” O
Servigo ressalta, ainda, a colaboragao
imprescindivel do Centro de Estudos
do HCIII na organizacio do evento.

dupla, que pressupde o falar e o escutar
e a produgio de impressos como auxiliar
da comunicacio verbal.

No painel da tarde, as enfermeiras
Tereza Caldas (HC III), Josele da Rocha
(CEMO), Ana Alves (HC I), Leila de
Britto (HC II) e Silvana Barreto (CSTO)
falaram do trabalho especifico em cada
unidade do INCA. Foi comentado o
papel da comunicagdo para amenizar
caracteristicas comuns aos pacientes
oncoldgicos, que envolvem duvidas,
estresse, ansiedade e inseguranca. No
final do Semindrio, a enfermeira
Gabriela de Oliveira, do INCA, fez uma
palestra sobre sua vivéncia no
ambulatério de cateter infantil.



