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CONTROLE DO USO DO TABACO E DE SEUS PROTOCOLOS
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Politica Nacional de
Controle do Tabaco

DISPOSITIVOS ELETRONICOS
PARA FUMAR
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O QUE SAO OS DEF? i !i |

Os dispositivos eletronicos para fumar (DEF), também conheci- &
dos como cigarros eletrénicos, vaporizadores, vapes, pods, e-Cigs,

e-cigars, e-cigarettes e produtos de tabaco aguecido, sao apare-
lhos que produzem aerossois.
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Essa producédo se da a partir de uma solucdo liquida (que contém
solventes, nicotina em varias concentracdes, agua, aromatizantes
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e outros aditivos) ou do aquecimento do tabaco. ? 'l '
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ESTRATEGIAS DA INDUSTRIA DO TABACO PARA PROMOVER SEUS
PRODUTOS

.= FALS®

O que a industria do tabaco tem propagado nas ultimas décadas:
- - a nicotina ndo causa dependéncia;
- os filtros de cigarros reduzem o risco de
- cancer de pulmao;
- produtos ‘light” e de "baixos teores” causam
menos danos ao fumante;
- cigarros eletronicos sao a melhor opcao
para o fumante.

VERDADEIRJ

Todas essas afirmativas sado falsas. A industria tem usado varias estratégias para promover
seus produtos entre os consumidores, incluindo o uso de aditivos e saborizantes. Estudos
cientificos demonstram que a nicotina causa dependéncia e que filtros e cigarros ‘light” nao
ajudam a proteger a saude do fumante. A indUstria repete essa estratégia com os DEF 2.

n SOBRE A REGULAMENTAGAO DOS DEF NO BRASIL

FALS®

Os dispositivos eletronicos para fumar Nnao sao regu-
lamentados no Brasil °.

VERDADEIRJ

A comercializacdo, importacdo e propaganda de
DEF sdo proibidas desde 2009 no Brasil. Essa regu-
lamentacao tem sido eficaz em proteger a saude da
populacdo, especialmente os jovens “.
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H SOBRE A LIBERACAO DA COMERCIALIZAGCAO

FA Ls @ Prevaléncia do uso atual didrio de DEF no Brasil (18-24 anos), na
Inglaterra, no Canada e nos Estados Unidos (16-19 anos)

Estamos atrasados na requlacdo dos DEF em 9:/° 7,9%

relacdo a varios outros paises que ja libera- 8% Zi2%

s ~ 7%
ram sua comeroallzagao 5, 6%

5%

VERDADEIRJ
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O Brasil € um dos 47 paises que prolbem o
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comerc!olde IZN)EF . Paises que l|beralram sua e NN S

comercializagdo, como EUA, Canada e Rei- Brasil Brasil Brasil Inglaterra  Canads Estados
i : = PSN 2019 Vigitel Covitel 2022 2022 Unidos

no Umdq, vivem uma explosdo do consumo ceto0ola s oo

entre os jovens ’. Fev 2022 2023

n DEF E OS DANOS CAUSADOS A SAUDE

FALS®S

Os cigarros eletrénicos ndo causam maiores danos a Os DEF contém
@ saude & substancias @
toxicas:

VERDADEIR@ nicotina

(altamente viciante),

Os DEF podem causar tanto tosse, irritacdo na gar- formaldeido,

ganta e convulsdes, quanto doencas mais graves, acetaldeido,

tais como cancer, doencas respiratorias ¢ (entre elas acroleina, metais

a EVALI - lesdo pulmonar diretamente causada pelo pesados e particulas —@

de queimaduras por explosao do produto .

consumo de DEF ), doencas cardiovasculares X, além finas e ultrafinas . ‘/ b ‘l

H DEF E DANOS PARA A SAUDE DOS NAO FUMANTES

?
FALS® W
O aerossol liberado pelos DEF no ambiente nao cau- l N .
sa danos a saude das outras pessoas . Oy %ﬁl . A
L b Vi
VERDADEIRJ 7= I
O uso de DEF libera particulas finas e ultrafinas no ar Os aerosséis liberados pelos DEF podem

conter metais toxicos potencialmente
prejudiciais a saude, como ferro, niquel, cobre,
Cromo, zinco e chumbo, alem de substancias
cancerigenas ou potencialmente cancerigenas *°.

em ambientes fechados, o que pode causar inflamagao
e danos pulmonares, bem como aumentar o risco de
infarto e acidente vascular cerebral ¢ Assim como os
cigarros comuns, € proibido o uso de DEF em recintos
coletivos fechados, privados ou publicos V.
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n OS DEF AJUDAM MESMO A PARAR DE FUMAR?

FALS®

Os dispositivos eletronicos ajudam a deixar de fumar 2°.

VERDADEIRJ

Ndo ha evidéncias cientificas que provem que 0s
DEF ajudam as pessoas a parar de fumar 2t O SUS
disponibiliza tratamento gratuito para a dependéncia
da nicotina em suas unidades basicas de saude.

RELAGAO ENTRE O USO DE DEF E CIGARROS COMUNS

FALS®S

Quem usa dispositivos eletrénicos para fumar nao

m tem interesse em cigarros comuns . @

VERDADEIRJ

Estudos recentes mostram que aqueles que nunca
fumaram cigarros comuns, mas usam DEF, tém em
média um risco 300% maior de comecar a usar e de
se tornarem fumantes regulares de cigarros, guando
comparados com aqueles que nunca usaram DEF 2524

n CONSUMO DE DEF NO BRASIL

FALS®

No Brasil, hd um crescimento descontrolado do con-
sumo de dispositivos eletronicos para fumar 2.

VERDADEIRJ

O estudo Vigitel, realizado anualmente pelo Ministe-
rio da Saude, mostra que o consumo atual de DEF
entre adultos vem diminuindo: passou de 74% em
2019 para 6,1% em 2023. J& O USO pPOr pessoas com
mais de 24 anos foi de 1,5%, o que indica que os DEF
nao sdo comumente consumidos por esse publico 2.
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n ARRECADAGAO DE IMPOSTOS DOS DEF

O governo poderia arrecadar bilhdes de reais em
impostos se os dispositivos eletrénicos para fumar
fossem liberados para venda #/.

V E R DAD E I R@ No Brasil, os custos diretos e indiretos

gerados pelo tabagismo sio de R$ 125

A liberacao da comercializacao dos cigarros eletroni-
COS ird aumentar o consumo desses produtos, poden-
do incentivar o contrabando. Alem disso, vai elevar

0s custos do governo com o tratamento de doencas
causadas pelo uso e pela exposicao as substancias
toxicas desses dos cigarros eletrénicos 102830,

bilhdes. J3 a arrecadacdo com impostos
¢ de RS 12 bilhdes ao ano . A liberacdo
da comercializacdo dos DEF ird gerar uma
sobrecarga adicional ao sistema.

m A LIBERACAO DO COMERCIO DE DEF PREVINE O CONTRABANDO?

FALS®S

A liberagcao da comercializacdo dos DEF € importan- A implementacao
te para impedir a sua venda ilegal € o contrabando do Protocolo
@ desses produtos 5. para Eliminar o

Comeércio llicito

VE RDAD EI R@ de Produtos de

Tabaco é
Os cigarros comuns, que tém sua venda autorizada, sdo fundamental
um forte alvo do comeércio ilegal e do contrabando. Da para enfrentar
mesma forma, a permissao da comercializacao dos DEF essas questoes.

ird aumentar a procura por esses produtos e o con-
sumo deles. Isso podera incentivar o aumento do seu
comércio ilegal e da criminalidade 102830,

m INFLUENCIA NO TRABALHO DOS PLANTADORES DE FUMO

FALS®S

A proibicéo da comercializacdo dos DEF prejudica a geracao de
novos investimentos na fumicultura e pode impactar o meio de
vida dos plantadores de folhas de fumo no Brasil *.

VERDADEIRJ

A retomada do Programa Nacional

No Brasil, a plantagdo de folhas de tabaco € uma atividade legal, de Diversificacio em Areas

e 85% das folhas de fumo produzidas sdo exportadas. Contu- Cultivadas com Tabaco é uma
do, ha uma queda mundial na demanda por tabaco devido a estratégia fundamental para reduzir
reducao global do tabagismo **. Portanto, os impactos sobre os a dependéncia econdmica de
plantadores dependem da dinamica do mercado internacional, monoculturas tradicionais, Como o
e néo da proibicdo dos DEF no pais. tabaco **.
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m OS IMPACTOS DOS DEF NO MEIO AMBIENTE

FALS®S

A fabricacdo, o uso e o descarte dos DEF
impactam o meio ambiente por causa do
manuseio e refugo das pilhas *°.

VERDADEIRJ

Os DEF sdo frequentemente descartaveis,
O gue gera uma grande quantidade de
residuos, como plasticos, nicotina, bate-
rias de litio, metais pesados e placas de
circuito eletrénico ¥/,

FALS®S

Ao proibir a comercializagdo dos DEF, o governo esta
negando a populacdo o direito de livre escolha de usar
um produto menos danoso 8.

VERDADEIRJ

O direito a livre escolha ndo pode se sobrepor aos direi-
tos e interesses coletivos. No caso dos DEF, a proibicao
de sua comercializacdo € uma medida importante para
proteger a saude publica *°.

m INFORMAGAO SOBRE OS DEF AO CONSUMIDOR

FALS®S

Com a liberacéo do comércio, da importagdo e da propaganda dos DEF, o consumidor saberd o que esta usando “°.

VERDADEIRJ

Existe uma enorme variedade de dispositivos eletronicos para fumar, com diferentes componentes e aditivos que
conferem sabores e aromas, 0 que torna complexo conhecer integralmente a composicao de todos os produ-
tos. Para entregar mais nicotina ao cérebro, foram formulados sais de nicotina que aumentam a dependéncia e
diminuem a irritacéo e aspereza do vapor *.
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