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O Boletim Giro na Rede tem como objetivo divulgar as principais
noticias e agdes desenvolvidas no ambito do Programa Nacional

O que temos de Controle do Tabagismo (PNCT), no Brasil.
- Esta edicao apresenta um compilado de a¢des realizadas em
aqul: 2023, com um olhar voltado para as atividades realizadas pela

gestao federal. Desejamos a todos uma excelente leitura!

Em junho de 2023, foi publicada a Portaria GM/MS n?
502, de 12 de junho de 2023, que institui o PNCT no
ambito do Sistema Unico de Satude (SUS). Criado na
década de 1980, o PNCT contribui para a
implementagao da Convengao-quadro sobre Controle
do Uso do Tabaco e de Seus Protocolos no Brasil.

A referida Portaria oficializa o programa e refor¢a o
papel do Instituto Nacional de Cancer (INCA) no
gerenciamento das a¢des de controle do tabagismo no
pais.

Voceé sabia?

Nova gestao federal

Em 2023, houve mudancgas no INCA. Foram nomeados o
novo diretor-geral do Instituto, Dr. Roberto Gil, a atual
coordenadora da Coordenacdo de Prevencao e Vigilancia

Nova gestao (Conprev), Dra. Marcia Sarpa, e a atual coordenadora do
PNCT, Dra. Maria José Giongo.
federal Além disso, houve, em agosto, a publicagdo do decreto que

institui a Comissao Nacional para Implementagao da
Convenc¢ao-Quadro da OMS para o Controle do Tabaco e
seus Protocolos (CQCT/OMS) e a nomeacgdo da nova
secretaria executiva, Dra. Vera Luiza da Costa e Silva.
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Voceé sabia?

O INCA esteve presente no evento organizado pela Organizacdao Pan-americana da Saude
(Opas): Forum Internacional de Desafios e Oportunidades Diante do Avanco das Doencas
Cronicas Nao Transmissiveis, apresentando a experiéncia do Brasil no controle do tabaco.
Estiveram presentes instituicdes representando o Mercado Comum do Sul (Mercosul): o
Organismo Andino de Salud e a Organizacién del Tratado de Cooperacién Amazdnica.

A Divisao de Controle do Tabagismo e Outros Fatores de Risco (Ditab) esteve presente no
XXXVIl Congresso Conasems, realizado de 16 a 19 de junho de 2023 em Goiania,
apresentando o tema Uso de cigarros eletronicos e seu impacto no Brasil. O publico
estimado do congresso foi de 11.800 pessoas.

Figura 1 - XXXVII Congresso Conasems

Fonte: Arquivo da Ditab, 2023.

Fique por dentro

Como parte da atividade técnico-cientifica, a Ditab publicou artigos cientificos e sumarios
executivos. Todos estdao disponiveis para consulta, basta acessar os links abaixo:

e Tobacco use by sexual and gender minorities: findings from a Brazilian national survey.
Disponivel em: https://bmjopen.bmj.com/content/13/4/e065738.

e Patrocinio da parada LGBT pela industria tabagista e promoc¢ao de seu produto de tabaco
aquecido sob a dtica da analise critica do discurso.
Disponivel em: https://www.scielo.br/j/physis/a/HTdH5xbh5RXWHrKYtnwrprb/.
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Fique por dentro

A Ditab, em colaboracdao com o Instituto de Medicina Social da Universidade do Estado do
Rio de Janeiro (IMS/Uerj), publicou uma série de artigos, o Dossié Tabagismo, que abordam
guestdes cruciais no controle do tabagismo no Brasil, e os resultados sao apresentados na
revista Physis: Revista de Saude Coletiva.

Acesse os artigos:

*Os avancos do controle do tabagismo no Brasil.
Disponivel em: https://doi.org/10.1590/S0103-7331202333SP100.pt.

* Restricao da venda de produtos de tabaco apenas em tabacarias: uma medida necessaria
para o fortalecimento da Politica Nacional de Controle do Tabaco.
Disponivel em: https://doi.org/10.1590/S0103-7331202333SP101.pt.

® Os conselhos de secretarias municipais de saude e a Politica Nacional de Controle do
Tabaco: uma aproximacdo necessaria.
Disponivel em: https://doi.org/10.1590/S0103-7331202333SP102.pt.

e Impacto do uso de produtos de tabaco aquecido (HTP) na qualidade do ar em ambientes
fechados.
Disponivel em: https://doi.org/10.1590/5S0103-7331202333SP103.pt.

e Modelos organizacionais para sustentabilidade do Programa Nacional de Controle do
Tabagismo: uma proposta piloto a ser adotada nacionalmente.
Disponivel em: https://doi.org/10.1590/S0103-7331202333SP104.pt.

* Impacto da pandemia da covid-19 sobre o Servico e Cuidado a Pessoa Tabagista no SUS
Dossié.
Disponivel em: https://doi.org/10.1590/50103-73312023335P105.pt.
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Fique por dentro

Também foram publicados sumadrios executivos. Eles sdo parte integrante do projeto
“Aprimoramento da Politica Nacional de Controle do Tabaco no Brasil”, que foi desenvolvido
entre os anos 2020 e 2022, e cada um deles abordou um aspecto, que foi trabalhado
durante o desenvolvimento das a¢des.
Figura 2 — Capa Sumario Executivo 1

e O sumario executivo Panorama com informagdes do
cenario sociodemografico e epidemioldgico de cinco
Estados brasileiros (Goids, Paraiba, Parana, Rio de
Janeiro e Tocantins) constitui-se em uma sintese na
qual sdao apresentados indicadores demograficos e
socioecondmicos publicados pelo Instituto Brasileiro I

de Geografia e Estatisticas (IBGE) e consolidados no

Atlas do desenvolvimento humano no Brasil, que PANORAMA COM _
apresentam a estrutura demografica da populacdo INFORMAGOES DO GENARIO ~
residente nesses Estados, bem como questdes SOGIODEMOGRAFICO E
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Disponivel em: - -
https://ninho.inca.gov.br/jspui/handle/123456789/15
131.
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Figura 3 — Capa Sumario Executivo 2 2023
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e O sumario executivo Formas de sustentabilidade por
meio de grupos técnicos nos cinco Estados como
proposta piloto a ser adotada nacionalmente teve
como objeto discutir formas de sustentabilidade por
meio de grupos técnicos nos cinco Estados ja citados

r FORMAS DE SUSTENTABILIDADE !

i POR MEIO DE GRUPOS | como proposta-piloto a ser adotada nacionalmente.
TEGNICOS NOS CINCO ESTADOS Disponivel em:
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INCA
2023
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e O sumario executivo Impacto do uso de produtos
de tabaco aquecido na qualidade do ar em ambientes
fechados teve como objeto os efeitos do aerossol,
vapor, fumaca, aerodispersdéides dos produtos de
tabaco aquecido (heated tobacco products — HTP) na
qualidade do ar em ambientes fechados. Disponivel

em:

https://ninho.inca.gov.br/jspui/handle/123456789/1

5141.

Figura 5 — Capa Sumario Executivo 4
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Figura 4 — Capa Sumario Executivo 3
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e O sumadrio executivo Experiéncias e cendrios
existentes sobre a restricdo da venda de produtos de
tabaco apenas em tabacarias partiu da hipdtese de que
limitar a venda de produtos de tabaco apenas em
tabacarias contribuiria significativamente para prevenir
a iniciacao e estimular a cessac¢ao, reduzindo, assim, a
prevaléncia do tabagismo e o tabagismo passivo no

Brasil.
Disponivel em:

https://ninho.inca.gov.br/jspui/handle/123456789/15

148.
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Acoes do Programa Nacional de Controle do Tabagismo
AcoOes de gestao e governanca

Durante o ano 2023, foram realizadas varias reunides de articulacdo com a equipe da
Coordenacao Geral de Cancer e com a Secretaria de Atencdo Primaria do Ministério da
Saude para definicao de propostas de trabalho e priorizacao de agdes.

Foram realizadas também reunides de trabalho individuais com as coordenacdes e/ou
referéncias técnicas dos 26 Estados e do Distrito Federal para o alinhamento de
necessidades e prioridades.

Em 2023 também foi retomado o envio de materiais impressos para os Estados.
Inicialmente, foram encaminhados os materiais de apoio ao Programa Cessacao de
Tabagismo.

Figura 6 — Materiais Técnicos do Programa Nacional de Controle do Tabagismo
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Fonte: https://ninho.inca.gov.br/jspui/handle/123456789/2062
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Acoes do Programa Nacional de Controle do Tabagismo

Programa Cessac¢ao de Tabagismo

Foi realizado um curso de capacitagao on-line, Tratamento do tabagismo, em 27 e 28 de
setembro de 2023, que certificou 2.408 profissionais de saude.

Além disso, foi realizada a | Jornada Online sobre Praticas Integrativas e Complementares
no Apoio ao Tratamento do Tabagismo no SUS, na qual foram apresentadas diferentes
experiéncias de praticas integrativas no pais. Nesse evento, houve cerca de 1.927
profissionais interagindo.

Programa Saber Saude

Foram realizados dois cursos de capacitacao on-line sobre prevencao da iniciacdo no
tabagismo, um por semestre, totalizando cerca de 6.576 profissionais certificados.

Em relagdo ao curso de educacao a distancia Saber saude, foram oferecidas duas turmas
em 2023, com cerca de 151 concluintes.

Dados nacionais — recorte dos dados do Programa Cessacao de
Tabagismo — 12 quadrimestre de 2023
e As acoes de cessagao do tabagismo no SUS estiveram presentes em todas as Regides do

pais. Foram realizados, segundo informacgdes enviadas ao INCA pelas secretarias estaduais
de saude, 131.037 atendimentos no periodo de janeiro a setembro de 2023.

* Noventa e dois por cento dos atendimentos foram realizados nas unidades de Atencao
Basica do SUS.

e Todas as Regides do pais disponibilizam esse tipo de cuidado, com diferentes
contribuigdes.
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Acoes do Programa Nacional de Controle do Tabagismo

Foram coordenadas duas campanhas relacionadas com o controle do tabagismo no Brasil:
o Dia Mundial Sem Tabaco e o Dia Nacional de Combate ao Fumo. O objetivo dessas datas
é articular, com as secretarias estaduais e municipais de saude e de educagao dos 26
Estados e do Distrito Federal — além de outros setores do Ministério da Saude e do
governo federal —, uma grande comemoracao nacional sobre o tema proposto e
sensibilizar a opinidao publica para um efetivo controle do tabagismo no Brasil. Foram
elaborados materiais de apoio, notas técnicas, materiais para divulgacao das datas e
material de sensibilizacao especifico para as midias sociais.

Além dos materiais e da divulgacdao nos meios de comunicagao, o INCA realizou eventos

presenciais e com transmissao on-line, abordando os temas definidos para comemoracao
das datas.

Figura 7 — Dia Mundial Sem Tabaco, 31 de maio: Precisamos de comida, ndo de tabaco
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Fonte: https://ninho.inca.gov.br/jspui/handle/123456789/2062

Também houve o Langamento do video alusivo a data. O video esta disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=JRF7fHI25m0.
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Acoes do Programa Nacional de Controle do Tabagismo

Acoes de mobilizagdao e comunicac¢ao (continuagao)

O tema do Dia Nacional de Combate ao fumo foi Sabores e aromas em produtos derivados
de tabaco: uma estratégia para tornar a popula¢do dependente de nicotina .

Figura 8 — Dia Nacional de Combate ao Fumo, 29 de agosto
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Fonte: Arquivo da DITAB, 2023.

0] video de celebracao da data estd disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=IMg4W1F5KpM&list=PLGGHoUAM3Mh5MLslfJgwd]
Frz_ OwGBpwyY.
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Acoes do Programa Nacional de Controle do Tabagismo

Figura 9 — Programacao do Encontro — 2023
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Fonte: Arquivo da DITAB, 2023.

Figura 10 — Palestrantes e participantes do Encontro Anual das Coordenag¢des Estaduais do Programa Nacional de

e Bhadeni, (o 2 16 |6 O3

Controle do Tabagismo — 2023

P ERER B
EXN7 o BYEIRES = Y

B0o@® 8

Fonte: Arquivo da DITAB, 2023.
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Informativo semestral — 2023

Elaboragao, distribuicao e informacgoes
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Tel.: (21) 3207-5976
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Coordenagao de elaboragcao
Andréa Reis
Marcela Roiz Martini

Elaboragao

Aline de Mesquita Carvalho

Ana Paula Jaques de Araujo

Andrea Ramalho Reis Cardoso
Fabiana da Gloria Pinheiro Nogueira
Lucas Manoel da Silva Cabral
Luciane Machado Pizetta

Marcela Roiz Martini

Maria José Domingues da Silva Giongo
Maria Raquel Fernandes Silva

Rita de Cassia Martins

Vera Lucia Gomes Borges

A partir do proximo Boletim, solicitamos as coordenagdes estaduais que enviem fotos e
pequenas noticias com o intuito de divulga-las.
E-mail: pnctfederal@inca.gov.br
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