SERVICO

Ministério da Saude divulga

orientacoes sobre cancer de pénis

o Brasil, aproximadamente 1,3 a cada 100 mil
homens sao acometidos pelo cancer de pénis.

Entre 2007 e 2022, foram realizadas, pelo Sistema Unico
de Saude (SUS), 7.790 amputacdes do 6rgao genital por
causa da doenga. Por isso, o Ministério da Saide elaborou
nota técnica, voltada para gestores e profissionais da rede,
com o objetivo de estimular a prevenc¢do e aprimorar a
oferta do cuidado integral.

O documento traz as recomendagGes abaixo.

Desenvolver acdes de promoc¢do de uma dieta saudavel
e equilibrada, da pratica regular de exercicios fisicos e
de abandono do cigarro.

Dar orientacdes sobre a higienizacdo adequada para
usuarios de fraldas.

Estabelecer a atencdo primaria a saide como porta de
entrada, permitindo a investigacdo rapida de queixas
na regido genital.

v' Informar os usudrios sobre a importancia do autoexame Implementar estratégias de disseminacdo de informa-
e que, se notarem quaisquer alteragdes no pénis, devem ¢oes para que homens procurem a unidade de saude.
ir até uma Unidade Basica de Saude. Qualificar os profissionais sobre o cancer de pénis.

v' Incentivar o uso de preservativos durante as relacoes Fortalecer as a¢des educativas e de comunicagdo em

sexuais para prevenir IST (infec¢des sexualmente trans-
missiveis) e a vacinagdo contra o HPV para a populacdo
de 9 a 14 anos.

Garantir o atendimento desacompanhado de adoles-

saude direcionadas a populagao masculina sobre higiene
correta dos genitais.

Orientar a populacdo em geral por meio de publica-
¢oes institucionais.

centes, como estimulo positivo a autonomia e cidadania. Fonte: Ministério da Satide
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A cada edicao, selecionamos sugestdes para tornar
a vida dos nossos leitores mais leve e interessante.
Quer contribuir?

Envie sua dica para informeinca@inca.gov.br. Participe!

Envie suas fotos para o nosso e-mail:
informeinca@inca.gov.br. Uma imagem sera
selecionada e pode ser a sua. Na proxima
edicdo, o tema da Galeria serd CARINHO.

Dica: Filme Assassinos da Lua das
Flores, de Martin Scorsese. Enviada por
Fernanda Lage, servidora da Area de
Ensino Técnico.

A ficgdo baseada em historias reais é

inspirada no best-seller homonimo do

¢ escritor David Grann. O longa-metra-
gem mostra como a populagdo origina-
ria se tornou alvo de uma série de crimes
brutais cometidos por homens brancos,
apos os intrusos enriquecerem por causa
da descoberta de petrdleo, que era abun-
dante no territorio indigena, na Oklahoma
dos anos 1920.

Assassinos da Lua das Flores teve dez indicagdes ao Oscar, incluindo

Melhor Filme, e conquistou os prémios de Melhor Filme e Melhor Atriz

(Lily Gladstone) da Associacdo de Criticos de Cinema de Nova York.
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A EMBREVENDS CINEMAS

TEMA: MAES | Beatriz Testa, do Servico de
Engenharia Clinica, e sua filha Estrela Maria. Este
ano, elas terdo seu primeiro Dia das Maes juntas.
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