
OMS chama atenção para a saúde do pulmão no Dia Mundial sem Tabaco 2019

"Tabaco e a doença pulmonar" será o tema do Dia Mundial Sem Tabaco 2019. A OMS
entende que o tema abre a discussão entre as populações para o impacto negativo que
o tabaco tem sobre os pulmões das pessoas, do câncer à doença respiratória crônica,
ao papel fundamental que os pulmões desempenham na saúde e no bem- estar de
todas as pessoas.

Além da advertência, o Dia Mundial sem Tabaco serve também para criar um apelo à
ação, defendendo políticas efetivas para reduzir o consumo tabágico, engajando as
partes interessadas na luta pelo controle do tabaco.

O tema chama atenção para o risco que correm as crianças expostas ao fumo passivo,
ao desenvolver infecções respiratórias baixas mais frequentes e com maior risco de
sofrer o aparecimento e exacerbação de asma, pneumonia e bronquite.

A associação entre o tabagismo e a tuberculose (TB) também será exposta, mostrando
que os componentes químicos do tabaco podem desencadear infecções latentes da
tuberculose. O tabagismo também pode aumentar o risco de incapacidade e morte por
insuficiência respiratória em pessoas com TB ativa.
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