
Doença pulmonar atinge 800 mil portugueses  
  
Desfrutar de um cigarro é um gesto usual para uma parte dos portugueses. O tabaco é a principal causa da doença 
pulmonar obstrutiva crônica, que se estima afetar 14% da população acima dos 45 anos - cerca de 800 mil pessoas. 
  
A "prevalência aumenta com a idade, já que o tempo de fumo acompanha a faixa etária", revelou ao jornal Correio 
da Manhã o presidente da Fundação Portuguesa do Pulmão, Teles de Araújo. 
  
A DPOC é uma patologia de caráter progressivo, que leva à obstrução dos brônquios. Gera uma dificuldade de o 
doente expirar todo o ar que inspira, condicionando a respiração, e, a prazo, a oxigenação dos tecidos.  
  
Fonte: CmJornal 
http://www.cmjornal.xl.pt/detalhe/noticias/nacional/saude/doenca-pulmonar-atinge-800-mil-portugueses 
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