
Centro de Apoio ao Tabagista cobra apoio das lideranças estudantis no controle do
tabaco

O Centro de Apoio ao Tabagista (CAT), coordenado, entre outros membros, pelo
pneumologista Alexandre Milagres, postou em rede social que legendou o vídeo "Why did
you join SWAT?", produzido pela seção Flórida (EUA) do movimento SWAT (Students
Working Against Tobacco - Estudantes Trabalhando Contra o Tabaco).

Além do alerta aos jovens, a iniciativa pretende chamar a atenção sobre a falta de
engajamento das lideranças estudantis brasileiras, leia-se UNE e UBES, e direções e
coordenações pedagógicas das escolas no controle do tabagismo no país.

Segundo Milagres, o esforço para a conscientização de crianças e adolescentes quanto aos
riscos de fumar precisa ser fortalecido pela adesão de novos atores.

O uso do tabaco no Brasil é responsável pela morte diária de 410 fumantes ativos e
passivos, comparado, segundo a organização, a queda de um avião MD11 lotado todos os
dias há décadas. Em torno de 90% dos fumantes atuais iniciaram-se antes de completadas
as suas adolescências.

O controle do tabagismo, maior fonte global de adoecimentos e mortes e considerado pela
Organização Mundial da Saúde o maior problema de saúde pública planetário, apoia- se
em dois grandes pilares: a interrupção da entrada de crianças e adolescentes na
dependência em nicotina e a sensibilização dos fumantes para que abandonem o uso
regular de todas as formas de consumo de tabaco (cigarros, cachimbos, charutos,
cigarrilhas, narguilés, cigarros eletrônicos, fumo de rolo e rapé).

O SWAT é um movimento originalmente americano que dá protagonismo infanto-juvenil
no enfrentamento das estratégias de marketing da indústria do tabaco.
Fonte: CAT
https://www.youtube.com/watch?v=QzctxRN8R3w
https://www.youtube.com/watch?v=ehp9pX7LjXo
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