Finlandia estipula duas décadas para erradicar tabagismo

Desde 2007, quando implantou uma nova lei restritiva do tabagismo, ao proibir o cigarro em
bares e restaurantes, a Finlandia tem dado provas de que a erradicacdo do tabagismo entre
os finlandeses, até entdo considerados os menos adeptos perante a Europa, pode se tornar
realidade em duas décadas.

Para isto anunciou um objetivo ousado: quer ser um pais livre de consumo de tabaco até
2040. O plano aposta na prevencdo para evitar a iniciacdo, e no tratamento para inibir a
cessagao.

O plano vai além dos cigarros e abrange também qualquer forma de consumo de tabaco,
em especial os cigarros eletronicos.

“Ndo queremos cair na cilada de politicas que querem o que é menos danoso”, disse
a CNN Kaari Paaso, chefe da unidade de prevengao de dados do Ministério da Saude e de
Assuntos Sociais da Finlandia. Ele ressalta que a ideia do menos perigoso costuma levar a
novos vicios.
Como parte da estratégia, desde oinicio deste ano, o governo tem aplicado novas taxas
para dificultar a compra e o consumo de tabaco e derivados.

Ap0ds causar choque em pequenos e grandes comerciantes, que acharam o aumento muito
alto, o governo explicou que esse é apenas o primeiro de uma série anual de reajustes
previstos no programa de combate ao consumo de tabaco.

Além de atacar o bolso, o governo tem apertado o cerco sobre onde é permitido fumar na
Finlandia. Nos ultimos anos, por exemplo, uma nova lei proibia que um adulto fumasse
dentro de um carro se um menor de 15 anos estivesse presente.

Especialistas tém apoiado as decisGes do governo finlandés. Eles acreditam que o pais tem
avancado bastante na diminuicao do consumo de tabaco.
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A CONICQ é responsavel por articular a implementagdo da agenda governamental para o cumprimento dos
artigos da Convencdo-Quadro para Controle do Tabaco. E presidida pelo Ministro da Satide e composta por
representantes de 18 6rgdos federais. Acesse o Observatério da Politica Nacional de Controle do Tabaco.
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