INCA investiga por que ha
mais casos de cancer
de mama agressivo
nas brasileiras negras

s mulheres negras tétm 57% de chance a mais de

morrer de cancer de mama do que as brancas. Nas
pardas, a probabilidade é de 10% a mais. O subtipo mais
agressivo é o triplo negativo (TNBC, na sigla em inglés).
Por isso mesmo, definir o perfil completo das mulheres
que sdo mais acometidas pelo TNBC no Pais, com base em
fatores sociais, comportamentais, ambientais e biologicos,
€ a proposta do estudo Mantus - Mulheres negras e cdncer
de mama triplo negativo: desafios e solugées para o SUS. O
subtipo mais agressivo tem maior propor¢ao de ocorréncias
em mulheres negras também em outros paises, assim como
o progndstico costuma ser pior quando comparado ao de
brancas com a doenga.

Os dados foram apresentados em cerimo6nia comemo-
rativa ao Outubro Rosa, realizada no dia 1° de outubro,
no HC III. “Uma analise molecular mostrou altera¢oes que
parecem ser especificas de mulheres negras, e é esse achado
que estamos explorando no momento”, revelou a pesqui-
sadora Sheila Coelho Soares Lima, responsavel pela coor-
denacdo do trabalho, que teve inicio em 2022.

Considerando a ancestralidade

Na fase piloto, ja concluida, foi feita uma avaliagcdo retros-
pectiva de quase mil pacientes do Instituto, o que confir-
mou arelacdo do cancer de mama mais agressivo com a cor
da pele preta. Mas fatores comportamentais e ambientais,
como 0 menor acesso aos servicos de sadde, diagndstico
com doenca avancada e dificuldade de completar o trata-
mento, também sdo levados em conta como possiveis causas.

Segundo Sheila, além do exame conjunto de diferentes
aspectos, o projeto inova ao fazer uma analise especifica
da populacao brasileira do ponto de vista genético. Até
entdo, o dado considerado era a cor da pele autodeclarada
pelas pacientes. “Em um pais miscigenado como o Brasil,
é preciso considerar a ancestralidade, pois pode haver
variantes constitutivas dessas mulheres que nos ajudem a
entender quem sao aquelas que, de fato, tém maior risco de
desenvolver a forma mais agressiva da doenga”, explicou.

O principal proposito da pesquisa é produzir dados cien-
tificos para o desenvolvimento de estratégias de prevencdo
e diagnostico precoce, bem como a formulagdo de novas
terapias para o controle do cancer de mama agressivo.

Sheila Coelho apresentou estudo que pode ajudar
a reduzir custos e melhorar tratamento no SUS

“Considerando que 76% da populacdo que usa o Sistema
Unico de Satide é negra, os resultados que buscamos vio
reduzir custos e melhorar o tratamento na rede de saude
do Brasil”, destacou.

Nao é s6 sobre mamas

Na cerimonia, foi langada a obra Controle do cdncer
de mama no Brasil: dados e niimeros 2024, cujo intuito é
contribuir com o monitoramento e a avaliacdo das agdes
de controle da doenga a partir da busca das informacgdes
mais atuais disponiveis no SUS e em pesquisas nacionais.
O trabalho pode auxiliar os gestores em saide dos trés
niveis federativos na tomada de decisdo. “Vamos disponi-
bilizar, junto com a publicacdo, um link de avaliagdo para
que possamos receber, das pessoas que a estdo utilizando,
[indica¢des] de que forma podemos aprimorar nossas
analises e acdo no monitoramento”, afirmou Renata Maciel,
chefe da Divisdo de Deteccao Precoce e Apoio a Organi-
zacdo de Rede.

As pecas da campanha do Outubro Rosa deste ano, que
tem como tema Mulher, seu corpo, sua vida, trazem, além
do cancer de mama, conscientiza¢ao sobre o cancer do colo
do utero. Elas foram apresentadas no evento pela chefe do
Servico de Comunicagdo Social, Marise Mentzingen. O dire-
tor-geral, Roberto Gil, ressaltou que “nao estamos mais s6
falando de cAncer de mama, mas também da saiide da mulher;,
e isso tem uma importancia enorme, porque ha canceres
passiveis de prevencdo e diagnoéstico precoce”. A ministra
da Satde, Nisia Trindade, enviou mensagem em video para
o evento. “Na mobilizacao do Outubro Rosa, nosso foco é a
prevencdo e a detecgdo precoce. A mobilizacdo nos coloca
a nos, mulheres, em primeiro plano.”

A coordenadora de Prevencao e Vigilancia, Marcia Sarpa,
defendeu uma diretriz para as politicas publicas em saide
voltadas para as mulheres. “O empoderamento deve ser
uma prioridade, oferecendo a elas as ferramentas e conhe-
cimento necessarios para cuidar da sua saude.”
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