
MUNDO SEM TABACO 

Advertências contendo somente texto são menos eficazes que advertências 
ilustradas 
Em 2009, a China adotou advertências apenas com texto impresso em 30 por cento da 
parte inferior da parte dianteira, e na parte de trás das embalagens de cigarros. 

 
No mesmo ano, a Malásia adotou advertências rotativas ilustradas em 40 por cento da 
parte da frente e 60 por cento na parte de trás das embalagens. 

Um estudo recente publicado na Tobacco Control comparou os efeitos de ambas as 
mudanças, com a que existentes anteriormente país antes de 2009: um único texto na 
parte lateral da embalagem. 

O estudo envolveu mais de 9.400 fumantes adultos (6.575 na China e 2883 na Malásia) 
e alterações medidas com base em seis dos principais indicadores da eficácia de saúde: 
percepção, leitura, evitando-se as advertências, largar o cigarro, pensar sobre os riscos 
do fumo à saúde, e sobre parar de fumar. 

As advertências sanitárias ilustradas na Malásia eram mais eficazes do que as 
advertências apenas com texto na China em todos os indicadores de eficácia. 

A mudança do texto somente para avisos pictóricos da saúde na Malásia levou a 
aumentos significativos e substanciais em cinco dos seis principais indicadores da 
eficácia medidos (percepção, leitura, evitar, renunciar, e pensar em desistir). 

A mudança no texto só de aviso de lateral para 30 por cento, tanto da frente e de trás 
de embalagens na China levou a uma mudança significativa em apenas dois dos seis 
principais indicadores da eficácia (ler os avisos e renunciar cigarros). 

Fonte: Tobacco Control – Edição: SE-Conicq 
http://tobaccocontrol.bmj.com/content/24/Suppl_4/iv6.full 

 
A CONICQ é responsável por articular a implementação da agenda governamental para o cumprimento 
dos artigos da Convenção-Quadro para Controle do Tabaco. É presidida pelo Ministro da Saúde e 
composta por representantes de 18 órgãos federais. Acesse o Observatório da Política Nacional de 
Controle do Tabaco. 
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