
Outubro Rosa é 
celebrado com prestação 
de serviços e sessões 
de autocuidado

O HC III promoveu várias ações em alusão ao mês 
de conscientização sobre o controle do câncer de 

mama. No dia 15, foi realizado o evento Direitos em rosa: 
pelo acesso de todas, que teve o apoio do Serviço Social do 
HC IV, do INCAvoluntário e do Setor de Oncologia Clínica 
do HC I. Já no dia 24, a programação buscou estimular o 
aumento da autoestima e o autocuidado.

  O Instituto Nacional do Seguro Social (INSS); o programa 
RJ para Todos, que atua na emissão de documentação civil 
e inclusão ao mercado de trabalho; e o Centro Especiali-
zado de Atendimento à Mulher (Ceam), que trata de situa-
ções de violência contra a mulher, entre outras instituições, 
estiveram presentes no evento do dia 15. “Durante todo o 
dia, nossas pacientes puderam contar com uma equipe de 
profissionais do INCA para auxiliá-las. Tivemos ainda um 
momento de descontração, com atividades de beleza e distri-
buição de brindes”, relata Eliane de Assis, chefe do Serviço 
Social do HC III.

Cuidado e bem-estar
Sessões de maquiagem, massagens, técnicas de amarra-

ção de lenços, limpeza de pele, shows de música, túnel de 
LED (onde as participantes se divertiram fazendo perfor-
mances para as câmeras) e uma mesa decorada, com bolo e 
doces, foram destaque no dia 24. “Também realizamos o já 
tradicional desfile de moda, com roupas doadas, apresen-
tado pela modelo Valéria Valenssa. Além disso, as atrações 
musicais e esquetes de teatro encantaram e emociona-
ram. Contamos com a colaboração generosa dos voluntá-
rios, que dedicaram seu tempo para tornar esse dia mais 
especial”, agradece a responsável pelo Núcleo Interno de 
Regulação do HC III, Vânia Braz, que organizou o evento 
com Naisa Batista, da Gestão de Pacientes do INCAvolun-
tário, e Andréa Dias da Silva, do Serviço de Comunicação 
Social (SECOMSO).

Fábrica de brinquedos 
dá o tom de festa 
do Dia das Crianças

A festa do Dia das Crianças promovida pelo 
INCAvoluntário transformou o hospital em uma 

fábrica de brinquedos para os pequenos pacientes e seus 
acompanhantes no dia 8 de outubro. Nesse ambiente mágico, 
estiveram presentes o cantor Buchecha, a madrinha do 
INCAvoluntário, Daniella Sarahyba, e jogadores de futebol 
do Vasco, Fluminense e Botafogo, para a felicidade dos 
torcedores mirins. Além do evento, entre 7 e 11 de outubro, 
foram realizadas ações de humanização na Recreação Infantil. 
E, ao longo de todo o mês, houve distribuição de brinquedos.

A ação ocorre anualmente, trazendo leveza a quem enfrenta 
os desafios do tratamento oncológico. “Com a colaboração 
de parceiros, a festa teve atividades lúdicas, uma decoração 
encantadora e muita interação, permitindo que as crianças, 
mesmo que por algumas horas, esquecessem o ambiente 
hospitalar e vivessem a alegria da infância”, disse Manoela 
Gomes, que faz parte da Comunicação do INCAvoluntário. 

Outro momento singular foi o lançamento do livro Baú da 
Gisele, de Luciana Lobo, oferecido pelo Instituto ZENcancer. 
Cada criança recebeu um exemplar autografado.

Parceiros do INCAvoluntário ajudaram a tornar o Dia das 
Crianças um grande sucesso, como Pink Maquiagem Artís-
tica e Ecila Antunes, que organizou o buffet, com doces finos 
de Fabiana D’Angelo e Pretto Chocolates, além dos bolos de 
Antonio Maciel e Casal Garcia. A decoração ficou por conta 
de Georgia Bianka. O bar da W By Hockensmith e os painéis 
de Danilo Kalec e da DK Eventos deram um toque especial. A 
Dream Eventos trouxe uma plataforma de fotos e o persona-
gem “robozão”. Houve também a entrega de garrafas perso-
nalizadas das marcas Aladdin e Stanley.

A modelo Valéria Valenssa apresentou o desfile de moda

O cantor Buchecha animou a festa
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