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O preco
que se paga

Estudo do INCA mostra
como a industria do
tabaco lucra com

as vendas em
detrimento dos gastos
publicos com doengas
atribuiveis ao fumo
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SEMANA DE ENFERMAGEM DEBATE PAPEL DOS

PROFISSIONAIS NA SAUDE HUMANA E DO PLANETA




CARTA AO LEITOR

A cada R$ 1 de lucro obtido pelas empre-
sas com o comércio de produtos de tabaco,
o Brasil gasta cinco vezes esse valor com as
consequéncias provocadas pelas doengas
ligadas ao fumo. Essa perversa discrepdn-
cia econémica consta do estudo do INCA
A conta que a industria do tabaco ndo conta,
apresentado na celebracdo do Dia Mundial
sem Tabaco. O levantamento aponta outros
dados preocupantes, tais como 0s custos
anuais do pais com danos ocasionados pelo
tabagismo (somando despesas com trata-
mento médico e perdas econémicas por
morte prematura, incapacidades e cuida-
dos informais), que ultrapassam R$ 150
bilhées. Leia mais na pdgina 7.

Outra data comemorada em maio é o
Dia Mundial de Higiene das Mdos. No Insti-
tuto, as unidades assistenciais promoveram
agées de conscientizagdo sobre a prdtica.
Foram realizadas atividades como palestras,
mesas redondas e abordagens educativas
sobre as melhores técnicas para higieni-
zar as mdos, o uso racional e adequado
de luvas e os beneficios do procedimento
para profissionais da satide. Confira nas
pdginas 4 e 5.

A Semana de Enfermagem também mobi-
lizou a Assisténcia no més de maio. Reali-
zado no prédio-sede, o evento 862 Semana
Brasileira de Enfermagem e 292 Semana de
Enfermagem do INCA foi transmitido pela
TV INCA e debateu o papel da categoria na
vigildncia e no cuidado com os pacientes e
0 meio ambiente. Além disso, o HC 1l orga-
nizou um simpdsio para discutir a atua-
¢do da drea na oncologia. Saiba mais na
pdgina 6.

Profissionais de enfermagem fazem
parte das pessoas da equipe do HC 1V defi-
nidas pela atriz Camila Pitanga como

“heroinas que cuidam de vidas”. Camila foi
conhecer a rotina dos pacientes da unidade
de cuidados paliativos do INCA porque, na
novela Dona de Mim, que estd no ar na Rede
Globo, ela interpreta Ellen, uma mulher
com cdncer do colo do titero em estdgio
avangado. A atriz se emocionou ao conver-
sar com a forga de trabalho e agradeceu o
carinho que recebeu. Leia a reportagem
completa na pdgina 3.

Boa leitura!

CURTAS

Oficiais da Forca Aérea Brasileira visitaram o INCA no dia
2 de junho para iniciar uma parceria na pesquisa, ensino e
assisténcia em cancer. Ao receber a comitiva, o diretor-geral, Roberto
Gil, falou sobre o aumento do nimero de casos de varios tipos de tumores
nos ultimos anos no Brasil, como os de mama e pancreas, e afirmou que a
contribuicdo da Aeronautica e de seus profissionais da saide é bem-vinda.
0 coordenador de Pesquisa e Inovagio, Jodo Viola, informou que o inicio
da colaboragdo se dara por meio de um termo de cooperacio técnico-cien-
tifica, a ser assinado em breve.

Quer ser um dos palestrantes do TEDx INCA 2025? Este ano,
o tema sera Nos — porque acreditar na for¢a da unido, da colaboragdo e da
construcdo coletiva é essencial para transformar ideias em realidade. Para
celebrar essa conexdo, havera, nos dias 10 e 11 de setembro, duas oportuni-
dades de microfone aberto para selecionar quem sera o palestrante do INCA
no evento. Os interessados deverao estar atentos a divulgacdo interna do
processo de selecdo, que receberd inscricdes de 14 de julho a 15 de agosto.

A edicao de maio do Encontro da Comissdo de Equidade, Diver-
sidade e Incluséo teve como foco a importancia da arte e

da criatividade para a satde, em alusdo ao Dia Mundial da

Diversidade Cultural para o Dialogo e o Desenvolvimento.
A palestrante convidada foi Tarcila Lima da Costa, professora assistente

doutora da Universidade Estadual Paulista Julio de Mesquita Filho e coorde-
nadora do Férum Permanente de Arte, Educacio e Saide. Promovido no

dia 23, o evento on-line foi transmitido pela TV INCA e esta disponivel no

link www.youtube.com/live /IXEzH7EbRb4.

Praga Cruz Vermelha, 23
CEP. 20.230-130 | Rio de Janeiro - R]
www.inca.gov.br
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HUMANIZACAO

Camila Pitanga visita
o HC IV para compor
personagem com
cancer em novela

ara interpretar personagens, muitos profissionais

das artes cénicas fazem pesquisas e conhecem a
rotina de pessoas que servirdo de inspiracdo para a ficgao.
Foi em busca deste laboratoério da vida real que a atriz
Camila Pitanga visitou o HC IV. Ela interpreta Ellen na
novela Dona de Mim, que esta no ar na Rede Globo. Ellen
é uma paciente com cancer do colo do Utero em estagio
avang¢ado. Embora a personagem venha a falecer no inicio
da narrativa, ela continua presente ao longo da trama por
meio de flashbacks.

Em publicacdo nas redes sociais, Camila compartilhou
reflexdes sobre a experiéncia no hospital. Ela agradeceu as
profissionais do HC IV, a quem chamou de “heroinas que
cuidam de vidas” e ressaltou que “os cuidados paliativos
sdo essenciais para garantir qualidade de vida, alivio de

Atelié que une arte
e capacitagao para
pacientes e reinaugurado

INCAvoluntario reformulou um dos seus principais

ambientes de acolhimento, cuja criagio foi inspi-
rada na simbologia das gaivotas - aves sociais e facilmente
adaptaveis. E o Atelié Gaivota, que foi reinaugurado no dia
14 de maio, nas instalagées do INCA na Rua do Rezende.
Pacientes e acompanhantes participaram do evento, que
contou com a presenca do diretor-geral, Roberto Gil, da
madrinha do INCAvoluntario, a modelo Daniella Sarahyba,
e da voluntaria Ivanise Telles, uma das idealizadoras
do projeto.

0 Atelié oferecera oficinas de artes e trabalhos manuais;
saldo de beleza; sala de informatica, equipada para ativida-
des de capacitacdo, promovendo inclusdo digital; espaco
kids, com a¢ées ludicas e educativas; e area para refeicoes.
Além disso, o espaco realizara feiras, nas quais os pacientes
poderdo vender os produtos confeccionados nas oficinas.

“Em 2000, inauguramos o Atelié para abrir novas possi-
bilidades aos pacientes, muitos com talentos ainda nao

i)
A atriz e algumas das "heroinas que cuidam de vidas",
como ela definiu a equipe do hospital

N . 1w

sofrimento, respeito e, acima de tudo, assegurar o direito
a dignidade”.

No programa Sem Censura, da TV Brasil, Camila Pitanga
reforcou aimportancia de ter visitado a unidade. “As pacien-
tes me falaram muito da exceléncia do cuidado que o INCA
tem com as pessoas.” O Sem Censura é apresentado por
Cissa Guimardes, filha de Ugo Pinheiro Guimaraes, ex-dire-
tor do Instituto.

“A visita foi marcada por momentos de empatia, escuta
sensivel e troca de experiéncias profundamente huma-
nas. Com delicadeza e respeito, a atriz ouviu as histoérias de
vida das nossas pacientes, trazendo muito afeto com sua
presenca acolhedora. Sua sensibilidade ao mergulhar nesse
universo foi evidente, pois, além de oferecer carinho, buscou
compreender cada detalhe para construir, com autenticidade
e responsabilidade, sua personagem”, elogia a diretora do
HC IV, Renata de Freitas.

A voluntdria Ivanise Telles, uma das idealizadoras
do projeto, foi homenageada no evento

descobertos. Alguns conseguem transformar o que apren-
deram em renda, em autonomia. Participar da reinaugura-
¢do é uma emocao enorme”, disse Ivanise.

Fernanda Vieira, gerente-geral do INCAvoluntario, ressal-
tou o papel dos apoiadores. “E 0 som do ‘esperangar’ para
centenas de pacientes que buscam conforto e carinho. Nada
disso aconteceria sem a ajuda generosa de tantos parcei-
ros” afirmou.

A construcdo do novo Atelié Gaivota foi possivel gracas
a unido de uma rede de voluntarios. O Servigco de Obras e
Instalagdes, da Divisdo de Engenharia e Infraestrutura do
INCA, acompanhou a execucdo da reforma.

informe INCA | JUNHO 2025 a
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B OHCIl realizou palestras que ressaltaram a prevengao

Comissoes de Controle de Infeccdo Hospitalar
e nucleos de Seguranca do Paciente promovem
acoes no Dia Mundial da Higiene das Maos

E m alusdo ao Dia Mundial da Higiene
das Maos (5 de maio), os nucleos
internos de Segurancga do Paciente (NISP)
e as comissGes de Controle de Infeccdo
Hospitalar (CCIH) realizaram ag¢des nas
cinco unidades assistenciais.

No HC I, a CCIH foi até as areas para
conscientizar sobre o ato de higienizar as
maos e divertir as equipes com um quiz
para testar o conhecimento sobre o tema
de forma lddica. Também foi ministrada a
palestra Higienizagdo das mdos no combate
a resisténcia bacteriana, com a infectolo-
gista Débora Otero.
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No HC Ill, foram promovidas abordagens educativas
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SIONADO

Imagem de Santo
Antonio percorre HC I

HC I1l recebeu a visita da imagem de Santo

Antonio no dia 4 de junho, em preparacdo
para sua festa litargica, celebrada no dia 13. A
chegada ocorreu no auditério Gama Filho, no 42
andar, onde também foi realizada a Paraliturgia.
Os frades do Convento de Santo Antonio, que
acompanharam a imagem peregrina, estiveram
na Central de Quimioterapia, na Radioterapia e
nas enfermarias da unidade.

No CEMO, profissionais da rouparia, servicos operacionais e de
higienizacdo de ambientes participaram da tematica

O NISP e a CCIH do HC II organizaram a mesa-
-redonda Papel e responsabilidades na prevengdo de
infecgbes relacionadas a assisténcia a satide. Foram
trés palestras, que abordaram Desafios na promogdo
da adesdo a higiene das mdos; Precaugées e isola-
mentos: como melhorar as estratégias existentes?; e
Responsabilidades do SCIH e da equipe assistencial
na prevengdo e controle das infecgées hospitalares.

De 5 a7 de maio, a médica Magda de Souza da
Conceicdo e a enfermeira Carolina Siqueira Dantas
fizeram abordagens educativas no HC I11. A agdo
foi conduzida pelo NISP e pela CCIH da unidade. A
campanha teve como pilares a correta técnica de
higieniza¢do das maos, o uso racional e adequado
de luvas e a promog¢do dos “5 Momentos para
Higienizacdo das Mdos”, estabelecidos pela Orga-
nizacdo Mundial da Saide (OMS).

A CCIH do HC IV reforgou, no dia 5, junto as
equipes, a necessidade do procedimento e como
realiza-lo corretamente. Ja o CEMO ressaltou a
tematica proposta pela OMS em 2025: Luvas, as
vezes. Higiene das mdos, sempre, envolvendo profis-
sionais da rouparia, servicos operacionais e de
higienizacao de ambientes.

Frades visitaram diversas dreas do hospital

— AT
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EVENTOS

O encontro debateu a pratica da profissdo e as mudangas no mundo

T P T W sl W

Semana de Enfermagem defende preservacao
do planeta para proteger a salde humana

862 Semana Brasileira de Enfermagem e a 292

Semana de Enfermagem do INCA tiveram como tema
Satide planetdria: desafios e a atuagdo critica da enfermagem.
0 evento, realizado no dia 21 de maio, no auditério Moacyr
Santos Silva, no prédio-sede, foi transmitido pela TV INCA e
reuniu debates sobre a enfermagem e seu papel na vigilancia
e no cuidado com pacientes e com o meio ambiente.

A supervisora da Area de Ensino de Enfermagem da
Coordenacdo de Ensino, Ana Paula Kelly, abriu o encontro
enfatizando como, nos tempos atuais, a fronteira entre a
saude humana e a do mundo estdo mais visiveis e mais
frageis. “As mudancas climaticas, os eventos extremos e
o aumento das doengas relacionadas ao meio ambiente
estdo impactando diretamente nas populagdes, especial-
mente nas mais vulneraveis. Por isso, estamos aqui hoje,
para discutirmos essa situacdo.”

De acordo com ela, é necessario propor politicas publi-
cas que cuidem das pessoas e dos ecossistemas - e lutar
por elas. “Nao ha saide individual em um planeta doente”,
completou.

Impactos no meio ambiente

A chefe do Servico de Enfermagem do CEMO, Ana Cris-
tina Rangel, representou na abertura as divisoes e servigcos
de Enfermagem das unidades assistenciais. “A enfermagem
atua nos extremos: desde a orientagao preventiva e o diag-
ndstico precoce, até o cuidado paliativo e a escuta compas-
siva. Sabemos que um meio ambiente doente gera corpos
adoecidos. E também sabemos que o cuidado é uma forca
vital capaz de regenerar.”

0 encontro contou com discussdes em trés eixos: Prdti-
cas em enfermagem nos multiplos cendrios de atuagdo que
promovem a saude do planeta; Educagdo transformadora
como caminho para preservagdo da vida nas suas diversas
formas; e As mudangas no mundo do trabalho e seus impac-
tos na sobrevivéncia planetdria.

n informe INCA | JUNHO 2025

Simpésio no HC Il

Para ampliar a andlise sobre as vertentes da profissao,
foi realizado o II Simpdésio em Comemoragdo a Semana de
Enfermagem HC Il - Cendrios de prdtica de atuagdo critica
da enfermagem oncoldgica: contribuicées para a satde
planetdria, no dia 13 de maio.

A chefe da Divisao de Enfermagem da unidade, Vivian
Mazzoni, comenta o tema, criado em consonancia com a
Associagdo Brasileira de Enfermagem. “A agao de cada inte-
grante da nossa equipe impacta diretamente o ambiente
e a sociedade. Direcionar recursos e agdes com conscién-
cia na satude publica é promover mais equidade no acesso
a saude. A enfermagem oncolégica, ao cuidar de pessoas,
carrega consigo ndo apenas um saber técnico, mas uma
profunda responsabilidade ética com o outro, com o sistema
de satide e com o planeta”, ressalta.

A mesa de abertura do evento teve a participacao da
diretora do HC II, Karla Biancha de Andrade, da coordena-
dora de Assisténcia substituta, Angela Cde, e de Ana Paula
Kelly, supervisora da Area de Ensino de Enfermagem da
Coordenacdo de Ensino. O encontro contou com as pales-
tras Principios da Oncogenética: o que o enfermeiro precisa
saber?; Como tornar-se um enfermeiro prescritor de cuida-
dos?; Navegagdo na oncologia: principais modelos e relato de
experiéncia; Simulagdo Realistica como tecnologia de ensino
aplicada no Centro Cirtrgico no HC II; e Chatbot no auxilio
da assisténcia multidisciplinar dos pacientes em cuidados
paliativos: experiéncia do INCA HC IV.

A contribui¢do da Enfermagem na saude
planetaria foi o foco dos debates no HC Il




Estudo lancado no

Dia Mundial sem
Tabaco analisa lucro da
industria e custo para
a sociedade brasileira

cada R$ 1 de lucro obtido pela inddstria do tabaco

legalmente estabelecida no Brasil, o pais gasta cinco
vezes esse valor com o custo de doencas atribuiveis ao
tabagismo. Os dados constam da pesquisa do INCA A conta
que a industria do tabaco ndo conta, apresentada no dia 28
de maio, durante as comemorag¢des do Dia Mundial sem
Tabaco (celebrado em 31 de maio) na sede da Organizacdo
Pan-Americana da Sadde (Opas), em Brasilia.

“0 estudo quantifica um ciclo perverso que faz com que
os fumantes atuais gerem lucro até falecer, sendo que uma
parcela desse lucro sera usada pela industria do tabaco em
acoes de estimulo a iniciacdo de jovens e criancas no taba-
gismo para rep0-los”, sintetizou André Szklo, pesquisador
da Divisdo de Controle do Tabagismo e Outros Fatores de
Risco, da Coordenacdo de Prevencdo e Vigilancia do INCA,
e um dos autores do trabalho.

Conta que nao fecha

O Brasil gasta R$ 153,5 bilhdes por ano com os danos
provocados pelo tabagismo, somando custos com tratamento
médico e perdas econdmicas por morte prematura, incapa-
cidades e cuidados informais. O valor equivale a 1,55% do
Produto Interno Bruto (PIB) do pais. A arrecadagdo de impos-
tos federais cobre apenas 5,2% dos custos totais causados
pelo tabagismo ao pais.

Na cerimonia de divulgacdo do estudo, o diretor-geral do
INCA, Roberto Gil, disse que “com o conhecimento acumu-
lado que a gente tem [sobre o tabagismo], é impossivel ficar
indiferente e ndo olhar isso como um inimigo com o qual ndo
ha pactuagio possivel”.

“Se ndo usarmos todos os instrumentos que temos para
divulgar o tempo todo os impactos negativos que esses produ-
tos tém na drea da saude, das familias, para a economia, ndo
vamos ganhar essa batalha contra esse setor”, disse o minis-
tro da Saude, Alexandre Padilha, ao discursar, no evento da
Opas, sobre a importancia do Dia Mundial sem Tabaco.

Regulamentacao

Arepresentante adjunta do escritério da Opas no Brasil,
Elisa Prieto, identificou que foi criada uma “janela de oportu-
nidade” para o aumento da taxa¢do dos produtos do tabaco
com as discussdes da regulamentac¢do da reforma tributa-
ria. Ja o coordenador-geral de Programacao e Logistica do

Ministério da Fazenda, Andrey Soares de Oliveira, chamou
aatencdo para o comércio irregular. Segundo ele, somente
no ano passado, mais de 1,7 milhdo de macos irregulares
de cigarros foram apreendidos.

Para que a luta contra o crescimento do consumo seja
efetiva, a diretora da Terceira Diretoria da Agéncia Nacio-
nal de Vigilancia Sanitaria (Anvisa), Danitza Passamai Rojas
Buvinich, defende que os avangos regulatdrios relativos ao
cigarro nao sofram declinios.

Mas, mesmo com tantas barreiras legais, conforme a dire-
tora do Departamento de Andlise Epidemioldgica e Vigilancia
de Doencas ndo Transmissiveis da Secretaria de Vigilan-
cia em Saude e Ambiente do Ministério da Saude, Leticia
de Oliveira Cardoso, em 2024, houve uma alta relativa no
numero de fumantes da ordem de 25% entre os homens e
36% entre as mulheres. Isso quer dizer voltar a patamares
de 10 anos atras.

E esse retrocesso pode explicar o aumento do impacto
do cigarro na saude. De acordo com o coordenador-geral
da Politica Nacional de Prevencao e Controle do Cancer
da Secretaria de Atengao Especializada do Ministério da
Saude, José Barreto, o pais registra anualmente cerca de
40 mil mortes por doenca pulmonar obstrutiva crénica, 30
mil por problemas cardiovasculares e 55 mil por cancer
em decorréncia do tabagismo. No mundo, 8 milhdes de
pessoas morrem por causa do tabaco, revelou a consul-
tora da Opas Luisete Bandeira.

Cigarros eletronicos e aditivos

Também na ocasido, a chefe da Divisdo de Controle do
Tabagismo e Outros Fatores de Risco do INCA, Maria José
Giongo, e a chefe do Servigo de Comunicac¢do Social do Insti-
tuto, Marise Mentzingen, apresentaram a campanha do Dia
Mundial sem Tabaco 2025 no Brasil: Cigarros eletrénicos
e aditivos: sabores e aromas que promovem e perpetuam a
dependéncia de nicotina.

Ja asecretaria-executiva da Comissdo Nacional para Imple-
mentacao da Convengao-Quadro sobre Controle do Uso do
Tabaco e de seus Protocolos, Vera Luiza da Costa e Silva, falou
sobre os 20 anos da entrada em vigor do documento e os
desafios para o futuro.

Com informagdes do Portal do INCA
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GESTAO

Roberto Gil celebra
conquistas e

faz reflexoes sobre
desafios do INCA

Encontro com o Diretor é um espago aberto para a

troca de ideias e a divulgacao dos avancos do INCA.
Na primeira edi¢cdo deste ano, realizada no dia 4 de junho,
o diretor-geral, Roberto Gil, citou algumas das conquistas
da instituicdo nos ultimos meses e abordou assuntos de
interesse da forca de trabalho do Instituto.

Um dos temas levantados pelo diretor-geral foi a neces-
sidade de se voltar a conversar sobre um novo modelo juri-
dico para o INCA. “Ha uma consciéncia de que o modelo da
administracdo direta amarra de tal forma a instituicao que
hoje cria vulnerabilidades constantes, quer sejam orcamen-
tarias, na politica de recursos humanos, quer seja nas suas
relagdes. Mas ja quero adiantar que em nenhuma oportu-
nidade dentro do Ministério [da Sauide] falaram para mim
‘nds estamos discutindo a possibilidade de vocés irem para

wm

o GHC [Grupo Hospitalar Conceicao]-

INCA recebe visita
de parlamentares

e apresenta resultados
de emendas

senador Flavio Bolsonaro (PL-R]) e a deputada

federal Jandira Feghali (PCdoB-R]) estiveram no
INCA para acompanhar os resultados de emendas indivi-
duais e de bancada destinadas ao Instituto. Os encontros
ocorreram, respectivamente, nos dias 20 e 23 de maio. Os
parlamentares aproveitaram a oportunidade para conhecer
alguns setores do HC 1.

Os recursos permitiram a aquisicdo de equipamentos
fundamentais para o tratamento e o diagndstico precoce.
Entre os resultados da destinacdo das verbas, estdo a
compra de dois videogastroscépios, uma central proces-
sadora de video e um videobroncoscoépio, além de inves-
timentos no Centro de Treinamento de Cirurgia Robdética,
que qualifica profissionais para procedimentos nas areas
de urologia, ginecologia, abdome e cabeca e pescoco.

n informe INCA | JUNHO 2025

Diretor-geral esclareceu dlvidas e conversou com profissionais

Sobre profissionais temporarios, ele tranquilizou a audién-
cia, informando que os contratos de trabalho terdo renova-
¢do na medida da necessidade. Com relagio a construgao
do Campus Integrado, afirmou que todo o cronograma
previsto esta sendo cumprido e que, segundo avaliagdo do
Banco Nacional de Desenvolvimento Econémico e Social
(BNDES), as chances de sucesso do INCA na concretizagdo
do empreendimento sdo grandes.

A sessdo de perguntas do publico teve a duracdo de mais
de uma hora. A disponibilidade do diretor-geral em promo-
ver encontros desse tipo, em que os participantes possam
ter voz, foi elogiada por membros da plateia.

Diretor-geral apresentou ao senador Flavio Bolsonaro
o resultado dos recursos encaminhados
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Para 2026, esta previsto o direcionamento de R$ 500
mil para um software de inteligéncia artificial voltado
para aprimorar a endoscopia digestiva alta.



PREVENCAO

ENSINO

Instituto participa do 30°
Congresso Internacional
de Educacao a Distancia

Coordenacdo de Ensino do INCA apresentou dois

trabalhos na modalidade pdster no 302 Congresso
Internacional de Educacdo a Distancia, realizado de 7 a 10
de maio, em Curitiba, no Parand. A participa¢do no evento
incluiu a presengca em uma mesa-redonda que discutiu
os rumos da internacionaliza¢ao da educacgao a distancia
(EaD) na area da saude.

Os posteres apresentados foram O processo de acompa-
nhamento do docente on-line como pilar da EaD e qualidade
do curso de higienizagdo das mdos do INCA e Principios de
implementacdo de interfaces web para objetos de aprendi-
zagem em EaD.

O primeiro estudo, produzido pelo Nucleo Pedagogico
em Saude (Nupes), apresentou um modelo de gestao parti-
cipativa da qualidade na EaD, evidenciando, pela analise
de feedbacks, a melhora da experiéncia educacional e o
impacto positivo na prevencao de infec¢des pela higieni-
zacdo correta das maos.

INCA e Vital
Strategies alinham
acoes sustentaveis
no controle do tabaco

Divisdao de Controle do Tabagismo e Outros

Fatores de Risco, da Coordenacdo de Prevencao
e Vigilancia, mantém parceria com a Vital Strategies no
projeto Sustentabilidade das agées de controle do tabaco
em nivel estadual e municipal por meio das coordenagées
de tabagismo. Para estreitar o relacionamento institucional,
membros da organizagdo global de saude estiveram no
prédio da rua Marqués de Pombal, no dia 12 de maio, e
dialogaram sobre a integracao dos servicos que buscam
a cessacdo do fumo no Sistema Unico de Satide (SUS) e o
fortalecimento da governanga.

UMAC
*- DA'SOCIEDADE BRASILE!
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Marcio Camilo, Vanessa Barros e Elinaldo Quixabeiro estiveram presentes no evento

Ja o segundo trabalho, elaborado por profissionais do
Nucleo de Educacdo a Distancia (Nead) e da Divisao de
Ensino Lato Sensu e Técnico, destacou como o planeja-
mento e a execu¢do adequados das interfaces web podem
impulsionar a internacionalizacdo e a eficacia da EaD.

Na mesa-redonda Vitrine da EaD na satide: projetos inter-
nacionais e disruptivos, com representantes do Ministé-
rio da Sadde e da Universidade Federal do Rio de Janeiro
(UFRJ), Marcio Camilo, supervisor do Nead, divulgou um
panorama da atuacdo do Nucleo na construcio, operacio
e manutencdo de cursos remotos oferecidos pelo Instituto,
bem como a preocupac¢do com educagdo continuada e capa-
citacdes de docentes on-line e conteudistas.

De acordo com Elinaldo Quixabeiro e Vanessa Barros, do
Nupes, a participacdo no congresso reafirmou o compro-
misso do INCA com a inovacdo e a qualidade na EaD, além
de fortalecer parcerias e redes na area da saude.

Membros da entidade se encontraram com representantes do INCA

Participaram do encontro representantes das coorde-
nacoes estadual e municipal que tratam do tema no Rio
de Janeiro. Eles também foram até a Clinica da Familia Sao
Sebastido, no Caju, para conhecer de perto como as acdes do
Programa Nacional de Controle do Tabagismo estdo sendo
implementadas na Aten¢do Primaria a Saude e a estrutu-
racdo do cuidado as pessoas que fumam.

AVital Strategies € uma entidade sem fins lucrativos que
trabalha em paises de baixa e média renda. Seu foco esta em
enfrentar os principais desafios de saude publica mediante
apoio técnico, desenvolvimento de politicas, comunica¢do
estratégica e andlise de dados.

informe INCA | JUNHO 2025 a



PESQUISA

Evento debate
diversidade nos
ensaios clinicos

INCA realizou, no dia 19 de maio, o evento
Diversidade na Pesquisa Clinica, organizado para
discutir desafios e oportunidades relacionados ao tema e
seus impactos na saude da populacdo. O encontro ocorreu
no prédio-sede e abordou o incentivo a adog¢do de praticas
inclusivas que garantam representatividade nas pesquisas.
As boas-vindas aos participantes foram dadas pelo diretor-
-geral, Roberto Gil, e por Andréia Melo, chefe da Divisdo de
Pesquisa Clinica e Desenvolvimento Tecnolégico (DIPETEC).
0 Nucleo de Ensaios Clinicos (NEC), da DIPETEC, plane-
jou o evento para colaborar na transformacao cultural
necessaria para promover mais diversidade. A iniciativa
estd alinhada a outras a¢des do Instituto, como a criacao
da Comissdo de Equidade, Diversidade e Inclusao

Comissao de Etica do Ministério da Satide no Rio

de Janeiro foi premiada por sua contribui¢cdo no
enfrentamento ao assédio moral, no X Concurso de Boas
Prdticas na Gestdo da Etica, realizado pela Comissdo de Etica
Publica da Presidéncia da Republica. O projeto Imersio no
combate ao assédio: um jogo sério destacou-se na Categoria
A (Administracdo Direta, Autarquias, Fundacdes Publicas e
Instituicdes de Ensino) e foi reconhecido pelos critérios de
eficacia, originalidade e potencial de difusdo. A cerimonia
de premiacao ocorreu no dia 16 de maio, durante o XXV
Semindrio Etica na Gestdo. O concurso é uma iniciativa que
fortalece o papel educador das comissdes de ética.

Para Thiago de Souza Cruz, servidor publico do INCA
membro da Comissdo, receber esse reconhecimento é
motivo de orgulho. “A premia¢do ndo apenas valida o poten-
cial transformador da nossa pratica, mas também reforcga

informe INCA | JUNHO 2025

As praticas inclusivas estiveram no centro das discussdes do encontro

r

“0 Diversidade na Pesquisa Clinica atende a uma necessi-
dade pulsante de reflexao na instituicdo. O primeiro passo
é compreender o conceito de diversidade e suas implica-
¢des no cotidiano dos centros de pesquisa, criando bases
solidas para uma atuagdo pautada pela responsabilidade e
respeito. Os desafios sdo muitos, e reconhecer a relevancia
da diversidade e buscar conhecimento sido etapas funda-
mentais nessa jornada”, afirma Cecilia Ferreira, gerente de
qualidade do NEC.

0 debate contou com as palestras O que vocé precisa saber
sobre diversidade; Diversidade no contexto dos ensaios clini-
cos; Estratégias de recrutamento com foco na diversidade,
equidade e inclusdo; Diversidade no contexto da Pesquisa
Clinica; e Diversidade: iniciativas publico-privadas.

).(-x\f Seminério

ETICA

na Gestdo

to o

O concurso valoriza a atuagdo dos grupos que atuam na gestdo da ética
PR | B A SR O

a importancia de continuarmos investindo em a¢des que
promovam ambientes de trabalho mais seguros, respeito-
sos e livres de assédio para todos”, ressalta.

A coordenadora de Gestdo de Pessoas do INCA, Camilla
Allievi, integrante da Comissao, enfatiza que os esfor¢os do
colegiado estao alinhados diretamente com diversas medi-
das preventivas em andamento no Instituto, como o Censo
Institucional (que visa reconhecer a forca de trabalho e
identificar casos de violéncia, assédio e conflitos), a instau-
racao da Comissao de Mediacdo de Conflitos (com previ-
sdo de inicio de atuagdo em 2025) e a Pesquisa de Clima
Organizacional, que deve ser implementada no segundo
semestre e levantara situacoes que precisam ser conheci-
das e combatidas no ambiente laboral. “Atuar na prevencao
e na educacdo é mais eficaz do que focar exclusivamente
na responsabiliza¢do”, defende Camilla.

Com informagGes do Integra MS



DICA DE SAUDE

Norma estabelece
diretrizes de seguranca
em servicos de saude

Norma Regulamentadora 32 (NR-32), que trata
da seguranca e satde no trabalho em servicos de
saude, foi atualizada em 2022 com foco na reducdo de riscos
biolégicos, quimicos e fisicos e na protecdo de profissionais
e pacientes. Com os novos parametros, o que se quer é mais
flexibilidade e adaptacdo as particularidades de cada tarefa.
Entre os principais pontos esta a revisao dos perigos biolé-
gicos, pois, com a pandemia de Covid-19, houve uma intensi-
ficacdo nas medidas de prevengdo contra agentes infecciosos,
com refor¢o no uso de equipamentos de protecao indivi-
dual especificos para conter a exposi¢cdo a patégenos e com
aretificagdo das condutas de descarte seguro de residuos.
Anova NR-32 prevé a introducdo de tecnologias de prote-
¢do em procedimentos invasivos para diminuir as chances
de acidentes, como os que langam mao de perfurocortantes

DICA DE BEM-ESTAR

A cada edicao selecionamos dicas para tornar

a vida dos nossos leitores mais leve e interessante.

Quer contribuir?
Envie sua dica para informeinca@inca.gov.br. Participe!

Dica: Exposicao Cazuza Exagerado. Enviada por Marcos Bin, do

Servigo de Comunicacgio Social.

"Para marcar os 40 anos do
langamento de Exagerado,
seu primeiro album solo,

Cazuza ganha a maior expo-
sicdo ja realizada sobre sua
vida e obra. E o local nao

poderia ser mais repre-
sentativo: o terraco do
Shopping Leblon, bairro
onde viveu. Com nove salas interativas e curadoria de Ramon Nunes

e agulhas retrateis; e a utilizacao de barreira fisica em areas
de contato com radia¢do e materiais perigosos.

No que se refere aos riscos quimicos, as diretrizes preveem
padronizacao das etiquetas dos produtos e treinamentos
continuos para os trabalhadores que manipulam estas subs-
tancias. Ja na reavaliacdo das normas de ergonomia, esta-
beleceu-se ajuste de mobiliario e equipamentos para evitar
lesdes por esfor¢o repetitivo, além de pausas e alongamen-
tos para pessoas que permanecem em posi¢oes estaticas
por longos periodos.

“Ao aderir a NR-32, os gestores de saude ndo apenas
cumprem as exigéncias legais, mas também promovem um
ambiente de trabalho mais seguro e saudavel, o que é funda-
mental para a qualidade dos servicos prestados e o bem-estar
dos profissionais”, afirma Marcio Leocadio, chefe da Divisao
de Saude do Trabalhador.

{a2] GALERIA INCA

Envie suas fotos para o nosso e-mail:
informeinca®@inca.gov.br. Uma foto sera
selecionada e pode ser a sua. Na proxi-
ma edicao, o tema da Galeria sera PAIS.

Mello, a mostra celebra a trajetdria intensa do artista - da infan-

cia até amorte, em 1990 [aos 32 anos], passando pelos tempos de
Bardo Vermelho - com figurinos, cartas, objetos pessoais, manus-

critos e registros em audio e e video", conta Marcos Bin.

Cazuza Exagerado pode ser visitada de segunda a sdbado, das 10h
as 22h, e aos domingos e feriados, das 13h as 21h. Ingressos em

cazuzaexposicao.com.br.

TEMA: AMIZADE | Enviada pela enfermeira da
Quimioterapia do HC Il Marcia Gabrielli Viana,
no cha de bebé do Hael, uma linda espera

da enfermeira Raquelaine. “Se tem algo que
amamos no nosso trabalho é que ele nos trouxe
a amizade."

informe INCA | JUNHO 2025 “
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) ORGULHO DE SER INCA

Marilene Carvalho Concei¢ao
Assistente em Ciéncia e Tecnologia

assistente em Ciéncia e Tecnologia Marilene Carvalho

Conceicao é responsavel pelo Protocolo no Servigo
de Apoio Administrativo e Operacional da Coordenacao de
Administracdo-Geral, localizado no prédio da rua Marqués
de Pombal. Sua area recebe, registra e tramita documentos
e processos. Com formagdo técnica em Contabilidade pelo
Colégio Sao Judas Tadeu, ela chegou ao INCA nos anos 1980
e, desde aquela época, atua na area administrativa. Foi seu
primeiro emprego. Na funcdo, Marilene teve a oportunidade
de conviver com nomes que fizeram histéria na oncologia,
como Ary Frauzino, Nildo Aguiar e Flavio Pastorello.

“Eu era muito jovem quando cheguei aqui e fui bem rece-
bida por todos. Nasci no Maranhao, morei em Brasilia e, até
entdo, ndo conhecia o Rio de Janeiro. Essa mudanca repre-
sentou um marco importante na minha vida. A partir dai,
compartilhei varias experiéncias e vivi momentos inesque-
civeis, como a comemoragio dos 50 anos do Instituto. Mais
do que colegas de trabalho, somos uma familia. Agradego
a todos os coordenadores e chefes que tive. Criei amor por
este lugar e enxerguei que os pacientes precisavam da nossa
for¢a. Cada vez mais, me dedico, trabalhando com unido.
Tenho orgulho de ser INCA porque meu trabalho contribui
indiretamente para a assisténcia do paciente.”

BREVES

A solicitacao das férias para o exercicio de
2025 e as reprogramacoes deverao ser feitas
pelo aplicativo SouGov pelo préprio servidor,
com pelo menos 60 dias de antecedéncia. Em
caso de parcelamento, é necessario incluir todos os perio-
dos, de forma que ndo ultrapassem os 30 dias, ou seja, nao
sera possivel a inclusao do pedido de apenas uma parcela.

0 agendamento s6 é confirmado apds a homologacido da
chefia. Havendo duvidas, envie mensagem para o e-mail
sebenc@inca.gov.br.
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O INCA quer conhecer vocé
e publicar o que vocé quer Ier!

Sugira um assunto para este e outros meios
de comunicacdo interna do INCA. E f4cil: basta
escrever para informeinca@inca.gov.br ou ligar
para (21) 3207-5962.

Para mais informacdes, consulte a Norma
Administrativa do Informe INCA publicada
na Intranet, em Comunicacéo Social/Normas
e Documentos.

A Revista Brasileira de Cancerologia esta em
busca de profissionais da area de controle do
cancer para serem pareceristas da publicacao,
especialmente aqueles com experiéncia em Farmacia, Ativi-
dade Fisica, Nutricdo, Revisdo Sistematica e Integrativa e
Pesquisa Qualitativa. O prazo de inscri¢do é até 31 de julho.
Os interessados devem preencher o formulario disponivel
em https://rbc.inca.gov.br/index.php/revista/announce-
ment/view/12 e enviar, junto com o curriculo Lattes, para
o0 e-mail rbc@inca.gov.br.
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