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INTRODUCAO/OBIJETIVO

O rastreamento para o controle do cancer de colo de Utero se faz a partir do exame preventivo de Papanicolaou. Entretanto, o tramite desde a coleta até a entrega do resultado a
paciente envolve muitas etapas, exigindo um treinamento efetivo para evitar insucessos. Este trabalho propde um modelo para treinamento em laboratdrios de citopatologia,
ressaltando fatores que interferem negativamente na qualidade dos resultados dos exames, como o dessecamento do esfregaco, a fixagdo inadequada e o preenchimento
incompleto das requisi¢des.

MATERIAL E METODOS

Em parceria com a Secretaria de Saude do Estado do Rio de Janeiro, os gestores de satide de noventa municipios do Estado tém sido convocados para treinamento no INCA. Nas
reunides sdo discutidas as principais ndo conformidades do processo de rastreamento da fase que antecede a pré-analitica e esclarecidas dtvidas dos gestores. E feito uma visita
técnica em todos os setores do laboratdrio. Os gestores recebem um CD com a apresentacdo e literatura voltada a qualidade e controle do cancer ginecoldgico, objetivando torna-
los multiplicadores com os profissionais envolvidos no programa de rastreamento de seus municipios.
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No periodo de 25/09/2012 a 06/08/2013 foram realizadas 14 reunides, com a participagdo de 153 gestores, representando 74 municipios do Estado do Rio de Janeiro. Este projeto
tem auxiliado na diminuigdo drastica de ndo conformidades relacionadas a coleta, fixacdo e transporte dos exames citopatoldgicos. Houve uma queda no indice de dessecamento
dos esfregacos; as requisi¢des tém sido preenchidas mais corretamente; os frascos sdo recebidos com as laminas imersas no fixador adequado e separados por unidade de saude
(US). Concluimos que o método proposto é eficaz e contribui para a melhoria da qualidade dos exames de citopatologia.
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