
V iver em gravidade zero, flutuar no espaço e observar a 
Terra lá de cima. Sensações que fazem parte do imagi-

nário de tantas crianças foram descritas por três astronautas 
e cosmonautas que visitaram a recreação infantil do INCA 
no dia 8 de setembro. Eles foram trazidos à instituição pelo 
INCAvoluntário, em conjunto com o Art Rocket, projeto da 
fundação russa Unity e da organização MoonDAO.

A iniciativa, que já percorreu diversas regiões do País, 
aproxima astronautas e cosmonautas de pacientes infan-
tis, criando momentos que aliviam a rotina de consultas e 
exames. Durante a atividade, cada paciente recebeu folhas 
em branco para desenhar seus sonhos. Entre planetas, fogue-
tes e corações coloridos, nasceram histórias que agora terão 
um destino inusitado: os textos serão levados para a Estação 
Espacial Internacional na próxima missão dos astronautas 
Denis Matveev e Eiman Jahanjir.

“Quando convidamos cosmonautas e astronautas para 
virem ao hospital, permitindo que eles inspirem meninas 
e meninos, queremos levar os pequenos para fora de seus 
quartos por algumas horas, afastando-os um pouco da doença 
e do tratamento difícil que enfrentam. E, às vezes, até hoje, 

a maioria das crianças 
não consegue acreditar 
que isso realmente acon-
teceu”, destacou a presi-
dente da Fundação Unity, 
Alena Kuzmenko.

Para que esse dia 
permanecesse vivo na 
memória, a criançada 
ganhou lenços estampa-
dos com ilustrações de 
outras crianças ao redor 
do mundo e um bonequinho de astronauta.

Conhecimento compartilhado
No mesmo dia, Eiman Jahanjir, que atua como cardio-

logista no Centro Médico da Universidade Vanderbilt, no 
qual também é professor de Medicina e Radiologia, minis-
trou palestra para residentes e pesquisadores do INCA. O 
tema foi Toxicidade cardiovascular em pacientes tratados 
por câncer infantil.

K arleyla Fassarella Firmino, farmacêutica bioquímica 
do Laboratório de Patologia Clínica do HC I, foi a 

vencedora do Open Mic, seletiva para o TEDx INCA. Ela se 
juntará a mais quatro apresentadores que farão palestras, 
no dia 4 de dezembro, no auditório Moacyr Santos Silva, no 
prédio-sede. 

O Open Mic é promovido pelo Instituto alguns meses 
antes do evento principal. Nele, os profissionais inscritos 

têm três minutos para expor suas ideias. Foram, ao todo, 
dez apresentações, realizadas em 11 de setembro, no HC III. 
Dani Fazzi, organizadora do TEDxRio, a atriz Claudia Ohana 
e Ana Abreu, ex-diretora corporativa e curadora da Casa do 
Saber, foram as juradas. 

Karleyla Firmino fala da alegria de ter sido escolhida e da 
grande responsabilidade que sente ao saber que será uma 
das palestrantes. “Vejo esse momento como uma oportuni-
dade de compartilhar o trabalho que estou desenvolvendo 
na sala de recreação do HC I com oficinas de histórias em 
quadrinhos. Uma forma lúdica e simples para dar voz às 
crianças e adolescentes, um espaço onde, por meio da arte, 
elas podem externar o que sabem e como vivenciam o adoe-
cimento, sendo incluídas no processo terapêutico”, relata. 

“Além da seleção, o Open Mic estimula a troca de expe-
riências entre profissionais do INCA, o que entendemos ser 
importante para uma cultura de inovação, empatia, perten-
cimento e comprometimento”, enfatiza Thiago Petra, orga-
nizador do TEDxINCA. 

Inscrições em breve
As vagas para acompanhar o TEDxINCA em dezembro 

são limitadas. Quem quiser participar deve ficar atento ao 
e-mail institucional, principal canal de divulgação das infor-
mações sobre o evento. 

Crianças em tratamento recebem visita 
de astronautas e cosmonautas 

Prévia do TEDxINCA, 
Open Mic seleciona 
palestrante do Instituto 

HUMANIZAÇÃO

informe INCA | OUTUBRO 2025 33

Desenhos feitos durante a atividade 
embarcarão para o espaço

Karleyla vai abordar o trabalho que realiza no HC I 

INOVAÇÃO


