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Quanto riso, -
quanta conscientiza¢do

Dia Mundial da Seguranca do Paciente é celebrado
no INCA com acoes informativas e descontraidas que
tornam o ambiente hospitalar mais sequro
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SERVIDORES DE HOSPITAIS FEDERAIS
SAO RECEBIDOS NO INSTITUTO



CARTA AO LEITOR

Na drea da satde, gestos simples
salvam vidas. No Dia Mundial da Segu-
ranga do Paciente, as unidades do INCA
conscientizaram a for¢a de trabalho
sobre a importdncia de atitudes como
a higienizagdo correta das mdos e
informar em caso de incidentes, que
tornam a assisténcia mais eficaz. Além
disso, foram promovidas palestras e
sessoes multidisciplinares para sensi-
bilizar os profissionais. No CEMO, uma
nova forma de preencher as notifica-
¢bes, agora eletronicamente, promete
mais rapidez e facilidade. Leia a repor-
tagem completa nas pdginas 6 e 7.

As unidades também se mobiliza-
ram para receber os servidores que
vieram de hospitais federais do Rio
e ajudaram a reforcar o quadro de
pessoal do INCA. O acolhimento contou
com evento de boas-vindas e agoes
para acomodar e instruir os 147 profis-
sionais que vieram do Hospital do
Andarai, Hospital Cardoso Fontes e
Hospital Geral de Bonsucesso. Saiba
mais nas pdginas 4 e 5.

Uma servidora do INCA, esta jd
veterana na instituicdo, foi selecio-
nada para ser a palestrante do Insti-
tuto no TEDxINCA 2025, que serd no
dia 4 de dezembro. A escolha ocorreu
no Open Mic, evento preparatorio que
antecede o TEDxINCA. A edicdo deste
ano foi realizada no dia 11 de setem-
bro, no HC III. Na ocasido, os inscri-
tos tiveram trés minutos para expor
suas ideias. Foram, ao todo, dez apre-
sentagoes. Veja quem foi a escolhida
na pdgina 3.

Ainda na pdgina 3, vocé confere
a mdgica experiéncia que pacien-
tes pedidtricos tiveram ao conhecer
astronautas e cosmonautas trazidos
a instituicdo pelo INCAvoluntdrio, em
conjunto com o Art Rocket, acdo da
fundagdo russa Unity e da organiza-
¢do MoonDAO. Desenhos das crian-
cas feitos durante a atividade serdo
levados para a Estagdo Espacial Inter-
nacional na préxima misséo dos astro-
nautas Denis Matveev e Eiman Jahanjir.

Boa leitura!

O Coral INCAntando fez uma apresentacgao especial para
os pacientes do HC | no dia 9 de setembro. Treze integrantes
do grupo vocal passaram pela enfermaria do 6° andar; no Setor de Cirurgia
de Cabeca e Pescoco; em seguida, foram ao ambulatério do 2° andar; e, por
ultimo, fizeram uma exibicdo no térreo do edificio. “Eu adoro coral, adoro
quando tem musica. E vida para os pacientes e para a gente também. Eles
curtem muito. Podem voltar sempre, de preferéncia no meu plantio”, disse
Viviane dos Santos, técnica de enfermagem. As inscri¢des para participar
do coral estdo abertas pelo e-mail comunicacao@inca.gov.br. Toda a for¢a
de trabalho esta convidada, incluindo aposentados e voluntarios.

O Nucleo Pedagégico em Saude (Nupes) participou, em
setembro, do 20° Semindrio Nacional ABED de Educagdo a
Disténcia. O encontro abordou dados atuais da Educacéo a Distancia
e discutiu o novo marco regulatério dessa modalidade de ensino, além
das transformacgoes recentes no cenario educacional do Brasil. No evento,
o Nupes apresentou o trabalho Modelo de Gestédo Participativa da Quali-
dade: uma solugdo educacional inovadora para cursos EAD, destacando a
experiéncia exitosa do Curso de Higieniza¢ao das Maos. Segundo Elinaldo
Quixabeiro e Vanessa Barros, do Nupes, a participacdo do INCA fortaleceu
conexoOes institucionais, ampliou a visibilidade dos seus cursos a distancia
e reafirmou seu compromisso em disseminar conhecimento de qualidade
e contribuir para a qualificagdo dos servigos de satude.

O coordenador de Pesquisa e Inovagao do INCA e diretor-
-geral substituto, Jodo Viola, foi reeleito como secretario-geral
da International Union of Immunological Societies (IUIS), no
Congresso Internacional de Imunologia, que reuniu profissionais de todo o
mundo para debater os atuais avangos da imunologia. O evento é um dos
mais importantes encontros globais da area, com uma programagao cienti-
fica abrangente, que inclui simpdsios, conferéncias, sessdes de posteres e
atividades de networking entre diferentes comunidades cientificas.

Praga Cruz Vermelha, 23
CEP. 20.230-130 | Rio de Janeiro - R]
www.inca.gov.br

informe Ano 30 | N2460 | Outubro 2025

Instituto Nacional de Cancer

Informativo interno mensal do Instituto Nacional de Cancer, produzido pelo Servigo de Comunicagdo
Social/INCA. Tiragem: 4.000 exemplares. Edicdo: Fernanda Rena. Redagdo e reportagem: Daniel Gongalves
(Agéncia Comunica). Revisdo: Lana Cristina do Carmo. Colaboracéo: equipe Comunicacdo/INCA. Servigo de
Comunicagdo Social (tel.: (21) 3207-5962): Marise Mentzingen (chefe), Adriana Rossato, Andrea Silva, Carlos
Junior, Cristiane Rodrigues, Daniella Daher, Eliana Pegorim, Fernanda Rena, Igor Mota, Ingrid Trigueiro,

Laura Rodrigues, Luiza Real, Marcelo Chagas, Marcelo Ferreira, Marcelo Mello, Marcio Albuquerque, Marcos
Bin, Marcos Vieira, Nemézio Amaral Filho, Patricia Fontes, Renato Barros, Renato Teixeira e Ricardo Barros.
Projeto grafico: Joaquim Olimpio (Agéncia Comunica). Diagramacao e prod. grafica: Agéncia Comunica.
Impressao: WalPrint. Fotografia: Beatriz Ribeiro (Agéncia Comunica), Douglas Ferreira (Cha com Nozes) e Igor
Mota (INCA). Grupo de Comunicagéo Social: Alessandra Evangelista (Gestdo de Pessoas); Angela Cée e Raquel
Santana (Coordenacdo de Assisténcia); Manoela Gomes (INCAvoluntério); Erica Tavares (Ensino); Roberto
Lima e Gustavo Pierro (HC I); Maria Tatiane Costa e Débora Gongalves (HC Il); Maria Fernanda Barbosa (HC Ill);
Lidiane Bastos (HC IV); Marilene Conceicdo (COAGE); Ménica Torres e Cecilia Silva (Pesquisa); Guilherme Costa
e Thiago Petra (Planejamento); Sandra Proenca (Assessoria de Imprensa); Cristiane Vaucher (Direcao-Geral).

iNCA  suefe



http://www.inca.gov.br

HUMANIZACAO

Criancas em tratamento recebem visita
de astronautas e cosmonautas

iver em gravidade zero, flutuar no espaco e observar a

Terrala de cima. Sensa¢des que fazem parte do imagi-
ndrio de tantas criangas foram descritas por trés astronautas
e cosmonautas que visitaram a recreacdo infantil do INCA
no dia 8 de setembro. Eles foram trazidos a instituicdo pelo
INCAvoluntario, em conjunto com o Art Rocket, projeto da
fundacdo russa Unity e da organizagdo MoonDAO.

A iniciativa, que ja percorreu diversas regides do Pais,
aproxima astronautas e cosmonautas de pacientes infan-
tis, criando momentos que aliviam a rotina de consultas e
exames. Durante a atividade, cada paciente recebeu folhas
em branco para desenhar seus sonhos. Entre planetas, fogue-
tes e coragoes coloridos, nasceram historias que agora terdo
um destino inusitado: os textos serdo levados para a Estacdo
Espacial Internacional na préxima missao dos astronautas
Denis Matveev e Eiman Jahanjir.

“Quando convidamos cosmonautas e astronautas para
virem ao hospital, permitindo que eles inspirem meninas
e meninos, queremos levar os pequenos para fora de seus
quartos por algumas horas, afastando-os um pouco da doenca
e do tratamento dificil que enfrentam. E, as vezes, até hoje,

INOVACAO

Karleyla vai abordar o trabalho que realiza no HC |

Prévia do TEDxINCA,
Open Mic seleciona
palestrante do Instituto

arleyla Fassarella Firmino, farmacéutica bioquimica
do Laboratério de Patologia Clinica do HC I, foi a
vencedora do Open Mic, seletiva para o TEDx INCA. Ela se
juntara a mais quatro apresentadores que fardo palestras,
no dia 4 de dezembro, no auditério Moacyr Santos Silva, no
prédio-sede.
0 Open Mic é promovido pelo Instituto alguns meses
antes do evento principal. Nele, os profissionais inscritos

a maioria das criancas
ndo consegue acreditar
que isso realmente acon-
teceu”, destacou a presi-
dente da Fundagdo Unity,
Alena Kuzmenko.

Para que esse dia
permanecesse vivo na
memoria, a criangada
ganhou lengos estampa-
dos com ilustragoes de
outras criangas ao redor
do mundo e um bonequinho de astronauta.

Desenhos feitos durante a atividade

embarcarao para o espago .

Conhecimento compartilhado

No mesmo dia, Eiman Jahanjir, que atua como cardio-
logista no Centro Médico da Universidade Vanderbilt, no
qual também é professor de Medicina e Radiologia, minis-
trou palestra para residentes e pesquisadores do INCA. O
tema foi Toxicidade cardiovascular em pacientes tratados
por cdncer infantil.

tém trés minutos para expor suas ideias. Foram, ao todo,
dez apresentacdes, realizadas em 11 de setembro, no HC I11.
Dani Fazzi, organizadora do TEDxRIio, a atriz Claudia Ohana
e Ana Abreu, ex-diretora corporativa e curadora da Casa do
Saber, foram as juradas.

Karleyla Firmino fala da alegria de ter sido escolhida e da
grande responsabilidade que sente ao saber que sera uma
das palestrantes. “Vejo esse momento como uma oportuni-
dade de compartilhar o trabalho que estou desenvolvendo
na sala de recreacdo do HC I com oficinas de histérias em
quadrinhos. Uma forma ludica e simples para dar voz as
criancas e adolescentes, um espago onde, por meio da arte,
elas podem externar o que sabem e como vivenciam o adoe-
cimento, sendo incluidas no processo terapéutico”, relata.

“Além da sele¢do, o Open Mic estimula a troca de expe-
riéncias entre profissionais do INCA, o que entendemos ser
importante para uma cultura de inovag¢ao, empatia, perten-
cimento e comprometimento”, enfatiza Thiago Petra, orga-
nizador do TEDxINCA.

Inscricdes em breve

As vagas para acompanhar o TEDxXINCA em dezembro
sdo limitadas. Quem quiser participar deve ficar atento ao
e-mail institucional, principal canal de divulgacdo das infor-
magdes sobre o evento.
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BOAS-VINDAS

Roberto Gil conversou com os novos profissionais

Instituto promove acoes de acolhimento a
servidores oriundos de hospitais federais do Rio

m esperado reforgo nas equipes da insti-
tuicdo chegou no segundo semestre deste
ano: 147 profissionais vindos do Hospital do
Andarai, Hospital Cardoso Fontes e Hospital Geral
de Bonsucesso. Eles foram alocados nas unidades
assistenciais do INCA ap6s estudo realizado pela
Coordenacdo de Assisténcia, que ficou responsavel
por definir as lotagdes de acordo com o perfil de
cada um, levando em consideracdo as necessidades
institucionais.
A Coordenacdo de Gestdo de Pessoas organizou
o Boas-Vindas INCA, evento de acolhimento com
programacado que deu aos participantes a opor-
tunidade de conhecer o cotidiano e a estrutura,
bem como a missdo e os valores da instituicao. Na
ocasido, coordenadores e coordenadores substitu-
tos de Administracdo, Assisténcia, Ensino, Gestao,
Pesquisa e Inovacao e Prevencdo e Vigilancia apre-
sentaram o trabalho desenvolvido em suas areas.

Ambientacao nas unidades

Refor¢ando o compromisso com a inclusdo dos
servidores, a Dire¢do do HC I recebeu cada um de
forma individualizada e em reunides separadas.
Os encontros serviram para fornecer informacoes
importantes sobre o funcionamento da unidade e
garantir o suporte necessario para que a adaptacgao
fosse a mais tranquila possivel.
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No HC I, o processo de integracgdo incluiu uma
conversa aberta, momento em que 0s novos servi-
dores foram ouvidos sobre as preferéncias quanto a
horarios e dias de jornada. Na sequéncia, foi ofere-
cido um café de boas-vindas, como gesto simbd-
lico de recepcdo, e, numa visita guiada, eles foram
apresentados as areas da unidade e a equipe multi-
profissional. “Desejamos, com a vinda deles, o fortale-
cimento das relacdes interpessoais e o engajamento
dos grupos, para que todos tenhamos um local de
trabalho saudavel, pautado pela colaboracao, pelo
respeito e pelo bem-estar de todos”, defende a dire-
tora, Karla Biancha de Andrade.

O HC IV organizou aulas para os novos integrantes da unidade. Na
imagem, o enfermeiro Alex Sandro de Azeredo Siqueira e a técnica
de enfermagem Conceicao Grazielle Teixeira Frederico




O HCIII promoveu um evento para que 0S novos
servidores conhecessem o hospital. O encontro foi
iniciado com uma dinamica pautada nas perguntas:

"Quem é vocé?; "O que é importante para vocé?";
"Quais sao suas expectativas na atuacao na nossa
unidade?", que ajudou na recepcdo e acolhimento dos
profissionais. "Apds isso, passamos por um momento
de boas-vindas e apresentacdo da instituicdo promo-
vido pela equipe multidisciplinar, com profissionais
de enfermagem, farmadcia, servico social, nutrigao
e educacdo permanente. Finalizamos a manha com
uma visita guiada pelas dependéncias do hospital e
planejamento compartilhado com os novos servi-
dores da etapa pratica de ambientacdo, voltada ao
aprendizado sobre os principais processos assis-
tenciais e o cuidado aos pacientes com cancer de
mama”, explica Livia Gomes, da Educacdo Continuada.

Interacao com novos colegas

Ja o HC 1V realizou encontros no formato de aulas
para a abordagem de temas relativos as suas espe-
cificagdes assistenciais, além de uma reunido de
boas-vindas pela Internacdo Hospitalar. A Educa-
¢do Continuada da unidade teve uma ideia criativa

e preparou o curriculo afetivo de cada profissio-
nal, com informag¢des como o que a pessoa gosta
de fazer, seus valores e suas motivagdes. Os docu-
mentos foram divulgados internamente para todos
os profissionais, com o objetivo de favorecer a inte-
gracao das pessoas.

Alguns dos novos profissionais foram alocados
no CEMO, que ofereceu uma capacitacdo com trei-
namento tedrico para que eles fossem introduzidos
arotina do trabalho.

Afilhados

Além das iniciativas que aconteceram em todas
as unidades assistenciais e do evento principal de
boas-vindas, os novos servidores contaram com
madrinhas e padrinhos, profissionais veteranos na
instituicdo que atuaram na recepg¢ao dos ingressan-
tes, em seu local de trabalho, como referéncia para
acolhimento e ambientacao. Eles foram responsa-
veis por orientar, prestar suporte e utilizar as redes
pessoais para auxiliar o novo colega a fazer cone-
x0es e encontrar oportunidades. Essas pessoas
foram facilitadoras no aprendizado e desenvolvi-
mento de habilidades.

No HC Ill, eles foram reunidos para orientacdes sobre a unidade e uma dinamica de integracao

T TR /YN A IR
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O NSP do HC | percorreu os setores da unidade conscientizando as equipes

Y/ H

marcou presenca nas a¢oes no HC Il

.’ A Trupe Cabeca Oca

Dia Mundial da Seguranca do Paciente
é celebrado com atividades educativas e

bem-humoradas

s unidades assistenciais do INCA realizam,

anualmente, acdes para comemorar o Dia
Mundial da Seguranca do Paciente, celebrado dia
17 de setembro. Nessa ocasido, ha um reforco no
debate sobre o assunto, com o objetivo de alcancar as
metas internacionais para se chegar a um ambiente
hospitalar mais seguro.

O Ntcleo de Seguranca do Paciente (NSP) do HC],
por exemplo, promoveu este ano iniciativas parti-
cipativas e integrativas em setores da unidade. O
intuito foi esclarecer a relevancia da data e enfati-
zar a atengao que deve ser dada aos procedimentos
que tornam a assisténcia mais segura, entre eles, a
notificacao de incidentes. “A notificacdo é a ferra-
menta por meio da qual profissionais se sentem
seguros para relatar falhas sem medo de puni-
¢do, contribuindo para um aprendizado constante
sobre o cuidado prestado e prevenindo incidentes
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semelhantes”, destaca Eriane Pinto, responsavel
pelo NSP do HC 1.

0 HC I sensibilizou seus profissionais com mensa-
gens educativas e de valorizacdo de boas praticas que
foram compartilhadas com as equipes. A programagdo
contou também com a participagdo dos personagens
de palhacaria da Trupe Cabega Oca, que proporcio-
naram, com arte e bom humor, uma reflexdo sobre
o cuidado. “Reforcamos nosso compromisso com
uma cultura de seguran¢a mais humana, empatica
e colaborativa”, destaca a responsavel pelo NSP da
unidade, Maria Tatiane Fonseca da Costa.

Atencdo aos pequenos

Em 2025, a Organizacdo Mundial da Saide (OMS)
escolheu Cuidado seguro para cada recém-nascido
e cada crianga como tema do Dia Mundial da Segu-
ranca do Paciente. Pensando nisso, o HC Il convidou




A médica Alessandra Caputo Magalhaes foi convidada para palestrar no HC Il

amédica obstetra Alessandra Caputo Magalhaes para
ministrar a palestra Como construir uma linha de
cuidado para pacientes com cdncer de mama gesta-
cional?. “Tivemos oportunidade de discutir sobre o
cuidado oncoldégico integral e humanizado, conside-
rando as particularidades da gesta¢do e os recursos
terapéuticos disponiveis”, relata Cristina Spena, respon-
savel pelo NSP do HC IIL.

O NSP do HC 1V realizou a sessao clinica multidisci-
plinar Seguranca em foco: prevengdo de incidentes em
hemodidlise, com o propoésito de apresentar e deba-
ter ocorréncias relacionadas ao suporte renal artifi-
cial. Durante o encontro, foi abordada a instrucao de

O Nucleo do HC IV promoveu sessao clinica
multidisciplinar para seus profissionais

servico sobre as atividades que envolvem a pratica no
hospital, que sera publicada no Sistema Normatiza do
INCA. O documento tem como finalidade padronizar
a assisténcia aos pacientes e o registro adequado no
prontudrio, garantindo a qualidade das informacdes,
especialmente nos aspectos de identificagdo, comuni-
cacdo e prescricdo assertiva.

Comunicag¢ao mais pratica

0 Dia Mundial da Seguranca do Paciente marcou a
adocdo de uma plataforma de notificacdes pelo NSP
do CEMO, permitindo o registro direto por disposi-
tivos méveis ou pelo computador. Ao acessar o QR
code afixado no posto de enfermagem, a notificagao
de eventos adversos ou tecnovigilancia sera feita por
meio de um formuldrio eletronico que se abre auto-
maticamente. A proposta é que o procedimento seja
mais facil, rapido e sustentavel.

A forca da data

0 Dia Mundial da Seguranca do Paciente foi criado
pela OMS em 2019 parareforcar aimportancia de tornar
o cuidado em saide mais seguro e humano em todos
os niveis de atenc¢do. A data serve como alerta para o
fato de que falhas e incidentes evitaveis ainda causam
danos a pacientes no mundo todo. A ideia é mobilizar
profissionais, gestores e a sociedade para fortalecer a
cultura da seguranca, estimular a notificacdo e andlise
de eventos adversos e promover melhorias nos proces-
sos de cuidado.
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SAUDE DA MULHER

Cancer do colo do utero:
portaria atualiza diretrizes

Ministério da Satide (MS) publicou portaria com as

novas Diretrizes Brasileiras para o Rastreamento do
Cancer de Colo do Utero: Parte I - Rastreamento organizado
utilizando testes moleculares para detecgcdo de DNA-HPV
oncogénico. A construcao do documento - que retine as
recomendacoes relacionadas ao exame de rastreamento
- foi coordenada pelo INCA. “Foi um trabalho coletivo, que
envolveu especialistas de diversas institui¢des, universi-
dades, sociedades cientificas e médicas, gestores de saude
e representantes da sociedade civil”, comenta Itamar Bento
Claro, sanitarista da Divisdo de Detecgdo Precoce e Apoio
a Organizacdo de Rede, da Coordenagdo de Prevencgao e
Vigilancia do INCA.

0 processo de implementacao das diretrizes é discutido
de forma continua pelo Grupo de Trabalho para Controle e
Eliminacao do Cancer do Colo do Utero, do MS. 0 grupo, do
qual o INCA faz parte, é responsavel pelo planejamento e
pela disseminacdo das orientagdes técnicas e operacionais

EVENTOS

Seminario compartilha
projetos de extensao
da pos-graduacao

em Oncologia

rojetos de extensdo conectam o conhecimento
académico a sociedade, ou seja, possibilitam sua
aplicagdo pratica. Para divulgar agdes como essas, lideradas
por docentes e alunos de pds-doutorado do Instituto, a
Coordenacdo de Pesquisa e Inovacdo e o Programa de
Pés-Graduacdao em Oncologia (PPGO) promoveram o
[ Semindrio dos Projetos de Extensdo do PPGO do INCA, em
17 de setembro.
0 publico-alvo foi composto por estudantes de graduagao
e de pos-graduacao, professores, pesquisadores e profissio-
nais de diferentes areas. O encontro proporcionou um debate
sobre a integracdo de extensao, inclusao e diversidade, além
de disseminar conhecimentos sobre pesquisas em oncolo-
gia desenvolvidas no INCA.
Foram apresentados temas como: A importdncia dos proje-
tos de extensdo para a PPGO e para a sociedade, por Luis
Felipe Ribeiro Pinto, que coordena o PPGO; Mulher e ciéncia
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para a efetivagdo do rastreamento organizado na Rede de
Prevencio e Controle do Cancer e na Rede de Atengdo a Saude.
Além da contribuicdo no grupo de trabalho, o INCA elabo-
rou o Manual de apoio a implementagdo do teste DNA-HPV
para gestores do Sistema Unico de Satide e a Ferramenta de
apoio a organizagdo da rede. O manual tem como objetivo
apresentar estratégias e orienta¢des para colocar em pratica
o rastreamento organizado do cancer do colo do ttero utili-
zando o teste de DNA-HPV, de acordo com as recomenda-
¢des das diretrizes. J4 a ferramenta apoia o planejamento da
implementacdo desse tipo de rastreamento.

Da esq. para a dir., os palestrantes Martin Bonamino, Luis
Felipe Ribeiro Pinto, Ménica Chagas e Teresa Fernandez

no Estado do Rio de Janeiro: desafios e conquistas, por Teresa
de Souza Fernandez Seixas, que esteve a frente da realizacao
do seminario; A experiéncia da comissdo de equidade, diver-
sidade e inclusdo do INCA, por Mariana Emerenciano; Comu-
nidade compassiva das favelas da Rocinha e Vidigal, por Livia
Costa de Oliveira; Divulgagdo cientifica aplicada ao ensino:
parcerias PPGS e educagdo bdsica, pela professora da Uerj
Monica Chagas; e Iniciativas de divulgagdo sobre sistema imune
e cdncer, por Martin Bonamino. Os alunos de pés-doutorado
Paula Alves, Viviane Lovatel e Everton Santos, responsaveis
pelo projeto Ciéncia do cdncer para criangas e adolescentes,
finalizaram as apresentacoes.

0 evento - que contou com a presenca do coordenador
de Pesquisa e Inovagio, Jodo Viola - foi finalizado por Luis
Felipe Ribeiro Pinto e Teresa Fernandez, que anunciaram a
perspectiva de realizacdo uma vez por ano de seminarios
desse tipo.



Marianna Cancela, da Coordenagdo de Pesquisa e Inovacdo do INCA, foi uma das autoras

Estudo aponta perda social causada
por mortes prematuras por cancer

INCA e a Agéncia Internacional de Pesquisa

em Cancer (larc, na sigla em inglés) divul-
garam, em setembro, um estudo que estimou a
perda de produtividade causada pelas mortes
prematuras por cancer. Uma das conclusoes € que,
em 2022, cerca de 3,6 milhdes de pessoas com
idades entre 15 e 64 anos faleceram precocemente,
no mundo, em decorréncia do cancer, resultando
na abreviacdo de aproximadamente 41,4 milhdes
de anos potenciais de vida produtiva. Essas mortes
representaram um impacto econémico expres-
sivo: as perdas globais de produtividade foram
estimadas em US$ 584 bilhdes, o equivalente a
0,6% do Produto Interno Bruto (PIB) mundial.
Desse total, 53,8% corresponderam a perdas no
trabalho remunerado e 46,2% no trabalho ndo
remunerado.

As informagdes constam do estudo Perdas globais
de produtividade remunerada e ndo remunerada
devido a mortalidade relacionada ao cdncer, publi-
cado no Journal of the National Cancer Institute,
que analisou dados de 185 paises e de 36 tipos de
cancer, para ambos os sexos, levando em conside-
racao as atividades remuneradas e nao remune-
radas, desde 2022.

Os numeros mostram a conexao entre saude,
economia e equidade de género, reforcando a
urgéncia de investimentos em prevencdo, rastrea-
mento e tratamento oncoldgico como estratégias
que salvam vidas e promovem o desenvolvimento
das sociedades.

Segundo a pesquisadora Marianna de Camargo
Cancela, da Coordenacao de Pesquisa e Inovagdo

do Instituto, nos anos mais recentes, a larc e o
préprio INCA estao realizando estudos com anali-
ses dedicadas a compreender a relagdo entre a
carga econOmica e as perdas sociais relaciona-
das ao cancer.

“Essa abordagem fornece uma perspectiva adicio-
nal das perdas sociais associadas as mortes prema-
turas por cancer, além de incluir questdes de
equidade de género na participagdo no trabalho
remunerado e nao remunerado”, explica.

Obito prematuro

Os tipos de cancer que mais contribuiram
mundialmente foram: de pulméo (US$ 91 bilhges),
seguido por mama (US$ 57 bilhdes), figado (US$ 51
bilhdes) e colorretal (US$ 51 bilhdes). “Enquanto
entre os homens os maiores impactos vieram dos
canceres de pulmao, figado e colorretal, entre as
mulheres o destaque foi para os canceres de mama,
pulmao e colo do utero”, detalha Marianna.

“Quando um individuo morre mais cedo do que o
esperado, perdemos suas contribuicdes para suas
familias, comunidades e sociedade. Da perspectiva
social, esse prejuizo pode ser quantificado esti-
mando o valor da perda de produtividade”, afirma
Isabelle Soerjomataram, chefe-adjunta da Divisao
de Vigilancia do Cancer da Iarc.

A pesquisa pode ser conhecida no site da larc, por
meio de um conjunto de ferramentas de visualiza-
¢do de dados em https://gco.iarc.who.int/econo-
mics/productivity_loss/en/about. O artigo original
esta disponivel em https://doi.org/10.1093 /jnci/
djaf193.
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Engenharia Clinica realiza
acoes para renovacao
do parque tecnolégico

Servico de Engenharia Clinica (SECLIN) do INCA

é responsavel pela gestdo integrada e garantia de
qualidade das tecnologias em saude, contemplando seu
ciclo de vida completo, desde a aquisicao até o descarte.
As atribuicGes da area incluem a organizacdo, instalacao,
calibracdo, manutenc¢do preventiva e corretiva de equipa-
mentos médico-hospitalares, além do manejo de riscos
para assegurar o uso seguro e confiavel desses recursos na
instituicao.

“Atualmente, contamos com um parque tecnoldgico de
aproximadamente 9.300 equipamentos. A administragdo
de uma estrutura dessa magnitude exige estratégia continua
de renovacgao. O SECLIN participa, anualmente, do planeja-
mento estratégico para a troca dos aparelhos”, explica Flavio
Guedes, chefe do SECLIN.

Segundo ele, em relagio aos equipamentos de grande porte
e alta complexidade, como o novo angiografo da Radiologia

ENSINO

Residentes vao a
unidades basicas

de saude para levar
informacodes a usuarios

lunos do Programa de Residéncia Multiprofissional

em Oncologia e Residéncia em Fisica Médica do INCA

foram divididos em grupos multiprofissionais para atuar em
14 unidades basicas de satide localizadas nos bairros da Zona
Sul, Zona Norte e Centro do Rio de Janeiro. A iniciativa ocorreu
como parte do moédulo Prdticas interdisciplinares na Rede de
Atengdo Oncoldgica, que visa inserir os residentes no trabalho
relacionado a oncologia desenvolvido nas unidades da
atencdo basica (promocao da satude, prevencdo, rastreamento,
deteccdo precoce, apoio ao tratamento e cuidados paliativos).
Foram realizadas atividades educativas nas salas de espera
das unidades, nas Academias Cariocas, com Agentes Comu-
nitarios de Satude (ACSs), em escolas parceiras do Programa
Satde na Escola, em rodas de conversa com diversos grupos de
saude (diabetes, hipertensao, satide da mulher, satide mental,
dores cronicas, tabagismo etc), em visitas domiciliares para
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Marcelo Mandarino, Flavio Guedes e Marcos Lima fazem
parte da célula de aquisicdo de equipamentos do servico

Intervencionista do HC I, recentemente inaugurado, a subs-
tituicdo é feita utilizando a metodologia Turnkey. O método
abrange, entre outros procedimentos, a obtencdo do equi-
pamento, a retirada do antigo e a realizacdo das adaptacgoes
necessarias no espaco fisico, atendendo aos requisitos de
instalacdo do fabricante, como protecdo radioldgica, clima-
tizacdo, elétrica e hidraulica.

“Devido ao nivel de adequagdes exigidas por esse tipo de
projeto, a Turnkey requer a participacdo de uma equipe
multidisciplinar, que inclui profissionais da Assisténcia, Enge-
nharia de Infraestrutura, Tecnologia da Informacao, Fisica
Médica e outras areas do INCA. O SECLIN atua como a inter-
face entre todos os envolvidos”, disse Flavio.

Nos ultimos anos, a metodologia foi aplicada na reposi-
¢do de diversas maquinas, como sistema robdtico, tomogra-
fos, mamografo e mesa de estereotaxia.

Foram promovidas 307 acdes em parceria
com a Secretaria municipal de Satide do Rio

R L=

pacientes oncolégicos e ndo oncolégicos e no atendimento
de pacientes no projeto Consultorio na Rua. No total, foram
promovidas 307 agdes em parceria com a Secretaria muni-
cipal de Saude (SMS).

De acordo com Ana Claudia Marques Ferreira e Thatiana
Silva Campos, que coordenam o mddulo, as atividades propor-
cionaram integracdo e troca de saberes entre profissionais,
estreitando os lacos entre os setores da saude. “Destaca-
mos a importancia estratégica dos ACSs em toda a linha de
cuidado, pois eles podem ser os primeiros a identificar a
exposicao da populagdo aos fatores de risco relacionados
ao cancer. Mais do que um resultado em nimeros, as agdes
com a SMS geram oportunidades de alcangar o usudrio do
SUS e suas familias com informagdes importantes sobre o
cancer e de mudar a historia da doenga no Brasil.”



DICA DE SAUDE

Informacobes para acesso
a mamografia no SUS
Sdo objeto de nota técnica

Ministério da Saide mudou a orientacao para o
rastreamento mamografico no Sistema Unico de
Saude (SUS), que passou a ser recomendado para mulheres na
faixa etaria entre 50 e 74 anos. A nova diretriz esta disponivel Anota técnica também esclarece que o SUS ndo restringe
em nota técnica emitida recentemente, que uniformiza as o atendimento de mulheres com idade entre 40 e 49 anos e
informagdes relacionadas ao acesso ao exame. A indicacdo  acima de 74 anos, sem sinais ou sintomas suspeitos, que dese-
anterior recomendava o acompanhamento até os 69 anos.  jarem realizar a mamografia de rastreamento por demanda,
O posicionamento se alinha ao Codigo Latino-Americano  contanto que sejam orientadas, por profissionais de saude,
e Caribenho contra o Cancer, langado pela Agéncia Interna-  sobre os possiveis riscos e beneficios dessa pratica.
cional de Pesquisa em Cancer, da Organizacdo Mundial da Para ler o documento na integra, acesse https://ninho.
Saude, e pela Organizagdo Pan-Americana da Saude. A publi- inca.gov.br/jspui/handle/123456789/17713.
cagdo sugere 17 acdes para prevenir o cancer, entre elas o
rastreamento bienal a partir dos 50 anos de idade. Fonte: portal do INCA
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e Envie suas fotos para o nosso e-mail:

A cada edicao selecionamos dicas para tornar informeinca@inca.gov.br. Uma foto serd
a vida dos nossos leitores mais leve e interessante. selecionada e pode ser a sua. Na proxima
Quer contribuir? edicdo, o tema da Galeria serd ARREDORES.
Envie sua dica para informeinca@inca.gov.br. Participe!

Dica: Uma exposicdo para quem é jovem ainda - e sempre serd.
Texto e foto: Marcos Bin, bolsista do Servigo de
Comunicagdo Social.
No fim de semana de estreia, dois visitantes
resumiam o espirito de “Chaves: A Exposicao”,
em cartaz no shopping Via Parque. Era um
casal de idosos, ambos beirando os 90 anos -
ele, fantasiado de Seu Madruga, e ela, de Bruxa
do 71 (ops, Dona Clotilde). Ao passearem pelos
mais de 20 ambientes que compdem a mostra,
eles simbolizavam nao s6 que a obra do mexi-
cano Roberto Gomez Bolafios agrada todas as
idades, como é atemporal.
Ositens da exposi¢do sdo para emocionar qual-
quer fa: figurinos, cendrios e objetos que reprodu-
zem episodios marcantes de Chaves e Chapolin, séries transmitidas
no Brasil ha 40 anos. Até janeiro de 2026, quando se encerra a tempo-
rada no Rio, d4 tempo de todo mundo assistir: o tesouro da mamae, TEMA: CORES | Foto de Silma Vieira da Silva,
a valentona, o professor apaixonado e até a gentalha. “Chaves: A do Nucleo de Ensaios Clinicos da Pesquisa.
Exposicao” é para quem sustenta a juventude que nunca morrera.

Para saber mais sobre a exposi¢do, acesse: https://expochaves.com.br:
informe INCA | OUTUBRO 2025 “
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) ORGULHO DE SER INCA

Elaine Lazzaroni
Farmacéutica, chefe substituta da Divisdo de Suprimentos

pratica de Elaine Lazzaroni como farmacéutica na
oncologia comegou em 2001, quando ela ingressou no
Instituto Estadual de Hematologia. Em 2005, iniciou sua carreira
no INCA como servidora no Setor de Farmacia Hospitalar do
HC L. Sua atuacdo se concentrou em garantir a disponibilidade
de medicamentos para o tratamento do cancer. De 2009 a 2020,
foi chefe do Servigo Central de Abastecimento, onde passou a
administrar suprimentos como materiais médico-hospitalares
e outros insumos necessarios para as acdes na Assisténcia,
Pesquisa e Ensino. Elaine se formou pela Universidade Federal
Fluminense e cursou doutorado na Universidade Estadual
do Rio de Janeiro. Sua tese analisou as compras publicas de
medicamentos anticancer executadas pelo INCA e discutiu
as especificidades e os desafios do mercado farmacéutico em
oncologia. Atualmente, Elaine Lazzaroni é chefe substituta da
Divisdo de Suprimentos.
“Tenho muito orgulho de ser INCA, pois foi aqui que aprendi
a usar arégua e o compasso para al¢ar voos mais altos na area
da farmacia em oncologia. Hoje, também sou a presidente da
Sociedade Brasileira de Farmacéuticos em Oncologia. O conhe-
cimento adquirido e o enfrentamento das dificuldades diarias
na gestdo de suprimentos do Instituto, que é uma referéncia
nacional, me transformaram profundamente, ndo sé na pers-
pectiva profissional, mas igualmente na pessoal. Compreendi
a importancia do envolvimento de todos os trabalhadores,
inclusive os que atuam administrativamente, na batalha que
0S Nossos pacientes travam diariamente no controle e trata-
mento do cancer”

BREVES

A empresa Bristol Myers Squibb promove, todos
0s anos, a acao Continent 2 Continent 4 Cancer,
quando funcionarios de filiais espalhadas pelo
mundo fazem travessias de bicicleta com o objetivo
de reunir arrecadagdes para instituicdes de controle do cancer.
Em 2025, as doagdes da equipe brasileira serdo direcionadas
ao INCA, por meio do INCAvoluntario. A jornada esta prevista

para dezembro, no Chile. Qualquer pessoa pode doar pelo link
https://fundrazr.com/927ZQhc.

O INCA quer conhecer vocé
e publicar o que vocé quer Ier!

Sugira um assunto para este e outros meios
de comunicacdo interna do INCA. E f4cil: basta
escrever para informeinca@inca.gov.br ou ligar
para (21) 3207-5962.

Para mais informacdes, consulte a Norma
Administrativa do Informe INCA publicada
na Intranet, em Comunicacéo Social/Normas
e Documentos.

A cerimonia de entrega do Prémio Inova
INCA sera no dia 19 de novembro, no teatro
da Associacao dos Servidores Municipais,
Estaduais e Federais do RJ (Assist), que ficana
rua Senador Dantas, 45 (loja A), no Centro, na antiga
Livraria da Cultura. O evento - que sera iniciado as 9h30
com um coffee break - sera aberto ao publico externo
e parceiros que queiram conhecer os projetos premia-
dos. Todos estio convidados.
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