DICA DE SAUDE

Informacobes para acesso
a mamografia no SUS
Sdo objeto de nota técnica

Ministério da Saide mudou a orientacao para o
rastreamento mamografico no Sistema Unico de
Saude (SUS), que passou a ser recomendado para mulheres na
faixa etaria entre 50 e 74 anos. A nova diretriz esta disponivel Anota técnica também esclarece que o SUS ndo restringe
em nota técnica emitida recentemente, que uniformiza as o atendimento de mulheres com idade entre 40 e 49 anos e
informagdes relacionadas ao acesso ao exame. A indicacdo  acima de 74 anos, sem sinais ou sintomas suspeitos, que dese-
anterior recomendava o acompanhamento até os 69 anos.  jarem realizar a mamografia de rastreamento por demanda,
O posicionamento se alinha ao Codigo Latino-Americano  contanto que sejam orientadas, por profissionais de saude,
e Caribenho contra o Cancer, langado pela Agéncia Interna-  sobre os possiveis riscos e beneficios dessa pratica.
cional de Pesquisa em Cancer, da Organizacdo Mundial da Para ler o documento na integra, acesse https://ninho.
Saude, e pela Organizagdo Pan-Americana da Saude. A publi- inca.gov.br/jspui/handle/123456789/17713.
cagdo sugere 17 acdes para prevenir o cancer, entre elas o
rastreamento bienal a partir dos 50 anos de idade. Fonte: portal do INCA
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e Envie suas fotos para o nosso e-mail:

A cada edicao selecionamos dicas para tornar informeinca@inca.gov.br. Uma foto serd
a vida dos nossos leitores mais leve e interessante. selecionada e pode ser a sua. Na proxima
Quer contribuir? edicdo, o tema da Galeria serd ARREDORES.
Envie sua dica para informeinca@inca.gov.br. Participe!

Dica: Uma exposicdo para quem é jovem ainda - e sempre serd.
Texto e foto: Marcos Bin, bolsista do Servigo de
Comunicagdo Social.
No fim de semana de estreia, dois visitantes
resumiam o espirito de “Chaves: A Exposicao”,
em cartaz no shopping Via Parque. Era um
casal de idosos, ambos beirando os 90 anos -
ele, fantasiado de Seu Madruga, e ela, de Bruxa
do 71 (ops, Dona Clotilde). Ao passearem pelos
mais de 20 ambientes que compdem a mostra,
eles simbolizavam nao s6 que a obra do mexi-
cano Roberto Gomez Bolafios agrada todas as
idades, como é atemporal.
Ositens da exposi¢do sdo para emocionar qual-
quer fa: figurinos, cendrios e objetos que reprodu-
zem episodios marcantes de Chaves e Chapolin, séries transmitidas
no Brasil ha 40 anos. Até janeiro de 2026, quando se encerra a tempo-
rada no Rio, d4 tempo de todo mundo assistir: o tesouro da mamae, TEMA: CORES | Foto de Silma Vieira da Silva,
a valentona, o professor apaixonado e até a gentalha. “Chaves: A do Nucleo de Ensaios Clinicos da Pesquisa.
Exposicao” é para quem sustenta a juventude que nunca morrera.

Para saber mais sobre a exposi¢do, acesse: https://expochaves.com.br:
informe INCA | OUTUBRO 2025 “




