
COMO É A REALIDADE DE QUEM, FORMAL OU INFORMALMENTE, VIVE PARA 
CUIDAR DO OUTRO ATÉ DESCOBRIR QUE VAI PRECISAR OLHAR PARA SI 

Mas...
    e eu?



SEQUELAS

OBSTÁCULO



DIREITOS



ACOLHIMENTO VIRTUAL

UNIÃO DE FORÇAS



MUDANÇA


