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O Centro de Estudos para Tratamento da Dependência da 
Nicotina do INCA participou, no dia 13 de novembro, de ação 
do Instituto Nacional de Saúde da Mulher, da Criança e do 
Adolescente Fernandes Figueira, da Fundação Oswaldo Cruz 
(IFF/Fiocruz), para abordar os impactos do tabagismo na 
saúde e as possibilidades de tratamento. O evento IFF Sem Fumo 

– Respire Saúde foi voltado para os funcionários e reuniu informações atuali-
zadas sobre estratégias de cessação do fumo e seus benefícios, reforçando 
a importância de ações preventivas e educativas no ambiente de trabalho.

A Coordenação de Ensino promoveu o Curso de Formação de 
Banca de Heteroidentificação para profissionais que atuarão 
nos processos seletivos dos programas de ensino do Insti-
tuto. Os 25 participantes discutiram temas centrais para a compreensão e 
a prática das políticas de promoção da igualdade racial, entre eles: conceitos 
de raça e racismo; o mito da democracia racial; e a trajetória das ações 
afirmativas no Brasil. Também foram abordados aspectos técnicos como 
classificação do quesito raça/cor, colorismo, escalas de identificação de 
cor, autodeclaração e heteroidentificação. “A iniciativa reafirma o compro-
misso do INCA com a promoção da equidade e com o aperfeiçoamento das 
práticas institucionais voltadas ao acesso justo e inclusivo aos programas 
de formação”, comenta Elizabeth Alvarenga, pedagoga do Núcleo Pedagó-
gico em Saúde e presidente da Banca de Heteroidentificação.

A enfermeira Raquel de Souza Ramos, presidente da Socie-
dade Latino-Americana de Enfermagem Oncológica e super-
visora substituta da Área de Ensino de Enfermagem do INCA, 
foi premiada no maior evento da especialidade no País, o 
VI IMON (International Meeting in Oncology Nursing). Ela foi 
contemplada na categoria Profissional Inspiração. “Receber esse reconhe-
cimento é uma honra, pois considero que reflete o meu compromisso, ao 
longo de 21 anos, com a excelência da enfermagem oncológica do Insti-
tuto nos âmbitos do Ensino, da Pesquisa e da Assistência”, avalia Raquel. 

CARTA AO LEITOR

A cirurgia robótica é uma das princi-
pais evoluções da tecnologia na saúde, e, 
neste quesito, o INCA deu mais um passo 
na atualização de equipamentos e capa-
cidade de treinamento, visando maior 
precisão no tratamento e melhor recu-
peração dos pacientes. Em novembro, a 
instituição inaugurou o Centro de Treina-
mento e Pesquisa em Robótica, o primeiro 
do Sistema Único de Saúde (SUS) voltado 
à formação e certificação nesse tipo de 
procedimento, com a aquisição do novo 
robô Da Vinci Xi, com três consoles cirúr-
gicos e um simulador de realidade virtual 
SIM Now – que permite a capacitação de 
profissionais em ambiente seguro e realista. 
Veja a reportagem completa na página 7.

Também em novembro, o Instituto 
comemorou o Dia Nacional de Combate 
ao Câncer promovendo, em parceria 
com o Centro de Estudos Estratégicos da 
Fundação Oswaldo Cruz (CEE/Fiocruz), 
um encontro para discutir avanços, fragi-
lidades e perspectivas no enfrentamento da 
doença, com a participação de pesquisado-
res brasileiros e estrangeiros. Na ocasião, 
foram divulgadas informações sobre discri-
minação durante o tratamento, o que inclui 
o diagnóstico tardio. Leia mais na página 6.

No INCA, as equipes empreendem esfor-
ços para tornar a instituição mais forte e 
inclusiva. O prêmio Inova INCA foi criado 
para reconhecer essa atuação. O anún-
cio dos vencedores da primeira edição 
reuniu residentes, voluntários e discentes 
no auditório da Associação dos Servido-
res Municipais, Estaduais e Federais do 
Rio de Janeiro. Saiba, na página 5, quais 
foram os contemplados entre os quase 80 
trabalhos inscritos.

Uma iniciativa que celebra a inclusão e 
a diversidade anualmente é o Novembro 
Negro, mobilização do Ministério da Saúde 
no Mês da Consciência Negra que promove 
a equidade racial e o cuidado integral à 
população negra no SUS. O Instituto sediou 
a abertura da campanha, cujo tema em 
2025 foi Respeito, ancestralidade e iden-
tidade: pelo fim do racismo religioso na 
saúde. Houve mesas de debate com lide-
ranças religiosas, gestores e pesquisadores, 
além do lançamento do projeto visual do 
Novembro Negro. Confira na página 10.

Boa leitura!
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